
 

 

 1. Mityng Kwalifikacyjny LOZLA 2025.  
 LUBLIN, 10.05.2025 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 
100 metrów M 

 Bieg 1/ 3 +0.9 M/S 15:47 

 1 SZUMEŁDA Olaf 20.02.2009 KKL Stal Stalowa Wola PK 11.04  PB    
 2 MIKULSKI Julian 31.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 11.83  PB    
 3 ŚLIWIŃSKI Maksymilian 22.01.2011 AZS UMCS Lublin LU 12.06  PB    
 4 GAŁAT Konrad 19.02.2001 AZS UMCS Lublin LU 12.22      
 5 PRZYBYŁA Sebastian 31.01.2007 AZS UMCS Lublin LU 12.25      
 LEMPACH Jakub 21.08.2001 AZS UMCS Lublin LU DNS      
 CHMIEL Jakub 08.02.2001 AZS UMCS Lublin LU DNS      

 Bieg 2/ 3 -0.9 M/S 15:49 

 1 HUBALA Marcel 29.12.2010 KS Agros Zamość LU 12.30  PB    
 2 KOPCEWICZ Igor 11.06.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU 12.40  PB    
 3 CIEŚLAK Mikołaj 01.05.2008 AZS UMCS Lublin LU 12.67      
 4 WITKOWSKI Szymon 25.05.2010 MKS Agros Chełm LU 12.72  PB    
 5 KOŚCIUK Bartosz 24.05.2010 AZS UMCS Lublin LU 13.17  PB    
 6 KISIELEWSKI Maksymilian 11.04.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 13.35  PB    
 7 GRESZTA Piotr 07.01.2010 AZS UMCS Lublin LU 14.16      

 Bieg 3/ 3 +0.0 M/S 15:52 

 1 KOLEJKO Ksawery 19.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 12.39      
 2 MĄDRZELEWSKI Michał 06.06.2011 MKS Agros Chełm LU 13.18      
 3 WEREBAS Wiktor 01.01.2011 AZS UMCS Lublin LU 13.39      
 4 SAWKA Szymon 20.08.2010 KS Agros Zamość LU 13.48      
 5 KALISZEWSKI Kacper 02.01.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 13.50      
 6 WASILEWSKI Kamil 18.08.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 13.77      
 7 KAPUŚNIAK Wiktor 28.05.2013 TS Start Lublin LU 14.32      
 8 PYKACZ Jakub 16.06.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 14.64      

150 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 +0.5 M/S 16:51 

 1 SZUMEŁDA Olaf 20.02.2009 KKL Stal Stalowa Wola PK 16.68 
 2 ORZĘDOWSKI Jakub 05.07.2007 AZS UMCS Lublin LU 17.15 
 3 JANUSZANIS Szymon 09.01.2008 MKL Chełm LU 17.26 
 4 WIDZ Kacper 31.05.2008 AZS UMCS Lublin LU 17.37 
 5 GAŁAT Konrad 19.02.2001 AZS UMCS Lublin LU 18.27 
 6 PRZYBYŁA Sebastian 31.01.2007 AZS UMCS Lublin LU 18.44 
 7 ZAZULA Miłosz 30.12.2010 MKL Chełm LU 18.59 
 8 MIL Nikodem 16.02.2011 MKL Chełm LU 20.37 

300 metrów M 

 Bieg 1/ 3 +1.8 M/S 17:32 

 1 ORZĘDOWSKI Jakub 05.07.2007 AZS UMCS Lublin LU 35.86      
 2 IDZIK Wiktor 16.02.2006 AZS UMCS Lublin LU 36.11  PB    
 3 JANUSZANIS Szymon 09.01.2008 MKL Chełm LU 36.61  PB    
 4 NOWAKOWSKI Marcin 07.09.2007 AZS UMCS Lublin LU 37.28  PB    
 5 MIKULSKI Julian 31.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 37.53  PB    
 6 NOWAKOWSKI Maciej 30.05.2006 AZS UMCS Lublin LU 39.31      
 7 ZAZULA Miłosz 30.12.2010 MKL Chełm LU 39.41  PB    

 Bieg 2/ 3 +1.4 M/S 17:35 

 1 KOLEJKO Ksawery 19.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 38.49      
 2 WITKOWSKI Szymon 25.05.2010 MKS Agros Chełm LU 40.22  PB    
 3 DZIKI Kacper 06.01.2008 AZS UMCS Lublin LU 40.43  PB    
 4 KOPCEWICZ Igor 11.06.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU 41.31  PB    
 5 ŚLIWIŃSKI Maksymilian 22.01.2011 AZS UMCS Lublin LU 41.34  PB    
 6 BOGUSZ Kamil 23.09.2009 AZS UMCS Lublin LU 43.11      
 SZCZYGIELSKI Tymoteusz 09.09.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU DNS      



 

 

 Bieg 3/ 3 +1.2 M/S 17:37 

 KALISZEWSKI Kacper 02.01.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 43.45 
 MIL Nikodem 16.02.2011 MKL Chełm LU 44.50 
 SZEWCZUK Szymon 25.04.2009 AZS UMCS Lublin LU 40.10 
 WEREBAS Wiktor 01.01.2011 AZS UMCS Lublin LU 43.98 
 MATUSZEWSKI Łukasz 27.10.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU 46.73 
 PUDLAK Piotr 28.10.2010 MKS Agros Chełm LU DNS      

600 metrów M 

 Bieg 1/ 2 16:08 

 1 SOBIESIAK Hubert 03.07.2009 AZS UMCS Lublin LU 1:23.61

      
 2 CZERWONKA Miłosz 12.07.2005 AZS UMCS Lublin LU 1:23.79

      
 3 OKOŃ Kacper 29.09.2009 AZS UMCS Lublin LU 1:24.33

      
 4 KULANIN Kornel 29.04.2009 LKS Znicz Biłgoraj LU 1:29.27

      
 5 KOŚCIUK Bartosz 24.05.2010 AZS UMCS Lublin LU 1:32.83

      
 6 DĄBROWSKI Gustaw 25.10.2009 AZS UMCS Lublin LU 1:38.65

      
 7 FILIPIUK Jakub 19.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:51.94

      
 SZCZYGIELSKI Tymoteusz 09.09.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU DNS      

 Bieg 2/ 2 16:11 

 1 TAMA-PONIATOWSKI Miłosz 09.04.2007 AZS UMCS Lublin LU 1:35.51

      
 2 PUDLAK Piotr 28.10.2010 MKS Agros Chełm LU 1:48.08

      
 3 SŁUŻALEC Aleksander 06.01.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:50.24

  PB    
 4 JASKÓLSKI Piotr 14.02.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:52.21 
 5 PYKACZ Jakub 16.06.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:53.18

  PB    
 6 KOZIOŁ Szymon 26.08.2012 MKS Agros Chełm LU 1:54.67

  PB    
 7 SEREMAK Wojciech 22.01.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:58.16

  PB    

1000 metrów M 

 Bieg 1/ 1 16:30 

 1 JARMOSZEWICZ Jan 06.05.2008 MKS Żak Biała Podlaska LU 2:34.56

      
 2 MAZUR Jacek 25.09.2008 AZS UMCS Lublin LU 2:36.14

      
 3 SOPOĆKO Krystian 08.04.1999 SKB Kraśnik LU 2:37.95

      
 4 CIĘSZCZYK Tomasz 18.03.2007 AZS UMCS Lublin LU 2:38.28

      
 5 ALEKSANDROWICZ Tomasz 09.01.2010 MKS Unia Hrubieszów LU 2:39.72

      
 6 SOKOŁOWSKI Maciej 31.10.2006 AZS UMCS Lublin LU 2:46.24

      
 7 SOLAK Paweł 27.07.2009 LKS Znicz Biłgoraj LU 2:52.34



 

 

      
 8 ROGOŹNICKI Sebastian 30.07.2007 MKS Żak Biała Podlaska LU 2:52.34

      
 9 BARAN Radosław 03.11.2011 KS Agros Zamość LU 2:59.22

      
 10 WRONA Bartłomiej 31.03.2011 MKL Chełm LU 3:00.14

      
 11 PANASIUK Aleksander 01.02.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 3:02.22

      
 12 KOŁODZIEJ Maciej 22.04.2012 LKS Znicz Biłgoraj LU 3:10.74

      
 13 MAREK Kacper 12.07.2010 MKL Chełm LU 3:14.40

      
 14 PUZIO Tomasz 27.11.2012 MKS Unia Hrubieszów LU 3:47.10

      
  

1000 metrów M H 

 Bieg 1/ 1 16:37 

 1 OŻÓG Grzegorz 01.01.1975 niestowarzyszony ... 3:21.88 
 2 CAR Jacek 01.01.1976 niestowarzyszony ... 3:29.90 
 3 OŻÓG Piotr 01.01.2005 niestowarzyszony ... 3:30.28 
 4 KOWALCZYK Grzegorz 01.01.1969 niestowarzyszony ... 3:46.86 
 5 TYS Mariusz 01.01.1979 niestowarzyszony ... 4:20.14 
 6 TYS Kamil 01.01.2019 niestowarzyszony ... 4:20.28 
 TYS Oskar 01.01.2013 niestowarzyszony ... DNF 

3000 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 1 17:15 

 1 WOŁOSZYN Bartłomiej 16.03.2005 LKS Znicz Biłgoraj LU 9:41.19

  PB    
 2 NAJUCH Wiktor 20.01.2008 MKS Unia Hrubieszów LU 9:46.34

  PB    
 3 CZERWIŃSKI Adrian 25.06.2007 MKS Unia Hrubieszów LU 10:40.56

      

Pchnięcie kulą M (7.26kg) 

 FINAŁ 16:50 

 1 MĘDREK Gabriel 05.01.2005 AZS UMCS Lublin LU 11.72 

 I II III IV V VI 
 MĘDREK Gabriel 11.72 11.44 x 11.09 11.26 x 

Pchnięcie kulą M U16 (5kg) 

 FINAŁ 16:50 

 1 FLIS Franciszek 18.12.2009 KS Wisła Puławy LU 12.09 
 2 ADAMOWICZ Borys 22.06.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU 10.74 PB  
 3 CZORNAK Olaf 23.05.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 8.17 
 4 SZYMAŃSKI Gabriel 16.06.2010 TS Start Lublin LU 7.51 
 5 DEMCZUK Hubert 13.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 7.40 
 6 CZARNACKI Tomasz 14.03.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU 6.61 

 I II III IV V VI 
 FLIS Franciszek 10.97 x 12.04 x 12.09 11.62 

 ADAMOWICZ Borys 10.50 10.71 x x 10.74 10.24 

 CZORNAK Olaf 8.17 8.05 7.77 7.69 7.54 7.67 

 SZYMAŃSKI Gabriel 5.84 7.51 7.27 6.87 7.32 7.08 



 

 

 DEMCZUK Hubert 7.08 6.98 7.40 6.87 x 6.73 

 CZARNACKI Tomasz 5.98 6.08 6.61 6.24 6.24 5.81 

Rzut oszczepem M U18 (700) 

 FINAŁ 17:22 

 1 SZYKUT Mateusz 25.09.2008 KS Wisła Puławy LU 62.37 PB  
 2 WITKOWSKI Szymon 16.05.2009 KS Wisła Puławy LU 47.39 

 I II III IV V VI 
 SZYKUT Mateusz x 60.59 x 62.37 x x 

 WITKOWSKI Szymon 41.17 42.53 42.77 47.39 x x 

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) 

 FINAŁ 16:05 

 1 ŁOBODA Kacper 19.09.2007 AZS UMCS Lublin LU 35.65 
 I II III IV V VI 
 ŁOBODA Kacper x x 33.39 x x 35.65 

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg) 

 FINAŁ 16:05 

 1 LITWIN Dominik 28.09.2009 AZS UMCS Lublin LU 30.21 
 I II III IV V VI 
 LITWIN Dominik x 27.21 30.21 x 29.84 x 

Rzut dyskiem M (2kg) 

 FINAŁ 16:05 

 1 STAŃSKI Sergiusz 29.06.2002 AZS UMCS Lublin LU 46.02 
 2 MĘDREK Gabriel 05.01.2005 AZS UMCS Lublin LU 32.03 

 I II III IV V VI 
 STAŃSKI Sergiusz 46.02 x x 44.26 x x 

 MĘDREK Gabriel x 32.03 31.12 x x x 

Skok wzwyż mężczyzn 

 FINAŁ 16:00 

 1 RYSIO Tomasz 11.02.1988 MKS Agros Chełm LU 1.80 
 2 ŁUKASIK Maksymilian 18.01.2010 LKS Znicz Biłgoraj LU 1.65 =PB  
 3 BOBRZYK Stanisław 16.02.2011 TS Start Lublin LU 1.55 
 4 CZARNACKI Tomasz 14.03.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU 1.50 
 5 BURZA Przemysław 15.11.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 1.40 
 6 PAJDOSZ Beniamin 28.04.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 1.30 
 BASIAK Mikołaj 07.03.2011 AZS UMCS Lublin LU DNS 

 110 115 120 125 130 135 140 145 150 155 160 165 170 175 180 185 
 RYSIO Tomasz - - - - - - - - o o o o xxo o o r 

 ŁUKASIK Maksymilian - - - - - - - - o o xo xo xxx 

 BOBRZYK Stanisław - - - - - - - o xo o xxx 

 CZARNACKI Tomasz - o o o o o o o xxo xxx 

 BURZA Przemysław o o o o o o o xxx 

 PAJDOSZ Beniamin o o o xo xo xxx 

Rzut młotem M U20 (6kg) 

 FINAŁ 15:00 

 1 ŁOBODA Kacper 19.09.2007 AZS UMCS Lublin LU 53.71 
 2 RUSIECKI Patryk 14.12.2007 KS Wisła Puławy LU 47.81 PB  



 

 

 3 OLSZOWY Eryk 15.01.2006 KS Wisła Puławy LU 47.36 

 I II III IV V VI 
 ŁOBODA Kacper x 50.78 51.82 53.71 49.05 x 

 RUSIECKI Patryk 43.63 x 47.81 x x x 

 OLSZOWY Eryk 47.36 - x r - - 

Rzut młotem M U18 (5kg) 

 FINAŁ 14:50 

 1 SZYKUT Mateusz 25.09.2008 KS Wisła Puławy LU 60.29 PB  
 2 FLIS Franciszek 18.12.2009 KS Wisła Puławy LU 50.00 SB  
 3 LITWIN Dominik 28.09.2009 AZS UMCS Lublin LU 46.44 PB  
 4 MISZTAL Jacek 04.03.2009 AZS UMCS Lublin LU 42.64 PB  
 5 MICHAŁOWSKI Jan 15.04.2009 AZS UMCS Lublin LU 41.10 PB  
 I II III IV V VI 
 SZYKUT Mateusz x x x x 59.53 60.29 

 FLIS Franciszek x 45.21 x 50.00 x x 

 LITWIN Dominik x x 46.44 45.26 x x 

 MISZTAL Jacek 42.12 42.64 x x x x 

 MICHAŁOWSKI Jan 41.10 40.27 38.60 37.87 x x 

Rzut młotem M U16 (5kg) 

 FINAŁ 14:50 

 1 SZYMAŃSKI Gabriel 16.06.2010 TS Start Lublin LU 20.49 

 I II III IV V VI 
 SZYMAŃSKI Gabriel 17.09 19.99 20.49 19.87 20.18 17.77 

Skok w dal M 

 FINAŁ 17:25 

 1 BOĆ Szymon 18.03.2007 KS Agros Zamość LU

 6.61 +1.2 
 2 CZAPKA Dawid 10.04.2008 KS Agros Zamość LU 6.61 PB 

 +1.0 
 3 STRÓŻEK Miłosz 13.10.2005 AZS UMCS Lublin LU

 6.37 +1.4 
 4 HUBALA Marcel 29.12.2010 KS Agros Zamość LU

 5.93 +0.4 
 5 ŁUKASIK Maksymilian 18.01.2010 LKS Znicz Biłgoraj LU 5.40 PB 

 +0.6 
 6 DYŃSKI Igor 19.07.2008 AZS UMCS Lublin LU

 5.37 +1.1 
 7 CIEŚLAK Mikołaj 01.05.2008 AZS UMCS Lublin LU

 5.18 +0.8 
 8 SÓJKA Patryk 13.11.2008 TS Start Lublin LU

 5.13 +0.2 
 9 SAWKA Szymon 20.08.2010 KS Agros Zamość LU

 4.97 +1.0 
 10 MĄDRZELEWSKI Michał 06.06.2011 MKS Agros Chełm LU

 4.77 +1.4 
 11 JANCZYKOWSKI Filip 11.08.2011 AZS UMCS Lublin LU 4.69 PB 

 +1.2 
 12 GRZESIUK Mateusz 11.01.2011 KS Agros Zamość LU

 4.43 +0.3 
 13 KAPUŚNIAK Wiktor 28.05.2013 TS Start Lublin LU

 4.21 +1.0 
 BASIAK Mikołaj 07.03.2011 AZS UMCS Lublin LU DNS 

 I II III IV V VI 
 BOĆ Szymon 6.56 6.33 x 6.36 6.61 x 



 

 

 +0.3 +1.9 +0.2 +1.4 +1.2 +0.1 
 CZAPKA Dawid 6.61 6.50 6.56 x x 6.20 
 +1.0 +1.7 -0.2 -0.1 +1.9 +0.3 
 STRÓŻEK Miłosz 6.16 6.37 6.20 r - - 
 +0.5 +1.4 +1.9 - 
 HUBALA Marcel 5.70 x 5.75 4.60 5.93 5.78 
 -0.1 +1.4 +1.2 +1.3 +0.4 +1.2 
 ŁUKASIK Maksymilian 5.24 5.31 5.25 5.34 5.40 5.38 
 +0.3 +0.2 +0.4 +0.6 +0.6 -0.2 
 DYŃSKI Igor x 5.18 5.37 x x 5.15 
 +0.1 +1.1 +1.1 +0.6 +0.6 +0.4 
 CIEŚLAK Mikołaj x 5.02 5.02 5.18 4.76 4.98 
 +0.1 +0.1 +1.0 +0.8 +0.2 +0.3 
 SÓJKA Patryk x 5.13 x 4.98 x 4.98 
 +3.0 +0.2 +1.3 +0.7 +1.4 +0.8 
 SAWKA Szymon x 4.78 4.97 
 +0.4 +0.3 +1.0 
 MĄDRZELEWSKI Michał x 4.10 4.77 
 +1.6 -0.3 +1.4 
 JANCZYKOWSKI Filip 4.69 x 4.45 
 +1.2 +0.2 +0.1 
 GRZESIUK Mateusz x 4.43 4.18 
 +1.8 +0.3 +1.2 
 KAPUŚNIAK Wiktor 4.21 3.60 3.75 
 +1.0 -0.1 +0.8 
Trójskok mężczyzn 

 FINAŁ 14:55 

 1 KUZDRA Karol 08.10.2006 KS Agros Zamość LU

 12.64 +1.3 
 I II III IV V VI 
 KUZDRA Karol x x x x 12.64 x 
 -0.1 +1.3 +1.2 +0.4 +1.3 +2.0 
 KOBIETY/WOMEN 
100 metrów K 

 Bieg 1/ 6 +1.5 M/S 15:28 

 1 WÓJTOWICZ Emilia 13.10.2003 AZS UMCS Lublin LU 11.95      
 2 POJĘTA Małgorzata 13.03.2006 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 11.97

      
 3 BRZYSKA Sandra 06.01.2008 AZS UMCS Lublin LU 12.66      
 4 JANIEC Nikola 17.04.2009 KKL Stal Stalowa Wola PK 12.70  PB    
 5 CHRZEŚCIJANEK Oliwia 04.10.2006 AZS UMCS Lublin LU 12.74  PB    
 6 STĘPIEŃ Anna 23.08.2008 AZS UMCS Lublin LU 13.08      
 OSTROWSKA Monika 17.03.2008 AZS UMCS Lublin LU DNS      

 Bieg 2/ 6 +0.4 M/S 15:31 

 1 MARIAŃCZYK Hanna 25.05.2011 AZS UMCS Lublin LU 12.93  PB    
 2 MIŁOSZEWICZ Wiktoria 20.05.2009 AZS UMCS Lublin LU 13.09  PB    
 3 DEJNEK Lena 05.10.2011 AZS UMCS Lublin LU 13.48  PB    
 4 ZAŚKIEWICZ Kinga 16.07.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 13.75      
 5 DUMA Katarzyna 03.01.2010 MKS Unia Hrubieszów LU 13.83      
 6 KĘCKA Amelia 02.04.2010 AZS UMCS Lublin LU 14.60      
 CHMIEL Iga 09.07.2010 AZS UMCS Lublin LU DNS      

 Bieg 3/ 6 +1.4 M/S 15:34 

 1 MICHALUK Julia 26.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 13.85  PB    
 2 DUNAJEWSKA Anna 12.08.2011 TS Start Lublin LU 13.95  PB    
 3 SKOTARCZAK Natasza 15.03.2012 AZS UMCS Lublin LU 13.97  PB    
 4 PAWLAK Zuzanna 14.05.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU 14.14  PB    
 5 GNIECKA Emilia 26.01.2012 MKS Unia Hrubieszów LU 14.30  PB    
 6 JABŁOŃSKA Natasza 13.10.2008 KS Agros Zamość LU 14.38      
 7 RADKOWSKA Martyna 28.07.2010 TS Start Lublin LU 14.55      

 Bieg 4/ 6 +1.0 M/S 15:36 

 1 SŁAWIŃSKA Sabina 02.01.2012 AZS UMCS Lublin LU 14.18  PB    
 2 ROLA Karolina 29.09.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 14.22  PB    
 3 PIKUŁA Milena 16.12.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 14.31  PB    



 

 

 4 MROZOWSKA Kornelia 14.04.2011 MKS Unia Hrubieszów LU 14.66  PB    
 5 LEWCZUK Ewelina 05.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 15.21  PB    
 6 HODUN Michalina 24.11.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 17.18  PB    
 GRESZTA Agnieszka 06.03.2012 AZS UMCS Lublin LU DNS      

 Bieg 5/ 6 -1.5 M/S 15:38 

 1 LEGIEDŹ Łucja 08.08.2010 AZS UMCS Lublin LU 13.69      
 2 GÓRECKA Kamila 26.02.2010 AZS UMCS Lublin LU 14.00      
 3 HORYŃSKA Lena 20.07.2012 AZS UMCS Lublin LU 14.54      
 4 MAGDZIAK Maja 06.07.2011 MKS Unia Hrubieszów LU 14.68      
 5 MODRZEWSKA Barbara 25.07.2009 TS Start Lublin LU 15.32      
 6 GRESZTA Ewa 17.02.2014 AZS UMCS Lublin LU 15.66      
 KWIATKOWSKA Wiktoria 03.12.2012 AZS UMCS Lublin LU DNS      

 Bieg 6/ 6 -0.8 M/S 15:43 

 1 BRZYSKA Laura 25.01.2011 AZS UMCS Lublin LU 14.05      
 2 STĘPIEŃ Julia 06.04.2010 AZS UMCS Lublin LU 14.39      
 3 SIERPIEŃ Weronika 10.04.2011 TS Start Lublin LU 14.74      
 4 MISZTAL Iga 26.01.2012 LKS Znicz Biłgoraj LU 14.78      
 5 OBSZYŃSKA Lilianna 22.02.2012 LKS Znicz Biłgoraj LU 15.37      
 6 GAJZLER Zuzanna 24.04.2012 TS Start Lublin LU 15.74      
 7 JONASZ Maja 04.09.2011 TS Start Lublin LU 16.17      
 BURZEC Stefania 18.05.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU DQ 

150 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 2 +1.1 M/S 16:45 

 1 GAJOSZ Wiktoria 06.07.2006 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 17.37 
 2 WÓJTOWICZ Emilia 13.10.2003 AZS UMCS Lublin LU 18.30 
 3 MARCYNIUK Lena 14.12.2008 MKL Chełm LU 18.91 
 4 JANIEC Nikola 17.04.2009 KKL Stal Stalowa Wola PK 19.37 
 5 RÓŻEWICZ Kinga 20.06.2009 KS Wisła Puławy LU 19.57 
 6 MIŁOSZEWICZ Wiktoria 20.05.2009 AZS UMCS Lublin LU 19.76 
 7 WAWRYNIUK Martyna 19.05.2009 MKL Chełm LU 19.92 
 OSTROWSKA Monika 17.03.2008 AZS UMCS Lublin LU DNS 

 Bieg 2/ 2 -0.5 M/S 16:48 

 1 SADURA Marta 29.01.2009 KS Wisła Puławy LU 19.37 
 2 STACHNIUK Hanna 14.08.2010 MKL Chełm LU 20.05 
 3 HRYSZKO Wiktoria 13.02.2010 MKL Chełm LU 20.67 
 4 TOCZKO Laura 31.05.2010 MKL Chełm LU 21.84 
 5 STEMPKOWSKA Laura 06.03.2011 MKL Chełm LU 21.88 
 6 PIĄTKOWSKA Nikola 25.01.2011 MKL Chełm LU 22.40 
 7 DRAGAN Katarzyna 30.03.2011 MKL Chełm LU 23.21 

300 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 6 +0.1 M/S 17:02 

 1 POJĘTA Małgorzata 13.03.2006 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 39.47

  =PB    
 2 CHRZEŚCIJANEK Oliwia 04.10.2006 AZS UMCS Lublin LU 41.30      
 3 BRZYSKA Sandra 06.01.2008 AZS UMCS Lublin LU 41.33  PB    
 4 MARCYNIUK Lena 14.12.2008 MKL Chełm LU 42.23      
 5 WAWRYNIUK Martyna 19.05.2009 MKL Chełm LU 42.96      
 CHROBOT Lena 31.07.2010 MKL Chełm LU DNS      
 HRYSZKO Wiktoria 13.02.2010 MKL Chełm LU DNS      

 Bieg 2/ 6 +2.3 M/S 17:19 

 1 MARIAŃCZYK Hanna 25.05.2011 AZS UMCS Lublin LU 42.49      
 2 MICHALUK Julia 26.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 45.66      
 3 DUMA Katarzyna 03.01.2010 MKS Unia Hrubieszów LU 46.84      
 4 DEJNEK Lena 05.10.2011 AZS UMCS Lublin LU 46.89      
 5 TOCZKO Laura 31.05.2010 MKL Chełm LU 48.51      



 

 

 6 GRESZTA Agnieszka 06.03.2012 AZS UMCS Lublin LU 49.60      
 ZAŚKIEWICZ Kinga 16.07.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU DNS      

 Bieg 3/ 6 +1.1 M/S 17:22 

 1 SKOTARCZAK Natasza 15.03.2012 AZS UMCS Lublin LU 47.19  PB    
 2 SZOŹDZIŃSKA Kornelia 10.12.2010 AZS UMCS Lublin LU 48.17      
 3 DUNAJEWSKA Anna 12.08.2011 TS Start Lublin LU 48.44  PB    
 4 KOSTRZEWSKA Agata 19.07.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 49.89  PB    
 5 DRAGAN Katarzyna 30.03.2011 MKL Chełm LU 53.36      
 6 HODUN Michalina 24.11.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:00.08

      
 KĘCKA Amelia 02.04.2010 AZS UMCS Lublin LU DNS      

 Bieg 4/ 6 +3.0 M/S 17:24 

 1 LEGIEDŹ Łucja 08.08.2010 AZS UMCS Lublin LU 46.12      
 2 PIKUŁA Milena 16.12.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 47.42      
 3 DUBIEL Inez 21.04.2011 AZS UMCS Lublin LU 47.96      
 4 STEMPKOWSKA Laura 06.03.2011 MKL Chełm LU 48.70      
 5 MAGDZIAK Maja 06.07.2011 MKS Unia Hrubieszów LU 49.73      
 6 JONASZ Maja 04.09.2011 TS Start Lublin LU 52.12      
 SENDEREK Maja 08.11.2011 MKS MOS Wrocław DS DNS      

 Bieg 5/ 6 +0.0 M/S 17:29 

 1 DOROSZ Weronika 22.12.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 49.32      
 2 PIĄTKOWSKA Nikola 25.01.2011 MKL Chełm LU 49.80      
 3 SŁAWIŃSKA Sabina 02.01.2012 AZS UMCS Lublin LU 50.16      
 4 BRZYSKA Laura 25.01.2011 AZS UMCS Lublin LU 51.22      
 5 HAWRYLUK Gabriela 14.02.2012 MKS Unia Hrubieszów LU 53.07      
 6 KUROWSKA Zuzanna 03.08.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 55.08      
 PAWLAK Zuzanna 14.05.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU DNS      

 Bieg 6/ 6 +1.0 M/S 17:32 

 1 STACHNIUK Hanna 14.08.2010 MKL Chełm LU 46.79      
 2 STĘPIEŃ Julia 06.04.2010 AZS UMCS Lublin LU 47.77      
 3 GÓRECKA Kamila 26.02.2010 AZS UMCS Lublin LU 48.23      
 4 KOROL Magdalena 14.07.2010 MKS Unia Hrubieszów LU 49.08      
 5 ROGOŹNICKA Lidia 23.12.2013 MKS Żak Biała Podlaska LU 55.13      
 6 WAKUŁA Adela 01.09.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 57.38      

600 metrów K 

 Bieg 1/ 2 15:57 

 1 BAJKOWSKA Justyna 13.08.2002 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:33.60

  PB    
 2 SZUKAŁA Natalia 29.08.2005 AZS UMCS Lublin LU 1:35.38

      
 3 BORKOWSKA Aleksandra 30.05.2005 AZS UMCS Lublin LU 1:35.71

  PB    
 4 NOWAKOWSKA Alicja 20.11.2005 AZS UMCS Lublin LU 1:40.58

  PB    
 5 KUNA Aleksandra 30.04.2008 AZS UMCS Lublin LU 1:40.67

  PB    
 6 OLCHOWSKA Magdalena  22.11.2010 MKS Unia Hrubieszów LU 1:40.78

  PB    
 7 MACHNOWSKA Lena 23.09.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:40.84

      
 8 DEMCZUK Hanna 23.02.2006 AZS UMCS Lublin LU 1:41.99

      
 9 PRZYTUŁA Natalia 19.09.2009 LKS Znicz Biłgoraj LU 1:42.81

      
 10 GORGOL Agata 08.04.2009 AZS UMCS Lublin LU 1:44.09

  PB    
 11 ANDRZEJEWICZ Laura 20.01.2009 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:45.16

  PB    
 12 KRUK Anna 21.06.2007 AZS UMCS Lublin LU 1:47.56

  PB    



 

 

 NIEMIEC Maja 05.05.2009 MKL Chełm LU DNS      

 Bieg 2/ 2 16:02 

 1 SENDEREK Martyna 11.06.2008 LKS Znicz Biłgoraj LU 1:47.07

  PB    
 2 TYMOSZUK Nina 08.12.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:48.04

      
 3 SMYL Victoriia 13.11.2010 KS Agros Zamość LU 1:55.32

  PB    
 4 KOCHMAŃSKA Julia 28.08.2011 KS Agros Zamość LU 1:56.10

      
 5 TROCHONOWICZ Gabriela 30.11.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU 2:01.46

      
 6 SKURA Alicja 22.08.2012 LKS Znicz Biłgoraj LU 2:01.64

  PB    
 7 LEŚNIAK Karina 24.01.2012 MKS Unia Hrubieszów LU 2:02.60

      
 8 GOLONKA Gabriela 13.06.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 2:03.56

      
 9 BISZCZANIK Michalina 01.08.2009 KS Agros Zamość LU 2:03.78

      
 10 IWANIUK Lena 18.02.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 2:11.24

  PB    
 11 PUSZEK Zuzanna 13.12.2012 MKS Żak Biała Podlaska LU 2:22.74

      
 12 JEŻYNA Hanna 28.06.2012 MKS Unia Hrubieszów LU 2:24.74

      
 1000 metrów K 
 Bieg 1/ 2 16:15 

 1 ŁUKASIK Diana 12.11.2010 LKS Znicz Biłgoraj LU 3:04.30

  PB    
 2 ARSENIUK-CHILUK Aniela 12.03.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 3:09.70

  PB    
 3 CHUSTECKA Magdalena 07.10.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU 3:12.03

      
 4 ILCZUK Maja 21.06.2009 MKS Żak Biała Podlaska LU 3:12.43

  PB    
 5 PUŹNIAK Kamila 07.01.2008 LKS Znicz Biłgoraj LU 3:23.65

      
 6 RAPA Agnieszka 08.02.2008 LKS Znicz Biłgoraj LU 3:24.33

      
 7 LACHAWIEC Roksana 27.04.2007 KS Agros Zamość LU 3:26.90

      
 8 SKOBEL Lena 29.12.2011 MKL Chełm LU 3:33.56

  PB    
 9 CZERWIŃSKA Julia 15.01.2010 MKS Unia Hrubieszów LU 3:36.00

      
 BOCZKAN Oliwia 26.09.2007 KS Agros Zamość LU DNS      
  

 Bieg 2/ 2   16:23 

 1 BERNAŚ Dominika 04.05.2012 LKS Znicz Biłgoraj LU 3:18.47

  PB    
 2 WIĄCEK Zofia 26.11.2011 AZS UMCS Lublin LU 3:24.96

      
 3 PILIPCZUK Lena 27.05.2009 MKS Agros Chełm LU 3:31.17

      
 4 CZARNACKA Kornelia 13.05.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 3:37.20



 

 

      
 5 ĆWIKLIŃSKA Emilia 06.07.2010 KS Agros Zamość LU 3:38.03

  PB    
 6 SIEWIERSKA Milena 13.09.2008 KS Agros Zamość LU 3:52.65

      
 7 SZEWC Ewa 31.10.2011 KS Agros Zamość LU 4:01.78

      
 8 SZUSTOWICZ Milena 04.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 4:04.45

      
 9 UŚCIMIAK Aleksandra 29.06.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 4:23.06

      
 LATOCH Magdalena 03.07.2009 MKS Pogoń Siedlce MZ DNS      

300 metrów pł kobiet 

 Bieg 1/ 1 15:16 

 PIOTROWSKA Iga 14.02.2008 AZS UMCS Lublin LU DNF 
 NOWAKOWSKA Alicja 20.11.2005 AZS UMCS Lublin LU DNF 

Pchnięcie kulą K (4kg) 

 FINAŁ 15:50 

 1 TOROŃCZAK Aleksandra 16.05.2005 MKS Agros Chełm LU 13.65 PB  
 2 KICIŃSKA Anna 11.02.2005 AZS UMCS Lublin LU 13.53 
 I II III IV V VI 
 TOROŃCZAK Aleksandra x 13.65 x x x x 

 KICIŃSKA Anna 12.95 x 13.19 13.53 x x 

Pchnięcie kulą K U16 (3kg) 

 FINAŁ 15:50 

 1 KANIEWSKA Małgorzata 03.11.2011 AZS UMCS Lublin LU 7.90 
 2 KOSCIUK Wiktoria 03.03.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 7.69 
 3 PIKUŁA Milena 16.12.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 7.55 
 4 POŁOŻYŃSKA Oliwia 16.09.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 7.15 PB  
 5 DRAS Maja 09.09.2010 TS Start Lublin LU 6.90 PB  
 6 NOWOSAD Martyna 01.07.2010 MKS Agros Chełm LU 6.41 

 I II III IV V VI 
 KANIEWSKA Małgorzata 7.64 7.44 7.08 7.42 7.47 7.90 

 KOSCIUK Wiktoria 7.69 7.15 6.98 7.10 7.38 7.68 

 PIKUŁA Milena 7.55 5.71 r - - - 

 POŁOŻYŃSKA Oliwia 6.86 7.15 6.84 6.72 6.83 6.69 

 DRAS Maja 6.90 6.19 6.78 6.75 6.79 6.79 

 NOWOSAD Martyna 6.30 x 6.10 5.49 6.41 5.38 

Rzut oszczepem K U18 (500) 

 FINAŁ 17:22 

 1 STĘPIEŃ Anna 23.08.2008 AZS UMCS Lublin LU 32.88 

 I II III IV V VI 
 STĘPIEŃ Anna 29.41 31.27 28.58 27.72 27.28 32.88 

Rzut oszczepem K (600) 

 FINAŁ 17:20 

 1 KRZYWICKA Maja 21.06.2007 MKL Chełm LU 24.78 
 I II III IV V VI 
 KRZYWICKA Maja 24.32 23.32 23.53 x x 24.78 



 

 

Rzut oszczepem K U16 (500) 

 FINAŁ 17:22 

 1 KOSCIUK Wiktoria 03.03.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 25.12 PB  
 2 ZAŚKIEWICZ Kinga 16.07.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 20.14 
 3 POŁOŻYŃSKA Oliwia 16.09.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 18.47 PB  
 PAWLAK Zuzanna 14.05.2010 MKS Żak Biała Podlaska LU DNS 

 I II III IV V VI 
 KOSCIUK Wiktoria 21.61 22.49 24.27 24.26 25.12 25.06 

 ZAŚKIEWICZ Kinga 12.77 15.17 11.65 x 17.23 20.14 

 POŁOŻYŃSKA Oliwia 13.65 16.91 16.04 16.89 14.32 18.47 

Rzut dyskiem K (1kg) 

 FINAŁ 15:00 

 1 KICIŃSKA Anna 11.02.2005 AZS UMCS Lublin LU 46.39 
 2 TOROŃCZAK Aleksandra 16.05.2005 MKS Agros Chełm LU 42.15 
 3 PECYNA Kinga 15.04.2005 AZS UMCS Lublin LU 36.11 
 4 NICZYPORUK Gabriela 08.10.2001 KS AZS-AWF Biała PodlaskaLU 34.99 
 5 PRZEKORA Maja 28.07.2009 AZS UMCS Lublin LU 30.66 
 6 ŻELAZO Zuzanna 13.07.2006 AZS UMCS Lublin LU 29.94 
 7 DOBROWOLSKA Amelia 27.03.2007 AZS UMCS Lublin LU 28.67 
 LIPIEC Agnieszka 08.06.2005 KS Wisła Puławy LU NM 
 I II III IV V VI 
 KICIŃSKA Anna 46.39 x 42.75 43.01 x x 

 TOROŃCZAK Aleksandra x x x x 42.15 x 

 PECYNA Kinga x 35.22 36.11 x x 35.60 

 NICZYPORUK Gabriela 33.04 34.99 x x 34.22 x 

 PRZEKORA Maja 28.40 29.73 28.22 27.46 28.19 30.66 

 ŻELAZO Zuzanna 29.26 28.28 x x 29.23 29.94 

 DOBROWOLSKA Amelia 26.49 x 26.36 26.47 28.67 27.45 

 LIPIEC Agnieszka x x x x x x 

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg) 

 FINAŁ 15:00 
 1 KANIEWSKA Małgorzata 03.11.2011 AZS UMCS Lublin LU 26.68 
 I II III IV V VI 
 KANIEWSKA Małgorzata 23.61 22.34 x x x 26.68 

Rzut młotem K U16 (3kg) 

 FINAŁ 14:00 

 1 TOPYŁŁO Małgorzata 15.03.2011 AZS UMCS Lublin LU 24.84 
 2 KOWALCZUK Zuzanna 06.05.2010 AZS UMCS Lublin LU 24.23 
 3 DRAS Maja 09.09.2010 TS Start Lublin LU 23.95 PB  
 I II III IV V VI 
 TOPYŁŁO Małgorzata 24.84 x 22.83 19.49 20.94 21.42 

 KOWALCZUK Zuzanna 23.18 19.77 x 24.23 22.97 22.87 

 DRAS Maja 17.74 22.69 x 23.95 21.82 x 

Skok wzwyż kobiet 

 FINAŁ 17:00 

 1 ŚWINIARSKA Zofia 15.08.2013 KS AZS-AWF Biała PodlaskaLU 1.44 PB  



 

 

 2 MASIAK Agnieszka 26.07.2007 AZS UMCS Lublin LU 1.44 
 3 ROLA Karolina 29.09.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 1.35 
 4 LEWCZUK Ewelina 05.01.2011 MKS Żak Biała Podlaska LU 1.30 
 5 JAGIEŁO Natalia 06.01.2010 MKS Agros Chełm LU 1.25 
 115 120 125 130 135 140 144 148 
 ŚWINIARSKA Zofia - - o xo o o o xxx 

 MASIAK Agnieszka - - - o o o xo xxx 

 ROLA Karolina o o o o xo xxx 

 LEWCZUK Ewelina - xo xxo o xxx 

 JAGIEŁO Natalia - o o xxx 

Rzut młotem K (4kg) 

 FINAŁ 14:00 

 1 DUSZKIEWICZ Maria 07.04.2004 AZS UMCS Lublin LU 57.93 
 2 PECYNA Kinga 15.04.2005 AZS UMCS Lublin LU 46.69 
 3 ŻELAZO Zuzanna 13.07.2006 AZS UMCS Lublin LU 36.83 
 4 LIPIEC Agnieszka 08.06.2005 KS Wisła Puławy LU 31.13 

 I II III IV V VI 
 DUSZKIEWICZ Maria 57.93 x x 57.51 x x 

 PECYNA Kinga x 46.69 45.27 43.39 x x 

 ŻELAZO Zuzanna x x 36.22 x 36.83 35.52 

 LIPIEC Agnieszka x 31.13 x x x x 

Rzut młotem K U18 (3kg) 

 FINAŁ 14:00 

 1 PARULSKA Hanna 09.01.2009 AZS UMCS Lublin LU 41.98 
 2 KOBUS Justyna 19.04.2009 AZS UMCS Lublin LU 33.49 PB  
 I II III IV V VI 
 PARULSKA Hanna 41.98 x x x x 40.51 

 KOBUS Justyna x 33.49 x x x x 

Skok w dal K 

 FINAŁ 16:00 

 1 DĄBSKA Magdalena 19.10.2008 KS Agros Zamość LU

 5.34 +1.1 
 2 STASZCZUK Kinga 05.02.2003 KS Agros Zamość LU

 5.08 +0.8 
 3 KUPIŃSKA Aleksandra 11.04.2009 KS AZS-AWF Biała PodlaskaLU

 4.79 +1.2 
 4 DUBIEL Inez 21.04.2011 AZS UMCS Lublin LU 4.43 PB 

 +0.2 
 5 CHMIEL Magdalena 01.12.2010 KS Agros Zamość LU

 4.38 -0.2 
 6 WOŁODKO Kinga 18.10.2012 KS AZS-AWF Biała PodlaskaLU

 4.26 +0.4 
 7 SZOŹDZIŃSKA Kornelia 10.12.2010 AZS UMCS Lublin LU

 4.26 +0.7 
 8 ŚWINIARSKA Zofia 15.08.2013 KS AZS-AWF Biała PodlaskaLU 4.21 PB 

 +0.4 
 9 JAGIEŁO Natalia 06.01.2010 MKS Agros Chełm LU

 4.13 +0.7 
 10 GŁAZ Wiktoria 11.05.2010 LKS Znicz Biłgoraj LU

 4.12 +0.6 
 11 LEWANDOWSKA Oliwia 12.02.2010 TS Start Lublin LU

 4.10 +0.3 



 

 

 12 SIERPIEŃ Weronika 10.04.2011 TS Start Lublin LU

 4.04 +0.2 
 13 MISZTAL Iga 26.01.2012 LKS Znicz Biłgoraj LU

 3.98 +0.4 
 14 JAKÓBIUK Viktoria 07.07.2013 KS AZS-AWF Biała PodlaskaLU

 3.95 +0.3 
 15 OBSZYŃSKA Lilianna 22.02.2012 LKS Znicz Biłgoraj LU

 3.65 +0.2 
 16 GAJZLER Zuzanna 24.04.2012 TS Start Lublin LU

 3.24 +0.2 
 I II III IV V VI 
 DĄBSKA Magdalena 5.06 5.34 5.21 r - - 
 +0.3 +1.1 +1.2 - 
 STASZCZUK Kinga x 5.08 r - - - 
 +1.7 +0.8 - 
 KUPIŃSKA Aleksandra 4.73 4.79 4.72 4.60 4.51 4.57 
 +0.4 +1.2 +0.5 +0.7 +0.2 +0.1 
 DUBIEL Inez 4.40 4.33 4.28 4.19 4.43 4.12 
 -1.4 +0.5 +0.3 +0.6 +0.2 +0.1 
 CHMIEL Magdalena 3.96 3.98 4.38 4.29 x 4.15 
 -0.2 +0.4 -0.2 +0.6 +0.3 +0.2 
 WOŁODKO Kinga 4.19 3.77 4.26 3.90 4.22 3.36 
 +0.7 +0.6 +0.4 +0.3 +0.5 +0.4 
 SZOŹDZIŃSKA Kornelia 4.09 4.26 4.16 4.19 4.19 4.25 
 -1.3 +0.7 +0.4 +0.2 +0.6 +0.5 
 ŚWINIARSKA Zofia x 4.21 4.21 3.86 3.64 x 
 -0.1 +0.4 +0.8 +0.3 +0.2 +0.1 
 JAGIEŁO Natalia 3.99 4.13 4.08 
 +1.3 +0.7 +0.3 
 GŁAZ Wiktoria x 4.10 4.12 
 +0.8 -0.7 +0.6 
 LEWANDOWSKA Oliwia 3.49 4.10 3.60 
 +0.4 +0.3 +0.5 
 SIERPIEŃ Weronika x 3.89 4.04 
 +0.9 -0.1 +0.2 
 MISZTAL Iga 3.97 3.98 3.80 
 +0.7 +0.4 +0.7 
 JAKÓBIUK Viktoria x 3.65 3.95 
 +0.9 +0.4 +0.3 
 OBSZYŃSKA Lilianna 3.37 3.65 3.45 
 +1.2 +0.2 +1.1 
 GAJZLER Zuzanna x 3.24 2.60 
 +1.2 +0.2 +0.2 
Trójskok K 

 FINAŁ 14:55 

 1 STASZCZUK Kinga 05.02.2003 KS Agros Zamość LU

 11.83 +1.8 
 2 MASIAK Agnieszka 26.07.2007 AZS UMCS Lublin LU

 10.10 -1.2 
 I II III IV V VI 
 STASZCZUK Kinga x 11.82 x x 11.83 x 
 +0.3 +1.2 +1.6 +0.4 +1.8 +0.8 
 MASIAK Agnieszka x 10.02 x 10.04 9.80 10.10 
 +1.4 +0.5 +1.0 +1.2 +0.2 -1.2 

  


