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NIEDZIELA 

godzina prosta okrężna Sektor II prosta Sektor II Sektor II Sektor III 

12.00 

12.10 

12.15 

12.25 

12.35 

12.45 

12.50 

13.00 

13.10 

13.20 

13.25 

13.35 

13.40 

13.50 

14.15 

14.20 

14.35 

14.40 

14.45 

15.15 

15.30 

15.35 

15.45 

15.50 

15.55 

16.05 

16.20 

16.30 

16.35 

16.40 

 

60 K El. 

 

60 M El.  

 

 

60 pł K młodz. 

 

60 pł K El. J.mł 

60 pł K El.  

60 K Finał A 

60 M Finał A,B 

60 K El. J.mł 

 

60 M El. J.mł. 

 

60 pł  K F B/A 

60 K Finał B 

60 M Finał C 

60 K młodz. 

 

60 pł M młodz. 

 

60 pł M El.J.mł 

 

60 pł M El. S,J  

60 M młodz. 

 

60 pł M F B/A 

60 K F młodz. 

60 M F młodz. 

 

 

2000 K 

2000 M 

 

1000 K 

1000 M 

 

 

600 K 

600 K mł 

 

600 M 

600 M mł 

 

300 K 

300 K mł 

 

 

 

300 M  

300 M mł 

 

200 K  

 

200 M  

 

W dal M   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W dal K  

 

 

 

 

W dal M mł 

 

 

 

 

 

 

 

 

W dal K mł 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trójskok 

K/M 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tyczka 

 K/M 

2.00/3.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tyczka  

K/M 

Powyżej 

3.40 

Wzwyż K 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wzwyż M 

Kula K(4) 

 

 

 

 

 

Kula K (3 J. mł.) 

 

 

 

 

 

Kula K (3 mł) 

 

 

 

Kula M (7.26) 

 

 

 

Kula M (6) 

 

 

 

 

 

Kula J.mł,Mł (5) 

 

 

 

 

 

 

UWAGI  

*Skok w dal  M -  finał senior/junior i junior młodszy 10 zawodników. 

*Skok w dal  K - finał senior/junior i junior młodszy oddzielnie po 6 zawodniczek 

* 3-skok K/M - Finał 5 zawodników/ 5 zawodniczek 

* Biegi na 300 m młodziczek i młodzików start z wspólnego wysokiego startu po 5 osób. 

* Biegi na 200 m startują tylko juniorzy młodsi, juniorzy i seniorzy. 

* 60pł.  K/M - F A - Sen, Jun,  B- J. mł.  

* 60m   K/M - F A, B -  Sen, Jun,  C - J. mł. 

 

W BIEGACH NA  60 K/M i 60ppł K/M OBOWIĄZUJE ZAWODNIKÓW POTWIERDZENIE 

UDZIAŁU W FINALE  

 


