Mityng WMOZLA / 1. Sprawdzian Kontrolny PZLA
SPAtA, 28.01.2017

KOMUNIKAT KONCOWY
60 metrow pt (76.2/8.00) K U16

e S

Start: 17-01-28 10:30:27

Bieg 1/1
1 5 500 Maja PIERZCHALA 02-08-08 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 9.05 PB
2 4 220 Matgorzata JOZWICKA 02-06-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 9.42
3 2 18 Monika ROMASZKO 02-04-13  KS Agros Zamos¢(LU) 9.64
4 3 503 Oliwia BOBRZYK 02-09-11 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 9.83 PB
5 1 355 Alicja KACZMAREK 02-09-30 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 9.85 PB
6 6 860 Aleksandra KURPIEWSKA 02-05-13  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 9.87
7 8 38 Olga GASIEWSKA 02-01-18 MKS Puttusk(MZ) 10.63
8 7 956 Karolina POKUSINSKA 02-02-15  LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 12.53

60 metrow pt (76.2) K U18

‘Rekord Polski(U18) 8.38 SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakow Torun 15-02-15 ‘

T o T I B

Start: 17-01-28 10:40:25

Bieg 1/3
1 3 1 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 UKS Sokét Wegorzewo(WN) 9.07 qPB
2 8 148 Daria PLIZGA 01-05-22 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 9.44 qPB
3 5 830 Julia HAJIDUK 01-08-16 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 9.63 PB
4 4 114 Marta KOTWASINSKA 00-11-08 LKS Pszczyna(SL) 9.65
5 2 155 Urszula ULAMEK 00-04-29 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 9.68
6 7 514 Maja GORA 00-08-26 MKS MOS Wroctaw(DS) 9.71
7 6 829 Aleksandra KIELIAN 00-09-13 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 9.80 PB
Start: 17-01-28 11:36:16
Bieg 2/3
7 751 Pia SKRZYSZOWSKA 01-04-20 OKS Skra Warszawa(MZ) 8.93 q
4 14 Monika KIEPURA 00-08-19 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza(SL) 9.08 qSB
8 109 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(MZ) 9.23 qSB
3 155 Gabriela FILAR 01-04-13 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 9.47 q
5 111 Olga TOMANEK 00-10-02 MKS-MOS Katowice(SL) 9.99
2 852 Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 10.21 PB
6 40 Natalia PIETRON 00-08-08 MKS MOS Wroctaw(DS) DNF
Start: 17-01-28 10:59:01
Bieg 3/3
1 8 731 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa(MZz) 8.99 qPB
2 6 84 Aleksandra OZGA 01-08-24  LUKS Strzatkéw(LD) 9.33 q
3 5 242 Julia BANASIAK 00-06-02 WLKS Wroctaw(DS) 9.74
4 3 750 Patrycja HRUZIK 00-01-13  GKS Piast Gliwice(SL) 9.99
5 7 502 Milena CHALUPKA 00-11-14 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 10.05
6 2 50 Natalia GASIEWSKA 00-09-29 MKS Puttusk(MZ2) 10.27 SB
7 4 507 Julia BIEGANOWSKA 00-08-13 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 10.93
Strona 1 Druk: 17-01-28 23:14:14
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1  Pia SKRZYSZOWSKA 01-04-20 OKS Skra Warszawa 8.93 q
2 Bieg3 1 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa 8.99 qPB
3 Bieg 1 1 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 UKS Sokoét Wegorzewo 9.07 qPB
4 Bieg2 2  Monika KIEPURA 00-08-19 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza 9.08 qSB
5 Bieg 2 3 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa 9.23 qSB
6 Bieg 3 2 Aleksandra OZGA 01-08-24 LUKS Strzatkow 9.33 q
7 Bieg 1 2 Daria PLIZGA 01-05-22 CWKS Resovia Rzeszéw 9.44 qPB
8 Bieg2 4  Gabriela FILAR 01-04-13 CWKS Resovia Rzeszéw 9.47 q
9 Bieg 1 3 Julia HAJIDUK 01-08-16 TS Wieliczanka Wieliczka 9.63 PB
10 Biegl 4  Marta KOTWASINSKA 00-11-08 LKS Pszczyna 9.65
11 Bieg 1 5  Urszula UtAMEK 00-04-29 CKS Budowlani Czestochowa 9.68
12 Bieg 1 6 Maja GORA 00-08-26 MKS MOS Wroctaw 9.71
13 Bieg 3 3 Julia BANASIAK 00-06-02 WLKS Wroctaw 9.74
14 Bieg 1 7  Aleksandra KIELIAN 00-09-13 TS Wieliczanka Wieliczka 9.80 PB
15 Bieg3 4  Patrycja HRUZIK 00-01-13 GKS Piast Gliwice 9.99
15 Bieg2 5 Olga TOMANEK 00-10-02 MKS-MOS Katowice 9.99
17 Bieg 3 5  Milena CHALUPKA 00-11-14 MKS Tomaszéw Mazowiecki 10.05
18 Bieg 2 6  Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka 10.21 PB
19 Bieg 3 6  Natalia GASIEWSKA 00-09-29 MKS Puttusk 10.27 SB
20 Bieg 3 7  Julia BIEGANOWSKA 00-08-13 MKS Tomaszéw Mazowiecki 10.93
Bieg2 DNF Natalia PIETRON 00-08-08 MKS MOS Wroctaw DNF
60 metrow pt K U20
Rekord Polski(U20) 8.32* SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakow Spata 16-02-14
Rekord Polski(U20) 8.33 BEDNARSKA Sylwia GWARDIA Warszawa Zabrze 85-02-17

e g T o Bt )k

Start: 17-01-28 11:04:40

Bieg 1/1

1 5 678 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw(MA) 8.32 q =PB =RP U20
2 6 677 Gaja WOTA 98-09-04 KS AZS AWF Krakow(MA) 8.88 qPB

3 3 133 Klaudia WOJTUNIK 99-05-15 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 8.91 q

4 2 998 Weronika KULAWCZYK 99-01-06 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 9.66 q

5 4 504 Klaudia ZASADA 99-06-20 KS Agros Zamos¢(LU) 9.74 q

6 8 160 Kalina KULESZA 99-07-04 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 10.97 q

7 7 152 Zuzanna MISIAK 99-11-09 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 11.06 q

60 metrow pt kobiet

Rekord Polski(Open) 7.77 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Sindelfingen (GER) 80-03-01
Rekord Polski(U20) 8.32* SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakow Spata 16-02-14
Rekord Polski(U20) 8.33 BEDNARSKA Sylwia GWARDIA Warszawa Zabrze 85-02-17
Min. HME(Open) 8.12 Belgrad (SRB) 17-03-03

e R

Start: 17-01-28 11:08:37

Bieg 1/1
3 204 Urszula BHEBHE 92-02-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.57 q
2 857 Anna GOLCZEWSKA 97-10-26  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.99 q
4 865 Ada KOtODZIE) 95-03-24  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 9.04 q
8 776 Karolina WRZESINSKA 97-12-13  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 9.15 q
6 777 Magdalena GORKA 97-12-28 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 9.87 q
5 11 Mailgorzata SATULA 97-11-13  UKS SMS Warszawa(MZ) 10.08 q
1 402 Anna KAZIMIERCZAK 95-05-20 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNF q
7 269 Marika MARLICKA 94-07-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNF q
Strona 2 Druk: 17-01-28 23:14:14
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Pchniecie kulg (3kg) K Ul16

R T S N

Start: 17-01-28 10:30:00

FINAL Koniec: 17-01-28 10:54:00
1 5 623 Wiktoria WIJAS 03-06-02  KKL Kielce(SK) 10.06 PB
1 501 Aleksandra KARPINSKA 02-01-18 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 9.76
3 2 157 Justyna MELJON 02-04-12  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 9.51
4 8 16 Michalina UZYCZAK 04-05-09  KKL Kielce(SK) 9.17
5 3 619 Aleksandra WRYK 03-01-01  KKL Kielce(SK) 8.87
6 6 987 Natalia NOWAK 02-03-24  LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 7.63
7 4 112 Julia RACZKA 02-06-21 UKS Gepard Warszawa(MZ) 6.91
7 158 Wiktoria WIELOSZ 02-03-03  UKS LA Basket Warszawa(MZz) DNS
| 1 1 \% \% \'i
Wiktoria WIJAS X 9.59 853 895 9.20 10.06
Aleksandra KARPINSKA 9.76 9.25 9.47 9.14 947 9.75
Justyna MELJON 9.46 8.40 879 884 9.18 9.51
Michalina UZYCZAK 8.24 842 7.66 9.17 8.58 X
Aleksandra WRYK 8.55 8.42 8.87 X 8.51 8.83
Natalia NOWAK 763 735 739 741 744 7.06
Julia RACZKA 6.82 6.65 682 6.70 6.87 6.91

60 metréw pt (91.4/8.90) M U16

e Vg i rstiko B tv) | ik

Start: 17-01-28 11:14:52

Bieg 1/1
7 806 Kacper MORAWSKI 02-03-26 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 9.02 =PB
8 808 Tymoteusz LENART 02-03-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 9.14 PB
4 999 Hubert KOLASINSKI 03-01-03 RLTL ZTE Radom(MZz) 9.92
3 851 Jakub BINKOWSKI 03-01-21 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ2) 10.64
5 858 Maksymilian OBLEKOWSKI 02-11-08 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) DNS
6 894 Adrian KOPEC 02-11-07  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ2) DNS
y
60 metrow pt (91.4) M U18
"Rekord Polski(U18) 7.82 ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz Spata 14-01-26
e g T oo = ote K )k
. Start: 17-01-28 11:19:20
Bieg 1/2
5 956 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL ZTE Radom(MZz) 8.26 qPB
4 85 Wojciech SZON 00-06-09 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 844 qPB
3 780 Pawet RAMOTOWSKI 00-06-03  KS Podlasie Biatystok(PD) 8.58 q
7 19 Aleksander KOPACZ 00-08-22 MLUKS Tarnéw(MA) 8.90 PB
6 26 Sebastian NIEZGODZINSKI 00-07-09  RKS tédz(LD) 8.92 PB
2 118 Tomasz PALIWODA 00-02-21 MKS-MOS Katowice(SL) 10.46
8 976 Jakub CZAK 01-05-29 LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
. Start: 17-01-28 11:23:30
Bieg 2/2
3 14 Maksymilian TARNOWSKI 00-03-17 RKS t6dz(LD) 8.33 qPB
4 781 Jakub Jerzy KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.47 q
5 672 Jerzy KUFEL 00-01-12  KS AZS AWF Krakéw(MA) 8.59 qPB
2 152 Filip NOWICKI 00-09-18 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 8.77 q
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5 6 345 Piotr GROWCZYK 01-05-01 WKS Wawel Krakdw(MA) 8.87 q
6 8 948 Jakub MACIASZCZYK 01-04-21 RLTL ZTE Radom(MZ2) 9.00
7 7 113 Maksymilian STASIOWSKI 01-01-25  SKS Kusy Krakéw(MA) 9.59 PB
Wyniki konkurencji
e L
1 Biegl 1  Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL ZTE Radom 8.26
2 Bieg2 1  Maksymilian TARNOWSKI 00-03-17 RKS tddz 8.33
3 Bieg 1 2 Wojciech SZON 00-06-09 KS AZS UWM Olsztyn 8.44
4 Bieg 2 2 Jakub Jerzy KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Biatystok 8.47
5 Bieg 1 3 Pawet RAMOTOWSKI 00-06-03 KS Podlasie Biatystok 8.58
6 Bieg2 3  Jerzy KUFEL 00-01-12 KS AZS AWF Krakow 8.59
7 Bieg2 4  Filip NOWICKI 00-09-18 UKS LA Basket Warszawa 8.77
8 Bieg2 5  Piotr GROWCZYK 01-05-01 WKS Wawel Krakdw 8.87
9 Biegl 4  Aleksander KOPACZ 00-08-22 MLUKS Tarnéw 8.90
10 Bieg 1 5  Sebastian NIEZGODZINSKI 00-07-09 RKS tédz 8.92
11 Bieg 2 6  Jakub MACIASZCZYK 01-04-21 RLTL ZTE Radom 9.00
12 Bieg2 7  Maksymilian STASIOWSKI 01-01-25 SKS Kusy Krakéw 9.59
13 Biegl 6 Tomasz PALIWODA 00-02-21 MKS-MOS Katowice 10.46
Bieg1 DNS Jakub CZAK 01-05-29 LKS Lubusz Stubice DNS

Skok w dal K U16

e Vg i rstito B b tva) | ik

Start: 17-01-28 10:30:00

FINAL Koniec: 17-01-28 11:15:00
1 9 860 Aleksandra KURPIEWSKA 02-05-13  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 4.61 SB
2 12 504 Adrianna ZAKRZEWSKA 02-01-29 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 4.59 PB
3 1 854 Michalina ZAWADZKA 03-12-05 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 4.40 PB
4 14 610 Kinga CIESIELSKA 03-03-11  KKL Kielce(SK) 4.40 PB
5 5 802 Zuzanna ZIELINSKA 02-10-30  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 4.37 SB
6 11 871 Weronika RADASZKIEWICZ 03-04-09 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 4.35 PB
7 6 968 Aleksandra JOZWIUK 03-03-08 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 4.23 SB
8 599 Aleksandra KABALA 03-01-06 KKL Kielce(SK) 4.09
9 15 872 Julia KOZLOWSKA-KORCZAK 03-12-17  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 3.99
157 Zuzanna RABENDA 03-04-27 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 3.89 SB
3 154 Magdalena GAtAZKA 03-12-28 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 3.70 SB
16 Maja WRONKA 04-01-09 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 3.59
2 152 Natalia SLIWINSKA 03-04-14 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 3.59 SB
13 153 Kinga BUCZEK 03-01-09 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 3.49 SB
10 155 Oliwia KLIMEK 03-04-20 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 3.44 SB
7 157 Aleksandra STEPNIAK 03-09-29 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 2.89 SB
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I I 1] v % Vi
Aleksandra KURPIEWSKA X X 442 446 461 X
Adrianna ZAKRZEWSKA 459 432 4.18 427 446 430
Michalina ZAWADZKA 419 440 426 4.04 425 4.34
Kinga CIESIELSKA 417 413 440 419 420 430
Zuzanna ZIELINSKA x 425 437 360 3.80 4.26
Weronika RADASZKIEWICZ 432 X X 432 435 424
Aleksandra JOZWIUK x 423 X - - -
Aleksandra KABALA 3.97 4.09 4.00 - - -
Julia KOZLOWSKA-KORCZAK ~ 3.77 3.99 3.85

Zuzanna RABENDA 3.89 X X

Magdalena GALAZKA 3.23 X 3.70 - - -
Maja WRONKA 359 X 355

Natalia SLIWINSKA X 3.20 3.59 - - -
Kinga BUCZEK 290 3.00 3.49

Oliwia KLIMEK X 319 3.44

Aleksandra STEPNIAK 2.89 X X

60 metréw pt (99.1) M U20

Rekord Polski(U20) 7.69* ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz  Spata 16-02-14
Rekord Polski(U20) 7.73* ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz  Spata 16-02-14
Rekord Polski(U20) 7.77* ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz  Ostrava (CZE) 16-02-06
Rekord Polski(U20) 7.80* ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Raciborz  Brzeszcze 16-01-24
Rekord Polski(U20) 7.81 SZADE Michat TS Olimpia Poznan Spata 09-01-24

e g T oot ) —— ik

Start: 17-01-28 11:28:05

Bieg 1/1
6 781 Artur DAKOWICZ 98-10-24 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.22 q
7 152 Michat WILK 99-03-03  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 8.29 qPB
8 859 Michat KAMINSKI 99-08-30 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ2) 8.59 q
4 281 Krzysztof KILJAN 99-12-30 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.62 q=PB
2 156 Bogdan KOSTRZEWSKI 99-12-12  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 9.09 q=PB
5 48 Kasper JABLONSKI 08-07-28 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1029 g
3 13 Julian BACZEWSKI 98-03-16 UKS SMS Warszawa(MZ) DNS
v 4 .
60 metréw pt mezczyzn
Rekord Polski(Open) 7.51 SCIGACZEWSKI Tomasz WARSZAWIANKA Maebashi (JPN) 99-03-05
Min. HME(Open) 7.75 Belgrad (SRB) 17-03-03

T T I

Start: 17-01-28 11:31:38

Bieg 1/1
4 782 Pawet SUPRON 96-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.23 q
6 661 Marcin MENCFEL 96-05-04 KS AZS AWF Krakow(MA) 8.39 q
7 241 Jakub CHMIELNICKI 94-01-10 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.41 q
3 82 Krzysztof PYTLIK 95-06-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 8.49 qPB
5 51 Adrian MISIOLEK 96-02-25 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 8.56 q
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60 metréw pt (76.2) K U18

[Rekord Polski(U18)

8.38

SICIARZ Klaudia

KS AZS AWF Krakow

Torun

15-02-15 |

e s Ramerni v ot ) i

Start: 17-01-28 12:04:56

FINAL
1 6 731 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa(MZ) 8.84 PB
2 3 14 Monika KIEPURA 00-08-19 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza(SL) 9.05 SB
3 4 1 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09  UKS Sokét Wegorzewo(WN) 9.11 PB
4 7 109 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(MZ) 9.39 SB
5 2 148 Daria PLIZGA 01-05-22 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 9.47
6 1 155 Gabriela FILAR 01-04-13 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 9.59
7 8 84 Aleksandra OZGA 01-08-24  LUKS Strzatkéw(LD) 11.16
5 751 Pia SKRZYSZOWSKA 01-04-20 OKS Skra Warszawa(MZ) DNS
v 4
60 metrow pt K U20
Rekord Polski(U20) 8.32* SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakéw Spata 16-02-14
Rekord Polski(U20) 8.33 BEDNARSKA Sylwia GWARDIA Warszawa Zabrze 85-02-17

e I

Start: 17-01-28 11:42:04

FINAL

3 678 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakow(MA) 8.31 PBRP U20

5 133 Klaudia WOJTUNIK 99-05-15 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 8.94

7 504 Klaudia ZASADA 99-06-20 KS Agros Zamos$¢(LU) 9.57

4 998 Weronika KULAWCZYK 99-01-06 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 9.58 PB

6 677 Gaja WOTA 98-09-04 KS AZS AWF Krakéw(MA) DNS

2 152 Zuzanna MISIAK 99-11-09 UKS LA Basket Warszawa(MZ) DNS

8 160 Kalina KULESZA 99-07-04 UKS LA Basket Warszawa(MZz) DNF

r L]

60 metrow pt kobiet
Rekord Polski(Open) 7.77 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Sindelfingen (GER) 80-03-01
Rekord Polski(U20) 8.32* SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakow Spata 16-02-14
Rekord Polski(U20) 8.33 BEDNARSKA Sylwia GWARDIA Warszawa Zabrze 85-02-17
Min. HME(Open) 8.12 Belgrad (SRB) 17-03-03

e R

Start: 17-01-28 11:45:46

FINAL

1 3 204 Urszula BHEBHE 92-02-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.58

1 269 Marika MARLICKA 94-07-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.90

3 5 857 Anna GOLCZEWSKA 97-10-26  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.93

4 6 865 Ada KOtODZIEJ 95-03-24  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 9.01

5 4 776 Karolina WRZESINSKA 97-12-13  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 9.07

6 2 402 Anna KAZIMIERCZAK 95-05-20 KS Warszawianka W-wa(MZ) 9.38

7 7 777 Magdalena GORKA 97-12-28 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 9.79

8 8 11 Mailgorzata SATULA 97-11-13  UKS SMS Warszawa(MZ) 9.90 PB
Pchniecie kulg (3kg) K U18
[Rekord Polski(U18) 17.30 SLEPOWRONSKA Maja  MKS Puitusk Torun 15-02-14

e g T o~ Bt K )k

Start: 17-01-28 11:30:00

FINAL Koniec: 17-01-28 11:40:00
1 740 Ewa ROZANSKA 00-12-22 MKLA teczyca(LD) 15.98 PB
2 500 Nina STARUCH 01-03-03 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 13.39 PB
6 754 Oliwia PODLINSKA 01-10-17 MKLA teczyca(LD) 11.53
5 13 Beata FADEREWSKA 00-02-13 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 1111  PB
3 507 Julia BIEGANOWSKA 00-08-13 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 9.66 PB

Strona 6
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[ 4 735 Gabriela KACZMAREK 01-09-12 MKLA teczyca(LD) 921 PB

| 1] 11! vV Vv Vi
Ewa ROZANSKA 15.08 1537 15.98 15.48 15.63 15.84
Nina STARUCH 12.66 X X X 1339 X
Oliwia PODLINSKA 10.64 X X 11.53 X X
Beata FADEREWSKA 10.38 X 10.03 10.82 11.09 11.11
Julia BIEGANOWSKA 9.08 939 890 896 9.58 9.66
Gabriela KACZMAREK 9.21 9.19 X 8.66 8.70 8.87
Skok w dal kobiet
Rekord Polski(Open) 6.74 WLODARCZYK Anna AZS Warszawa Sindelfingen (GER) 80-03-02
Rekord Polski(U20) 6.38 KLISOWSKA Katarzyna MKS-MOS Wroctaw Spata 02-01-18
Rekord Polski(U18) 6.12 STASIK Arleta AZS-AWF Warszawa Warszawa 76-02-01
Min. HME(Open) 6.50 Belgrad (SRB) 17-03-03

e I

Start: 17-01-28 10:30:00

FINAL Koniec: 17-01-28 11:40:00

1 8 707 AnnaKIUAN 90-05-22 RKS Skra Warszawa(M2) 5.94 SB
3 315 Ewa ROSIAK 91-10-13  KS Stal Ostréw Wlkp.(WP) 5.79

3 5 517 GabrielaZAWADZKA 94-03-11 MKS Tempo Kety(MA) 5.60 SB

4 6 777 Magdalena ZEBROWSKA 96-05-29 KS Podlasie Biatystok(PD) 5.58

5 1 269 Marika MARLICKA 94-07-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 5.57 PB

6 7 402 Anna KAZIMIERCZAK 95-05-20 KS Warszawianka W-wa(MZ) 5.32 SB

7 4 11 Matlgorzata SATULA 97-11-13  UKS SMS Warszawa(MZz) 4.73 PB
2 306 Ksenia REYER 97-05-08  KS Stal Ostréow Wlkp.(WP) DNS
9 770 Katarzyna WROBEL 94-04-27 KS AZS AWF Wroctaw(DS) DNS

| I I} \" \ Vi

Anna KILJAN 564 5.62 593 5093 X 5.94
Ewa ROSIAK 5.57 5.76 5.60 5.79 5.20 X
Gabriela ZAWADZKA 5.33 X 5.54 551 560 5.49
Magdalena ZEBROWSKA 519 558 4.15 553 535 4.28
Marika MARLICKA 5.29 541 557 534 442 5.40
Anna KAZIMIERCZAK X 5.32 5.30 X 5.24 X
Matgorzata SATULA 4.66 4.73 4.57

Skok w dal K U20

‘Rekord Polski(U20) 6.38 KLISOWSKA Katarzyna MKS-MOS Wroctaw Spata 02-01-18 ‘

T I

Start: 17-01-28 10:30:01

FINAL Koniec: 17-01-28 11:40:00

1 677 Gaja WOTA 98-09-04 KS AZS AWF Krakow(MA) 5.97

2 599 Agata SZOSTAK 99-01-10 KKL Kielce(SK) 4.35

3 30 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26  RKS tédz(LD) NM

| I 11} \% Vv Vi
Gaja WOTA 5.53 - 5.97
Agata SZOSTAK 435 4.24 4.27
Paulina SZABLEWSKA X X -
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Skok w dal K U18

[Rekord Polski(U18)

6.12 STASIK Arleta

AZS-AWF Warszawa Warszawa

76-02-01

e T S N

Start: 17-01-28 10:30:02

FINAL Koniec: 17-01-28 11:40:00
1 7 512 Katarzyna KOS 01-06-12 MKS Tempo Kety(MA) 4.81
2 9 763 Martyna TOMES 01-11-11 MKLA teczyca(LD) 4.73 PB
3 4 317 Julia GRZEGOROWSKA 00-04-06 KS Stal Ostréw Wikp.(WP) 4.73
4 8 507 Dorota DOROSZKO 01-12-01 MKS Tempo Kety(MA) 4.50
5 1 956 Katarzyna BRODZIK 00-08-14 WLKS Nowe Iganie(M2) 4.32 SB
6 5 269 Julia KUSIAK 01-09-20 MKS Rabka-Zdréj(MA) 4.32
7 2 152 Elzbieta GRAS 01-03-24 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 4.26 SB
8 3 859 Maria KAMINSKA 01-10-15 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 3.94 SB
6 18 Aleksandra KRAUZE 00-07-11 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) DNS
| I} 1 \% \ VI
Katarzyna KOS 481 4.71 4.73
Martyna TOMES 447 4.73 4.62
Julia GRZEGOROWSKA X 456 4.73
Dorota DOROSZKO 4.50 X 4.50
Katarzyna BRODZIK 432 432 4.29
Julia KUSIAK 420 4.27 432
Elibieta GRAS 426 414 3.73
Maria KAMINSKA 3.82 38 3.9
r
60 metréw pt (91.4) M U18
[Rekord Polski(U18) 7.82 ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz Spata 14-01-26

e g T o oo ) — ik

Start: 17-01-28 11:51:11

FINAL
1 6 956 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL ZTE Radom(MZz) 8.15 PB
2 4 14 Maksymilian TARNOWSKI 00-03-17  RKS £6d#(LD) 8.29 PB
3 3 85 Wojciech SZON 00-06-09 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 8.33 PB
4 7 780 Pawet RAMOTOWSKI 00-06-03  KS Podlasie Biatystok(PD) 8.48
5 5 781 Jakub Jerzy KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.49
6 8 672 Jerzy KUFEL 00-01-12  KS AZS AWF Krakéw(MA) 8.52 PB
7 2 345 Piotr GROWCZYK 01-05-01 WKS Wawel Krakéw(MA) 8.76 PB
1 152 Filip NOWICKI 00-09-18 UKS LA Basket Warszawa(MZz) DNS
60 metréw pt (99.1) M U20
Rekord Polski(U20) 7.69* ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz  Spata 16-02-14
Rekord Polski(U20) 7.73* ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz  Spata 16-02-14
Rekord Polski(U20) 7.77* ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz  Ostrava (CZE) 16-02-06
Rekord Polski(U20) 7.80* ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Raciborz  Brzeszcze 16-01-24
Rekord Polski(U20) 7.81 SZADE Michat TS Olimpia Poznan Spata 09-01-24

e g T oo ) —— ik

Start: 17-01-28 11:55:07

FINAL
6 152 Michat WILK 99-03-03  UKS LA Basket Warszawa(MZz) 8.23
4 781 Artur DAKOWICZ 98-10-24 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.27
5 859 Michat KAMINSKI 99-08-30 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ2) 8.57
3 281 Krzysztof KILJAN 99-12-30 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.59
2 48 Kasper JABLONSKI 98-07-28 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 9.11
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N 7 156 Bogdan KOSTRZEWSKI 99-12-12  UKS LA Basket Warszawa(M2) 9.43

60 metrow pt meiczyzn

Rekord Polski(Open) 7.51 SCIGACZEWSKI Tomasz WARSZAWIANKA Maebashi (JPN) 99-03-05
Min. HME(Open) 7.75 Belgrad (SRB) 17-03-03

e o i oo oo e )k

Start: 17-01-28 11:58:28

FINAL
4 782 Pawet SUPRON 96-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.22
6 82 Krzysztof PYTLIK 95-06-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 8.37 PB
5 241 Jakub CHMIELNICKI 94-01-10 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.38
3 661 Marcin MENCFEL 96-05-04 KS AZS AWF Krakéw(MA) 8.43
7 51 Adrian MISIOLEK 96-02-25 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 8.48 SB

60 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 7.07* SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Torun 16-02-12
Rekord Polski(Open) 7.13* SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Luxemburg (LUX)  16-01-30
Rekord Polski(Open) 7.18 PISIEWICZ Ewa START Lublin Karlsruhe (GER) 86-01-31
Rekord Polski(U20) 7.20 SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Praga (CZE) 15-03-08
Rekord Polski(U20) 7.13* SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Luxemburg (LUX)  16-01-30
Rekord Polski(U20) 7.07* SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Torun 16-02-12
Rekord Polski(U18) 7.46 SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Spata 14-01-25
Min. HME(Open) 7.30 Belgrad (SRB) 17-03-03

e o i o oo e )k

Start: 17-01-28 12:09:33

Bieg 1/3
5 526 Anna KIELBASINSKA 90-06-26 SKLA Sopot(PM) 7.52 q
6 405 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ2) 7.86 q
8 670 Karolina KOZLOWSKA 97-01-09 KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.98
7 230 Kinga REBIS 95-08-15 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.11
3 660 Magdalena waoJTowicz 95-10-31 KS AZS AWF Krakéw(MA) 8.22
2 857 Anna GOLCZEWSKA 97-10-26  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) DNS
4 730 Anna WOIJCIESZEK 91-03-16 OKS Skra Warszawa(MZ) DNS
. Start: 17-01-28 12:12:13
Bieg 2/3
4 61 Klaudia KONOPKO 92-02-21 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 7.62 q
8 191 Daria KURZ 97-02-23 AZS t6dz(LD) 7.80 q
6 13 Adrianna WOLAK 97-03-01 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.86 qPB
2 212 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.13
5 705 Joanna BALCERZAK 73-10-16  RKS Skra Warszawa(M2) 8.14 SB
3 776 Karolina WRZESINSKA 97-12-13  KS AZS AWF Wroctaw(DS) DNS
. Start: 17-01-28 12:14:59
Bieg 3/3
6 179 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos¢(LU) 7.72 q
3 315 Ewa ROSIAK 91-10-13  KS Stal Ostrow Wlkp.(WP) 7.73 qSB
2 784 Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok(PD) 7.86 q
5 401 Angelika STEPIEN 93-04-03 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.88
4 778 Paulina MALKOWSKA 97-01-19  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 8.16 PB
7 775 Weronika CHOJKA 97-06-19 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 8.18 SB
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Anna KIELBASINSKA 90-06-26 SKLA Sopot 7.52 q
2 Bieg 2 1  Klaudia KONOPKO 92-02-21 UKS 19 Bojary Biatystok 7.62 q
3 Bieg3 1 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos¢ 7.72 q
4 Bieg3 2  EwaROSIAK 91-10-13 KS Stal Ostrow Wilkp. 7.73 qSB
5 Bieg2 2  Daria KURZ 97-02-23 AZS tédz 7.80 q
6 Bieg 2 3 Adrianna WOLAK 97-03-01 KS AZS AWF Wroctaw 7.86(853) qPB
7 Bieg 3 3 Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok 7.86(857) q
8 Bieg 1 2 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa 7.86(858) q
9 Bieg3 4  Angelika STEPIEN 93-04-03 KS AZS AWF Wroctaw 7.88
10 Biegl 3  Karolina KOZLtOWSKA 97-01-09 KS AZS AWF Krakow 7.98
11 Biegl 4 Kinga REBIS 95-08-15 AZS-AWF Warszawa 8.11
12 Bieg2 4  Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 AZS-AWF Warszawa 8.13
13 Bieg 2 5 Joanna BALCERZAK 73-10-16 RKS Skra Warszawa 8.14 SB
14 Bieg 3 5  Paulina MALKOWSKA 97-01-19 KS AZS AWF Wroctaw 8.16 PB
15 Bieg3 6  Weronika CHOJKA 97-06-19 KS AZS AWF Wroctaw 8.18 SB
16 Biegl 5 Magdalena WOITOWICZ 95-10-31 KS AZS AWF Krakow 8.22
Bieg1 DNS Anna WOIJCIESZEK 91-03-16 OKS Skra Warszawa DNS
Biegl DNS Anna GOLCZEWSKA 97-10-26 UKS Sprint 2020 Warszawa DNS
Bieg2 DNS Karolina WRZESINSKA 97-12-13 KS AZS AWF Wroctaw DNS
60 metréow K U20
Rekord Polski(U20) 7.20 SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Praga (CZE) 15-03-08
Rekord Polski(U20) 7.13* SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Luxemburg (LUX)  16-01-30
Rekord Polski(U20) 7.07* SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Torun 16-02-12

e R

Start: 17-01-28 12:18:27

Bieg 1/2
1 4 678 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.66 q=PB
2 5 904 Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.98 qPB
3 6 985 Diana PIOTROWSKA 99-11-23  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 8.06 qSB
4 8 62 Alicja RAJEWSKA 99-03-08 MKS MOS Wroctaw(DS) 8.06 qPB
5 3 154 Barbara KOSTRZEWSKA 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 8.12
6 2 599 Agata SZOSTAK 99-01-10 KKL Kielce(SK) 8.51
7 7 13 Martyna MATKOWSKA 98-04-13 WLKS Wroctaw(DS) 8.57

Start: 17-01-28 12:21:21

Bieg 2/2
1 4 905 Martyna KOTWItA 99-01-13 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.74 q=PB
2 3 777 Monika BEDNAREK 99-05-24 WLKS Wroctaw(DS) 7.84 q=PB
3 2 818 Marta SOKAL 99-04-21 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 8.00 qPB
4 1 24 Paulina POTASZNIK 98-12-09 GUKS Asy Dywity(WN) 811 q
5 5 517 Julia LIS 98-06-26 BKL Betchatéw(LD) 8.33
6 6 890 Karolina KOSIOROWSKA 99-09-24  UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 8.36 PB
7 8 68 Bogna BIALAS 99-08-21 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 8.80
8 7 107 Weronika PLOCHA 99-03-01 UKS Gepard Warszawa(MZ) 9.02 PB
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw 7.66 q=PB
2 Bieg 2 1 Martyna KOTWItA 99-01-13 RLTL ZTE Radom 7.74 q=PB
3 Bieg2 2  Monika BEDNAREK 99-05-24 WLKS Wroctaw 7.84 q=PB
4 Biegl 2  Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom 7.98 qPB
5 Bieg 2 3 Marta SOKAL 99-04-21 AKL Ursynéw Warszawa 8.00 qPB
6 Bieg 1 3  Diana PIOTROWSKA 99-11-23 LKS Prefbet Sniadowo tomza 8.06(052) qSB
7 Biegl 4  Alicja RAJEWSKA 99-03-08 MKS MOS Wroctaw 8.06(056) qPB
8 Bieg 2 4 Paulina POTASZNIK 98-12-09 GUKS Asy Dywity 8.11 q
9 Biegl 5  Barbara KOSTRZEWSKA 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa 8.12
10 Bieg2 5 JuliaLIS 98-06-26 BKL Betchatow 8.33
11 Bieg2 6  Karolina KOSIOROWSKA 99-09-24 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 8.36 PB
12 Bieg 1 6  Agata SZOSTAK 99-01-10 KKL Kielce 8.51
13 Bieg 1 7  Martyna MATKOWSKA 98-04-13 WLKS Wroctaw 8.57
14 Bieg 2 7  Bogna BIAtAS 99-08-21 KS AZS UWM Olsztyn 8.80
15 Bieg 2 8  Weronika PLOCHA 99-03-01 UKS Gepard Warszawa 9.02 PB
60 metrow K U18
‘Rekord Polski(U18) 7.46 SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Spata 14-01-25 ‘
e o Namerm naewisko = owa o vl i
Start: 17-01-28 12:24:00
Bieg 1/5
1 4 751 Pia SKRZYSZOWSKA 01-04-20 OKS Skra Warszawa(MZ) 7.87 qPB
2 6 40 Natalia PIETRON 00-08-08 MKS MOS Wroctaw(DS) 8.19 PB
3 2 109 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(MZ) 8.26 PB
4 7 22 Natalia OGOROWSKA 01-02-22 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SL) 8.39
5 1 830 Julia HAJIDUK 01-08-16 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 8.52
6 5 136 Kamila KORZENIOWSKA 01-01-10 KS Gwardia Pita(WP) 8.63
7 3 859 Maria KAMINSKA 01-10-15 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.63 PB
8 8 850 Natalia NYKAZA 01-04-21 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 8.79 PB
Start: 17-01-28 12:27:14
Bieg 2/5
1 2 23 Alicja POTASZNIK 00-04-24 GUKS Asy Dywity(WN) 786 qPB
2 4 750 Patrycja BARTOSZ 00-12-18 GKS Piast Gliwice(SL) 8.03
3 5 422 Anna PALUSZEK 00-08-22 MKS MOS Wroctaw(DS) 8.04 PB
4 8 662 Aleksandra MANIK 00-06-13  KS AZS AWF Krakow(MA) 8.27 PB
5 1 674 Julia KUBIC 00-02-19  KS AZS AWF Krakéw(MA) 8.35 PB
6 7 43 Aleksandra BUK 01-04-25 MKS MOS Wroctaw(DS) 8.48
7 6 956 Katarzyna BRODZIK 00-08-14 WLKS Nowe Iganie(M2) 9.00
8 3 152 Elzbieta GRAS 01-03-24 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 9.40
Start: 17-01-28 12:29:39
Bieg 3/5
1 1 731 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa(MZz) 7.84 qPB
2 5 12 Justyna SITEK 00-07-12 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SL) 8.01 q
3 6 222 Agata GOLANOWSKA 00-03-17 WLKS Wroctaw(DS) 8.02 qPB
4 2 89 Marzena BIAtACH 00-06-16  KS Agros Zamos$¢(LU) 8.13
5 3 13 Beata FADEREWSKA 00-02-13 MKS Durasan Ptorsk(MZz) 8.20 PB
6 7 27 Aleksandra NOWAK 01-01-12  RKS £6dz(LD) 8.37 PB
7 8 409 Karolina CZACHOR 01-09-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 8.86 PB
4 910 Julia SZYMANSKA 01-05-27 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS
Start: 17-01-28 12:31:56
Bieg 4/5
5 10 Emilia DABEK 01-11-27 KB Witar Tarnobrzeg(PK) 7.99 qPB
2 430 Wiktoria DROZD 01-07-16 AZS UMCS Lublin(LU) 8.07
7 156 Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 8.08 PB
3 675 Julia BABKA 00-05-05 KS AZS AWF Krakow(MA) 8.11
6 41 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 8.18 PB
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4 853 Katarzyna DYBALA 01-09-17 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 8.52

1 814 Maja MASZKIEWICZ 01-10-04 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) DNS

8 157 Paulina RYDZEWSKA 01-04-14 UKS LA Basket Warszawa(MZz) DNS

Start: 17-01-28 12:34:00
Bieg 5/5

1 4 151 Magdalena BRENDEL 00-09-17 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 7.81 qPB
2 2 24 Wiktoria WRONSKA 00-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 7.92 qPB
3 7 242 Julia BANASIAK 00-06-02 WLKS Wroctaw(DS) 8.30 PB
4 5 754 Aleksandra DEBSKA 00-07-11 MKS Pogon Siedlce(MZ) 8.31
5 8 930 Agata WITKOWSKA 01-03-06 RLTL ZTE Radom(MZ) 8.36 PB
6 3 513 Eliza GORA 00-08-26 MKS MOS Wroctaw(DS) 8.69 PB
7 6 52 Wiktoria OGOROWSKA 01-02-22 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza(SL) 8.75 PB

Wyniki konkurencji

1 Bieg 5 1 Magdalena BRENDEL 00-09-17 CKS Budowlani Czestochowa 7.81 qPB
2 Bieg3 1 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa 7.84 qPB
3 Bieg2 1  Alicja POTASZNIK 00-04-24 GUKS Asy Dywity 7.86 qPB
4 Biegl 1  Pia SKRZYSZOWSKA 01-04-20 OKS Skra Warszawa 7.87 qPB
5 Bieg5 2  Wiktoria WRONSKA 00-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 7.92 qPB
6 Bieg 4 1 Emilia DABEK 01-11-27 KB Witar Tarnobrzeg 7.99 qPB
7 Bieg 3 2 Justyna SITEK 00-07-12 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza 8.01 q
8 Bieg 3 3 Agata GOLANOWSKA 00-03-17 WLKS Wroctaw 8.02 qPB
9 Bieg2 2  Patrycja BARTOSZ 00-12-18 GKS Piast Gliwice 8.03
10 Bieg2 3  Anna PALUSZEK 00-08-22 MKS MOS Wroctaw 8.04 PB
11 Bieg4 2  Wiktoria DROZD 01-07-16 AZS UMCS Lublin 8.07
12 Bieg4 3  Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa 8.08 PB
13 Bieg 4 4 Julia BABKA 00-05-05 KS AZS AWF Krakdéw 8.11
14 Bieg3 4 Marzena BIAtACH 00-06-16 KS Agros Zamos¢ 8.13
15 Bieg4 5 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn 8.18 PB
16 Biegl 2  Natalia PIETRON 00-08-08 MKS MOS Wroctaw 8.19 PB
17 Bieg3 5 Beata FADEREWSKA 00-02-13 MKS Durasan Ptorisk 8.20 PB
18 Bieg 1 3 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa 8.26 PB
19 Bieg2 4  Aleksandra MANIK 00-06-13 KS AZS AWF Krakéw 8.27 PB
20 Bieg 5 3 Julia BANASIAK 00-06-02 WLKS Wroctaw 8.30 PB
21 Bieg5 4  Aleksandra DEBSKA 00-07-11 MKS Pogor Siedlce 8.31
22 Bieg2 5 Julia KUBIC 00-02-19 KS AZS AWF Krakéw 8.35 PB
23 Bieg5 5  Agata WITKOWSKA 01-03-06 RLTL ZTE Radom 8.36 PB
24 Bieg 3 6  Aleksandra NOWAK 01-01-12 RKS tédz 8.37 PB
25 Biegl 4 Natalia OGOROWSKA 01-02-22 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza 8.39
26 Bieg 2 6  Aleksandra BUK 01-04-25 MKS MOS Wroctaw 8.48
27 Bieg4 6  Katarzyna DYBALA 01-09-17 TS Wieliczanka Wieliczka 8.52(513)
28 Bieg 1 5  Julia HAJDUK 01-08-16 TS Wieliczanka Wieliczka 8.52(519)
29 Biegl 6  Kamila KORZENIOWSKA 01-01-10 KS Gwardia Pita 8.63(622)
30 Bieg 1 7  Maria KAMINSKA 01-10-15 UKS Sprint 2020 Warszawa 8.63(628) PB
31 Bieg 5 6  Eliza GORA 00-08-26 MKS MOS Wroctaw 8.69 PB
32 Bieg 5 7  Wiktoria OGOROWSKA 01-02-22 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza 8.75 PB
33 Biegl 8  Natalia NYKAZA 01-04-21 TS Wieliczanka Wieliczka 8.79 PB
34 Bieg3 7  Karolina CZACHOR 01-09-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 8.86 PB
35 Bieg2 7  Katarzyna BRODZIK 00-08-14 WLKS Nowe Iganie 9.00
36 Bieg 2 8  Elzbieta GRAS 01-03-24 UKS LA Basket Warszawa 9.40
Bieg3 DNS Julia SZYMANSKA 01-05-27 RLTL ZTE Radom DNS
Bieg4 DNS Paulina RYDZEWSKA 01-04-14 UKS LA Basket Warszawa DNS
Bieg4 DNS Maja MASZKIEWICZ 01-10-04 AKL Ursynédw Warszawa DNS
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60 metrow K U16

e Tip i rstiko e b v | ik

Start: 17-01-28 12:36:38

Bieg 1/5
1 7 146 Marta KRECZMER 02-08-22 KS Gwardia Pita(WP) 8.40 SB
2 5 61 Aleksandra CZARNECKA 02-06-26 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 8.59 PB
3 1 610 Kinga CIESIELSKA 03-03-11  KKL Kielce(SK) 8.61
4 2 813 Wiktoria GREGORCZUK 02-07-12 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 8.69 PB
5 4 871 Weronika RADASZKIEWICZ 03-04-09  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.97 PB
6 6 154 Magdalena GALAZKA 03-12-28 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 9.22
7 8 599 Aleksandra KABAtA 03-01-06  KKL Kielce(SK) 9.23 PB
8 3 152 Natalia SLIWINSKA 03-04-14 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 9.92

Start: 17-01-28 12:38:39

Bieg 2/5
1 2 968 Aleksandra JOZWIUK 03-03-08 WLKS Nowe Iganie(MZ) 8.56
2 3 135 Kinga FIEDEN 03-03-10 LKS Pszczyna(SL) 8.56 PB
3 5 55 Julia MOSZURA 02-01-07 RKS t6dZ(LD) 8.65 PB
4 6 84 Jolanta SUMINSKA 02-11-22  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 8.67
5 4 153 Kinga BUCZEK 03-01-09 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 9.38
6 8 Maja WRONKA 04-01-09 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 9.61
7 7 155 Oliwia KLIMEK 03-04-20 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 9.69

Start: 17-01-28 12:40:48

Bieg 3/5
1 4 38 Olga GASIEWSKA 02-01-18 MKS Puttusk(MZ) 8.43 PB
2 6 36 Wioleta KITEWSKA 02-03-02 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 8.55
3 7 911 Aleksandra KOZIEEL 03-07-02 RLTL ZTE Radom(MZz) 8.64
4 8 802 Zuzanna ZIELINSKA 02-10-30  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.73
5 5 54 Aleksandra MOSZURA 02-01-07 RKS t6dz(LD) 8.78 PB
6 3 872 Julia KOZLOWSKA-KORCZAK 03-12-17 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.80
7 2 178 Marysia SIKORSKA 02-10-21 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 9.27

Start: 17-01-28 12:42:54

Bieg 4/5
1 2 220 Matgorzata JOZWICKA 02-06-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.12 PB
2 4 855 Weronika NAGIEC 02-06-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 8.46 PB
3 7 919 Letina C2YZ 03-10-05 RLTL ZTE Radom(MZ) 8.55
4 6 46 Katarzyna ROKITA 03-04-29 KS Stoneczko Busko Zdrdj(SK) 8.56 PB
5 8 854 Michalina ZAWADZKA 03-12-05 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.87 PB
(3 5 504 Adrianna ZAKRZEWSKA 02-01-29 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 9.27
7 3 157 Aleksandra STEPNIAK 03-09-29 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 10.13

Start: 17-01-28 12:45:08

Bieg 5/5
1 5 253 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 7.88 PB
2 6 14 Kinga tUSZCZYK 02-08-05 KS Agros Zamos¢(LU) 8.19
3 3 816 Marcelina NOWAKOWSKA 02-07-20 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 8.32 PB
4 7 503 Oliwia BOBRZYK 02-09-11 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 8.52 PB
5 4 80 Karolina JAMROZ 03-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 8.66
6 8 143 Sara FIEDEN 03-03-10  LKS Pszczyna(SL) 8.71 PB
7 2 157 Zuzanna RABENDA 03-04-27 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 9.00
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Wyniki konkurencji

i | B mi oo L owaur Kbl Wk

1 Bieg 5 1  Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 7.88 PB
2 Bieg4 1 Matgorzata JOZWICKA 02-06-03 AZS-AWF Warszawa 8.12 PB
3 Bieg5 2  Kinga tUSZCZYK 02-08-05 KS Agros Zamos$¢ 8.19
4 Bieg 5 3 Marcelina NOWAKOWSKA 02-07-20 AKL Ursynéw Warszawa 8.32 PB
5 Biegl 1 Marta KRECZMER 02-08-22 KS Gwardia Pita 8.40 SB
6 Bieg 3 1 Olga GASIEWSKA 02-01-18 MKS Puttusk 8.43 PB
7 Bieg4 2  Weronika NAGIEC 02-06-27 TS Wieliczanka Wieliczka 8.46 PB
8 Bieg5 4  Oliwia BOBRZYK 02-09-11 MKS Tomaszéw Mazowiecki 8.52 PB
9 Bieg4 3 LetinaCzYZ 03-10-05 RLTL ZTE Radom 8.55(544)
10 Bieg3 2  Wioleta KITEWSKA 02-03-02 KS AZS UWM Olsztyn 8.55(550)
11 Bieg4 4  Katarzyna ROKITA 03-04-29 KS Stoneczko Busko Zdrdj 8.56 PB
12 Bieg2 1 Aleksandra JOZWIUK 03-03-08 WLKS Nowe Iganie 8.56(553)
13 Bieg 2 2 Kinga FIEDEN 03-03-10 LKS Pszczyna 8.56(557) PB
14 Bieg 1 2 Aleksandra CZARNECKA 02-06-26 KS AZS UWM Olsztyn 8.59 PB
15 Biegl 3  Kinga CIESIELSKA 03-03-11 KKL Kielce 8.61
16 Bieg3 3  Aleksandra KOZIEEL 03-07-02 RLTL ZTE Radom 8.64
17 Bieg2 3  Julia MOSZURA 02-01-07 RKS tddz 8.65 PB
18 Bieg 5 5  Karolina JAMROZ 03-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 8.66
19 Bieg2 4 Jolanta SUMINSKA 02-11-22 KS AZS UWM Olsztyn 8.67
20 Biegl 4  Wiktoria GREGORCZUK 02-07-12 AKL Ursynéw Warszawa 8.69 PB
21 BiegS5 6 SaraFIEDEN 03-03-10 LKS Pszczyna 8.71 PB
22 Bieg 3 4 Zuzanna ZIELINSKA 02-10-30 UKS Sprint 2020 Warszawa 8.73
23 Bieg3 5  Aleksandra MOSZURA 02-01-07 RKS tddz 8.78 PB
24 Bieg 3 6  Julia KOZLOWSKA-KORCZAK 03-12-17 UKS Sprint 2020 Warszawa 8.80
25 Bieg4 5 Michalina ZAWADZKA 03-12-05 UKS Sprint 2020 Warszawa 8.87 PB
26 Bieg 1 5  Weronika RADASZKIEWICZ 03-04-09 UKS Sprint 2020 Warszawa 8.97 PB
27 Bieg 5 7  Zuzanna RABENDA 03-04-27 UKS LA Basket Warszawa 9.00
28 Bieg 1 6  Magdalena GAtAZKA 03-12-28 UKS LA Basket Warszawa 9.22
29 Biegl 7  Aleksandra KABAtA 03-01-06 KKL Kielce 9.23 PB
30 Bieg 3 7  Marysia SIKORSKA 02-10-21 WLKS Nowe Iganie 9.27(263)
31 Bieg4 6  Adrianna ZAKRZEWSKA 02-01-29 MKS Tomaszéw Mazowiecki 9.27(264)
32 Bieg 2 5  Kinga BUCZEK 03-01-09 UKS LA Basket Warszawa 9.38
33 Bieg 2 6  Maja WRONKA 04-01-09 UKS LA Basket Warszawa 9.61
34 Bieg 2 7  Oliwia KLIMEK 03-04-20 UKS LA Basket Warszawa 9.69
35 Bieg 1 8  Natalia SLIWINSKA 03-04-14 UKS LA Basket Warszawa 9.92
36 Bieg4 7  Aleksandra STEPNIAK 03-09-29 UKS LA Basket Warszawa 10.13
60 metrow kobiet
Rekord Polski(Open) 7.07* SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Torun 16-02-12
Rekord Polski(Open) 7.13* SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Luxemburg (LUX)  16-01-30
Rekord Polski(Open) 7.18 PISIEWICZ Ewa START Lublin Karlsruhe (GER) 86-01-31
Rekord Polski(U20) 7.20 SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Praga (CZE) 15-03-08
Rekord Polski(U20) 7.13* SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Luxemburg (LUX)  16-01-30
Rekord Polski(U20) 7.07* SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Torun 16-02-12
Rekord Polski(U18) 7.46 SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Spata 14-01-25
Min. HME(Open) 7.30 Belgrad (SRB) 17-03-03

e o i o oo e )k

Start: 17-01-28 12:48:17

FINAL

1 6 526 Anna KIELBASINSKA 90-06-26 SKLA Sopot(PM) 7.48

2 5 61 Klaudia KONOPKO 92-02-21 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 7.58 =SB

3 3 179 Magdalena WRONKA 95-01-01  KS Agros Zamos$¢(LU) 7.76

4 4 315 Ewa ROSIAK 91-10-13  KS Stal Ostréw Wlkp.(WP) 7.79

5 7 191 Daria KURZ 97-02-23 AZS t6dz(LD) 7.81

6 8 13 Adrianna WOLAK 97-03-01 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.82 PB

7 2 784 Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok(PD) 7.83 PB
1 405 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa(MZz) DNF
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Skok w dal mezczyzn

Rekord Polski(Open) 8.18i STRZAtKOWSKI Adrian ~ MKS Aleksandréow tédzki  Sopot 14-03-08
Rekord Polski(Open) 8.18i STARZAK Marcin AZS-AWF Krakow Turin (ITA) 09-03-08
Rekord Polski(U20) 8.01 STARZAK Marcin WAWEL Krakéw Brzeszcze 04-01-10
Rekord Polski(U18) 7.36 JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Spata 09-02-02
Min. HME(Open) 7.90 Belgrad (SRB) 17-03-03

R T S N

Start: 17-01-28 10:30:00

FINAL Koniec: 17-01-28 12:45:00

2 780 Bartosz CHOJNOWSKI 97-03-17 KS Podlasie Biatystok(PD) 7.02

1 42 Marcin SCIUBEL 76-03-16  RKS tédz(LD) 4.80

3 1 Tomasz JASZCZUK 92-03-09 WLKS Nowe Iganie(M2) DNS

| I} 1 \% \% VI

Bartosz CHOJNOWSKI 6.75 6.90 6.97 6.89 6.95 7.02
Marcin SCIUBEL 4.80 4.57 X
Skok w dal M U20
‘Rekord Polski(U20) 8.01 STARZAK Marcin WAWEL Krakéw Brzeszcze 04-01-10 ‘

e I

Start: 17-01-28 10:30:01

FINAL Koniec: 17-01-28 12:45:00
3 26 Mateusz ROZANSKI 98-08-11 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 7.08
1 600 Barttomiej WOICIK 99-12-10 WLKS Nowe Iganie(MZ) 6.24 PB
5 54 Jakub KAPLON 98-08-21 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 6.20 PB
2 502 Patryk MUCHLADA 99-11-11 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 5.97
4 13 Julian BACZEWSKI 98-03-16 UKS SMS Warszawa(MZ) DNS
I Il 1l v v Vi
Mateusz ROZANSKI 7.00 7.08 7.06 X 7.02  6.89
Barttomiej WOJCIK 5.53 6.14 x 6.08 595 6.24
Jakub KAPLON 6.15 6.07 6.20 X 6.13 X
Patryk MUCHLADA X X 5.92 5.97 X 5.95
Skok w dal M U18
‘Rekord Polski(U18) 7.36 JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Spata 09-02-02 ‘

e s TRamerini v ot ) i

Start: 17-01-28 10:30:02

FINAL Koniec: 17-01-28 12:45:00
4 678 Michat SZUMIEC 01-02-09 KS AZS AWF Krakow(MA) 5.88
3 40 Patryk KOCINSKI 00-01-01 KS Stoneczko Busko Zdrdj(SK) 5.87
1 799 Tomasz WIETESKA 01-10-07 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 5.85 PB
2 703 Kamil ZATYKA 01-03-05 MKLA teczyca(LD) 5.67 PB
5 152 Tomasz ZAREMBA 01-12-05 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 4.32 SB

| 1l 1] v \Y \

Michat SZUMIEC 588 5.65 571 5.63 5.58 5.65

Patryk KOCINSKI 5.87 5.72 5381

Tomasz WIETESKA 5.85 5.60 5.64

Kamil ZATYKA 5.67 5.46 X

Tomasz ZAREMBA 432 4.07 4.23
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Skok w dal M U16

e Tip i rstiko e b v | ik

Start: 17-01-28 12:00:00
Koniec: 17-01-28 12:45:00

FINAL

1 11 536 Adam PATRZYK 02-01-23  BKL Betchatéw(LD) 6.01 PB
2 5 808 Tymoteusz LENART 02-03-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 5.77 PB
3 1 709 Szymon KLOSINSKI 01-06-19 MKLA teczyca(LD) 5.39
4 9 966 Filip BAREJA 03-06-25 WLKS Nowe Iganie(MZ) 5.20 SB
5 16 982 Kacper SWITON 99-08-31  LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 5.11
6 3 662 Pawet RYBARCZYK 01-01-15 MKLA teczyca(LD) 5.03 SB
7 156 Barttomiej SZULC 03-07-16  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 4.80 SB
8 12 964 Maciej SMOLAK 03-06-04 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 4.27
9 2 155 Damian JASTRZEBSKI 02-03-20 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 4.22 SB
14 154 Dawid DZIADKOWIEC 02-12-10 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 4.14 SB
15 155 Artur BOROWSKI 02-03-26  UKS LA Basket Warszawa(MZz) 4.12 SB
4 154 Antoni MIKOtAJCZYK 03-07-19  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 3.90 SB
6 157 Mikotaj MAZUREK 02-07-10  UKS LA Basket Warszawa(MZz) 3.83 SB
10 151 Kacper WASIK 03-04-16  UKS LA Basket Warszawa(MZz) 3.57 SB
7 858 Maksymilian OBLEKOWSKI 02-11-08 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ2) DNS
13 449 Aleksander KLANK 03-05-11  KKL Kielce(SK) DNS
| 1] 11! vV Vv
Adam PATRZYK 585 593 572 589 547 6.01
Tymoteusz LENART 559 563 561 546 560 5.77
Szymon KtOSINSKI 529 5.21 529 5.19 516 5.39
Filip BAREJA X 419 5.13 5.20 X 4.78
Kacper SWITON 463 473 489 511 511 5.02
Pawet RYBARCZYK 5.03 4.48 5.01 4.59 447 4.09
Barttomiej SZULC 4.69 4.72 4.80 - -
Maciej SMOLAK 4.27 X X - -
Damian JASTRZEBSKI 420 422 4.19 - -
Dawid DZIADKOWIEC 3.89 414 4.09 - -
Artur BOROWSKI 4.09 X 4.12 - -
Antoni MIKOtAJCZYK 3.90 X X - -
Mikotaj MAZUREK 3.83 348 3.60 - -
Kacper WASIK 3.57 345 3.50 - -
v 4
60 metrow K U20
Rekord Polski(U20) 7.20 SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Praga (CZE) 15-03-08
Rekord Polski(U20) 7.13* SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Luxemburg (LUX)  16-01-30
Rekord Polski(U20) 7.07* SWOBODA Ewa UKS Czwdrka Zory Torun 16-02-12

e g i o oo e ) — ik

Start: 17-01-28 12:51:35

FINAL
1 5 678 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.63 PB
2 6 905 Martyna KOTWItA 99-01-13 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.72 PB
3 3 777 Monika BEDNAREK 99-05-24 WLKS Wroctaw(DS) 7.87
4 7 818 Marta SOKAL 99-04-21 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 7.93 PB
5 4 904 Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom(MZz) 8.05
6 1 62 Alicja RAJEWSKA 99-03-08 MKS MOS Wroctaw(DS) 8.10 PB
7 2 24 Paulina POTASZNIK 98-12-09 GUKS Asy Dywity(WN) 8.11
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T s 985 DianaPIOTROWSKA 99-11-23  LEKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) DNs
’
60 metrow K U18
‘Rekord Polski(U18) 7.46 SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Spata 14-01-25 ‘

e R

Start: 17-01-28 12:54:25

FINAL
1 6 731 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa(MZ) 7.85 PB
2 7 24 Wiktoria WRONSKA 00-01-14  UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 7.85 PB
3 3 151 Magdalena BRENDEL 00-09-17 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 7.87
4 4 23 Alicja POTASZNIK 00-04-24 GUKS Asy Dywity(WN) 7.89 PB
5 1 222 Agata GOLANOWSKA 00-03-17 WLKS Wroctaw(DS) 7.95 PB
6 5 751 Pia SKRZYSZOWSKA 01-04-20 OKS Skra Warszawa(MZ) 7.95
7 8 10 Emilia DABEK 01-11-27 KB Witar Tarnobrzeg(PK) 8.03 PB
2 12 Justyna SITEK 00-07-12 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SL) DNS
Skok o tyczce kobiet
Rekord Polski(Open) 4.85 ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris (FRA) 11-03-06
Rekord Polski(U20) 4.22 PRZYBYtA Kamila CWZS Zawisza Bydgoszcz ~ Spata 15-02-07
Rekord Polski(U18) 3.95 KOLASA Agnieszka SKLA Sopot Warszawa 09-02-15
Min. HME(Open) 4.70 Belgrad (SRB) 17-03-03

e g e o ot )k

Start: 17-01-28 10:30:00

GRUPA B/Z Koniec: 17-01-28 12:55:00
1 10 77 AnnatYKO 01-05-30 MKS MOS Wroctaw(DS) 3..70 PB
2 1 600 Katarzyna BIALOGONSKA 01-12-28 KKL Kielce(SK) 3.50 PB
3 9 407 Julia SUDOL 01-01-01 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 3.20 =PB
3 5 738 Wiktoria JABLONSKA 02-12-17 OKS Skra Warszawa(MZ) 3.20 PB
3 8 731 Agnieszka MACIAK 98-05-04 OKS Skra Warszawa(MZ) 3.20 =SB
3 4 731 Agnieszka MACIAK 98-05-04 OKS Skra Warszawa(MZ) 3.20
3 15 738 Wiktoria JABLONSKA 02-12-17 OKS Skra Warszawa(MZ) 3.20
6 12 906 Agata BORACZYNSKA 01-03-10 KS Warszawianka W-wa(MZ) 3.20
7 11 737 Kamila PERKA 02-05-29 OKS Skra Warszawa(MZ) 3.00
8 4 735 Malgorzata MASIANIS 02-06-15 OKS Skra Warszawa(MZ) 2.80
8 5 661 Katarzyna MROZINSKA 98-02-10 MKLA teczyca(LD) 2.80
3 599 Anna IWANIEC 01-07-18  KKL Kielce(SK) 2.80 =SB
7 734 Julia HOFFMANN 02-02-06 OKS Skra Warszawa(MZ) 2.80 =PB
6 1 Aleksandra STRZABALA 03-10-12  KKL Kielce(SK) 2.60 =PB
2 913 Aleksandra MISKIEWICZ 00-01-28 KS Warszawianka W-wa(MZ) 2.60 PB
1 912 Anna MICHNIEWSKA 01-07-30 KS Warszawianka W-wa(MZz) 2.40 =PB
13 650 Martyna OLCZYK 00-01-26 MKLA teczyca(LD) NM
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200 220 240 260 280 300 320 330 340 350 360 370 380
Anna tYKO - - - - - - o - X0 o o XX0 XXX
Katarzyna BIALOGONSKA - - - - - o o - X0 o XXX
Wiktoria JABLONSKA - - - - - - o - XXX
Julia SUDOL - - - - o o o XXX -
Wiktoria JABLONSKA - - - - - - o - XXX
Agnieszka MACIAK - - - - - - o - XXX
Agnieszka MACIAK - - - - - - 320 - XXX
Agata BORACZYNSKA - - - - - o X0 - XXX
Kamila PERKA - - - X0 o o XXX
Matgorzata MASIANIS - - - - o XXX
Katarzyna MROZINSKA - - - - o XXX
Anna IWANIEC - - - X0 o XXX
Julia HOFFMANN - - o o X0 XXX
Aleksandra STRZABALA - o o X0 XXX
Aleksandra MISKIEWICZ o xo o X0 XXX
Anna MICHNIEWSKA o X0 XX0 XXX

Wyniki konkurencji

GRUPAA 1 Romana MALACOVA 87-05-15 KS AZS AWF Wroctaw 4.50 SB
GRUPAB 1 AnnatYKO 01-05-30 MKS MOS Wroctaw 3..70 PB
GRUPAA 3  Paulina HNIDA 95-01-10 KS AZS AWF Wroctaw 3.60 SB
GRUPAA 2 Naama BERENSTEIN 93-01-01 ISRAEL 3.60
GRUPAB 2 Katarzyna BIALOGONSKA 01-12-28 KKL Kielce 3.50 PB
GRUPAB 3 Agnieszka MACIAK 98-05-04 OKS Skra Warszawa 3.20 =SB
GRUPAB 3  Wiktoria JABLONSKA 02-12-17 OKS Skra Warszawa 3.20 PB
GRUPAB 3  Wiktoria JABLONSKA 02-12-17 OKS Skra Warszawa 3.20
GRUPAB 6 Agata BORACZYNSKA 01-03-10 KS Warszawianka W-wa 3.20
GRUPAB 3  Agnieszka MACIAK 98-05-04 OKS Skra Warszawa 3.20
GRUPAB 3 JuliaSuDOt 01-01-01 AZS-AWFiS Gdansk 3.20 =PB
GRUPAB 7 Kamila PERKA 02-05-29 OKS Skra Warszawa 3.00
GRUPAB 11 Julia HOFFMANN 02-02-06 OKS Skra Warszawa 2.80 =PB
GRUPAB 8 Katarzyna MROZINSKA 98-02-10 MKLA teczyca 2.80
GRUPA B Matgorzata MASIANIS 02-06-15 OKS Skra Warszawa 2.80
GRUPAB 10 AnnalWANIEC 01-07-18 KKL Kielce 2.80 =SB
GRUPAB 12 Aleksandra STRZABAtA 03-10-12 KKL Kielce 2.60 =PB
GRUPAB 13 Aleksandra MISKIEWICZ 00-01-28 KS Warszawianka W-wa 2.60 PB
GRUPAB 14 Anna MICHNIEWSKA 01-07-30 KS Warszawianka W-wa 2.40 =PB
GRUPA B Martyna OLCZYK 00-01-26 MKLA teczyca NM

60 metrow meiczyzn

Rekord Polski(Open) 6.51 WORONIN Marian LEGIA Warszawa Lievin (FRA) 87-02-21

Rekord Polski(U20) 6.68 CHYtA tukasz SKLA Sopot Spata 00-01-28

Rekord Polski(U18) 6.83 ADAMCZYK Dariusz GRYF Stupsk Spata 92-01-25

Min. HME(Open) 6.68 Belgrad (SRB) 17-03-03

e g e oot )k

Start: 17-01-28 13:00:26

Bieg 1/4

L I

159 Artur ZACZEK

89-02-28 0$ AZS Poznan(WP)

6.87

q
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Bieg 4/4
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1 Tomasz JASZCZUK 92-03-09 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 6.99 q
73 Tomasz SIERADZAN 93-04-20 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.08
2 Cezary MIROStAW 97-05-08 KS Agros Zamos$¢(LU) 7.22 PB
21 Pawet CHMIEL 97-08-18 RKS t6dz(LD) 731 SB
299 tukasz MALANOWSKI 96-10-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.48 PB
999 Robert CYGLER 91-03-08 niest. Warszawa(MZ2) 7.48
Start: 17-01-28 13:03:12
10 Michat DERUS 90-09-21 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 6.91 q =SB
676 Artur WASILEWSKI 96-09-08 KS AZS AWF Krakéw(MA) 6.99 qPB
12 Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 7.00 qPB
401 Tomasz SZMYTKOWSKI 93-10-07 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 7.14
675 Jakub JANIAK 96-12-18 KS AZS AWF Krakow(MA) 7.25 PB
10 Wojciech JANUSZ 93-08-06 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.46 SB
42 Marcin SCIUBEL 76-03-16  RKS t6dz(LD) 8.05
779 Adrian KAMINSKI 94-07-24  KS Podlasie Biatystok(PD) DNS
Start: 17-01-28 13:06:38
93 Dawid OLSZOWY 93-07-30 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 6.95 q=PB
102 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamo$¢(LU) 6.95 q
906 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 RLMKS Orleta Radom(MZz) 7.09
51 Adrian MISIOLEK 96-02-25 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.18 SB
17 Dawid GRUCHOT 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.33
804 Bartosz INSKI 90-02-21 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 7.68
415 Michat tAWRUSZKO 96-09-04 AZS UMCS Lublin(LU) DNS
957 Bartosz WOICIK 97-12-28 WLKS Nowe Iganie(MZ2) DNS
Start: 17-01-28 13:09:58
14 Marcin TALACHA 96-02-01  KS Agros Zamos¢(LU) 7.04 q
166 Kacper AMBROZY 96-02-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.05
678 tukasz LIGIEZA 92-07-08 KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.07
640 Mateusz GWIAZDOWSKI 95-09-06 MKS Polonia Warszawa(MZ2) 7.29 SB
679 tukasz ZAK 97-05-31  KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.31
54 Bartosz PLAZA 00-03-29 RLMKS Orleta Radom(MZz) 7.35 PB
917 Kamil PERKUSZEWSKI 97-04-18 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.39
18 Patryk PRZEMYSKI 96-03-03  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.47 PB
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Wyniki konkurencji

I I L R

1 Bieg 1 1  Artur ZACZEK 89-02-28 0OS AZS Poznan 6.87
2 Bieg 2 1  Michat DERUS 90-09-21 KU AZS PWSZ w Tarnowie 6.91
3 Bieg 3 1 Dawid OLSZOWY 93-07-30 CWKS Resovia Rzeszow 6.95(943)
4 Bieg3 2  Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos$¢ 6.95(944)
5 Bieg2 2 Artur WASILEWSKI 96-09-08 KS AZS AWF Krakow 6.99(981)
6 Bieg 1 2 Tomasz JASZCZUK 92-03-09 WLKS Nowe Iganie 6.99(989)
7 Bieg 2 3 Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska 7.00
8 Bieg 4 1  Marcin TALACHA 96-02-01 KS Agros Zamos¢ 7.04
9 Bieg4 2 Kacper AMBROZY 96-02-21 KS AZS AWF Wroctaw 7.05
10 Bieg4 3  tukasz LIGIEZA 92-07-08 KS AZS AWF Krakow 7.07
11 Biegl 3  Tomasz SIERADZAN 93-04-20 KS AZS AWF Wroctaw 7.08
12 Bieg 3 3 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 RLMKS Orleta Radom 7.09
13 Bieg2 4 Tomasz SZMYTKOWSKI 93-10-07 AZS-AWFiS Gdansk 7.14
14 Bieg3 4  Adrian MISIOLEK 96-02-25 KS AZS AWF Wroctaw 7.18
15 Biegl 4  Cezary MIROStAW 97-05-08 KS Agros Zamos$¢ 7.22
16 Bieg2 5 Jakub JANIAK 96-12-18 KS AZS AWF Krakow 7.25
17 Bieg 4 4 Mateusz GWIAZDOWSKI 95-09-06 MKS Polonia Warszawa 7.29
18 Biegl 5 Pawet CHMIEL 97-08-18 RKS £6dz 7.31(306)
19 Bieg4 5 tukaszZAK 97-05-31 KS AZS AWF Krakéw 7.31(309)
20 Bieg 3 5  Dawid GRUCHOT 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw 7.33
21 Bieg4 6  Bartosz PLAZA 00-03-29 RLMKS Orleta Radom 7.35
22 Bieg4 7  Kamil PERKUSZEWSKI 97-04-18 RLTL ZTE Radom 7.39
23 Bieg2 6  Wojciech JANUSZ 93-08-06 KS AZS AWF Wroctaw 7.46
24 Bieg4 8  Patryk PRZEMYSKI 96-03-03 KS AZS AWF Wroctaw 7.47
25 Bieg 1 6  tukasz MALANOWSKI 96-10-08 AZS-AWF Warszawa 7.48(472)
26 Bieg 1 7  Robert CYGLER 91-03-08 niest. Warszawa 7.48(474)
27 Bieg 3 6 Bartosz INSKI 90-02-21 AKL Ursynéw Warszawa 7.68
28 Bieg2 7 Marcin SCIUBEL 76-03-16 RKS tddz 8.05
Bieg2 DNS Adrian KAMINSKI 94-07-24 KS Podlasie Biatystok DNS
Bieg3 DNS Bartosz WOICIK 97-12-28 WLKS Nowe Iganie DNS
Bieg3 DNS Michat tAWRUSZKO 96-09-04 AZS UMCS Lublin DNS
Pchniecie kulg (4kg) kobiet
Rekord Polski(Open) 19.26 ZABAWSKA Krystyna PODLASIE Biatystok Spata 99-02-21
Rekord Polski(U20) 16.51 KARDASZ Klaudia KS Podlasie Biatystok Torun 15-02-22
Rekord Polski(U18) 15.18 PTASZKIEWICZ Agnieszka WKS Ciechanow Warszawa 93-02-13
Min. HME(Open) 17.00 Belgrad (SRB) 17-03-03

e g i oot )k

Start: 17-01-28 12:30:00

FINAL Koniec: 17-01-28 13:12:00

1 8 775 Klaudia KARDASZ 96-05-02  KS Podlasie Biatystok(PD) 16.74

2 4 153 Agnieszka MALUSKIEWICZ 89-03-18 0S$ AZS Poznan(WP) 16.68

3 9 345 Anna NIEDBALA 98-07-10 WKS Wawel Krakdw(MA) 14.97

4 1 669 Aldona ZEBROWSKA 91-01-11  KS AZS AWF Krakéw(MA) 14.42

5 3 666 Dominika TOMCZAK 91-07-28 KS AZS AWF Krakow(MA) 13.31
6 11 482 Aleksandra KUBALIK 91-07-13  OKS Start Otwock(M2) 13.27 SB

7 12 660 Monika NOWAK 95-07-11  KS AZS AWF Krakow(MA) 13.16
8 10 495 Barbara FLISEK 99-11-17 OKS Start Otwock(M2) 12.67 PB
9 6 76 Natalia CISICKA 98-07-16 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 12.57 PB

5 964 Ewelina KOSOWSKA 99-10-27 WLKS Nowe Iganie(MZ) 9.62

7 154 Barbara KOSTRZEWSKA 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 8.09

14 160 Kalina KULESZA 99-07-04 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 8.01

2 789 Weronika NAWROT 99-06-30 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 8.78

13 998 Weronika KULAWCZYK 99-01-06 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 7.90
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Klaudia KARDASZ 1674 x 1646 1622 x 16.72
Agnieszka MALUSKIEWICZ 16.39 X 16.20 16.18 X 16.68
Anna NIEDBAtA 13.90 14.30 14.61 14.73 15.13 14.97
Aldona ZEBROWSKA 14.25 14.21 1442 1399 x  14.07
Dominika TOMCZAK X 13.28 X X X 13.31
Aleksandra KUBALIK 12.76 13.05 X X 13.27 X
Monika NOWAK X 13.05 X X 13.16 X
Barbara FLISEK 12.67 X X 12.40 12.39 X
Natalia CISICKA 11.71 1231 12.57
Ewelina KOSOWSKA 9.62 X 8.61
Barbara KOSTRZEWSKA 8.09 X X
Kalina KULESZA 8.01 6.45 7.96
Weronika NAWROT 8.78 8.78 X
Weronika KULAWCZYK 790 736 7.61
60 metréw M U20
‘Rekord Polski(U20) 6.68 CHYLA tukasz SKLA Sopot Spata 00-01-28 ‘

e I

Start: 17-01-28 13:12:54

Bieg 1/4
5 17 Dominik SMOSARSKI 99-09-12 PKS Gwardia Szczytno(WN) 6.86 qPB
3 29 Rafat KRAWCZYK 99-03-16 LUKS Warmia Lidzbark Warmirski(WN) 7.23 qPB
4 2 Szymon PIOTROWSKI 99-10-20 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 7.33
6 515 Bogdan ZYGADLO 99-08-12 MKS MOS Wroctaw(DS) 7.35 PB
7 50 Dominik STEC 99-01-01 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 7.77
2 879 Cezary WALUSZKO 98-05-15 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 7.94
8 54 Dawid GRACA 99-02-04 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) DNS
Start: 17-01-28 13:15:22
Bieg 2/4
1 5 260 Kamil SAFULAK 98-07-21 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.12 q
2 1 608 Rafat BRZOZOWSKI 98-09-23 MKS Polonia Warszawa(MZ) 7.27 PB
3 8 79 Marcin GIBAS 99-06-20 niestowarzyszony(...) 7.37
4 3 757 Pawet ZAIMA 99-08-10 MKLA teczyca(LD) 7.41
5 7 156 Bogdan KOSTRZEWSKI 99-12-12  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 7.48
6 2 534 Jan KRZEMINSKI 99-03-22 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 7.57
7 6 333 Patryk JANCZYK 99-03-04 UKS Azymut Pabianice(LD) 7.60
8 4 600 Barttomiej WOICIK 99-12-10 WLKS Nowe Iganie(M2) 7.69 PB
Start: 17-01-28 13:18:06
Bieg 3/4
5 99 Szymon WOZNIAK 99-08-10 BKL Betchatéw(LD) 6.99 qPB
3 59 Michat CzYZ 98-02-10 RLMKS Orleta Radom(MZ) 7.07 qPB
7 111 Natan FIEDEN 98-06-02  LKS Pszczyna(SL) 7.10 q
6 666 Wiktor SALAMONOWICZ 99-06-21 KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.25 q
4 51 Adrian GUTKOWSKI 98-11-16 RLMKS Orleta Radom(M2z) 7.51 PB
2 616 Barttomiej CICHONSKI 99-02-06  KKL Kielce(SK) 7.54 PB
8 632 Denis DADOS 98-02-16 AZS UMCS Lublin(LU) DNS
Start: 17-01-28 13:20:58
Bieg 4/4
4 406 Przemystaw KOZtOWSKI 98-01-22 TL Pogon Ruda Slaska(SL) 6.99 qPB
5 733 Karol GAJEWSKI 99-08-31 OKS Skra Warszawa(MZ) 7.33
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3 7 512 Artur STOPA 99-09-23 MKS MOS Wroctaw(DS) 7.36

4 8 222 Juliusz KNOP 98-02-05 UKS Azymut Pabianice(LD) 7.41 PB

5 2 190 Mateusz STEPIEN 99-03-19 AZS t6dz(LD) 7.45 PB

6 6 83 Dariusz POSTUMENT 99-02-08 MKS MOS Wroctaw(DS) 7.61

7 3 142 Wojciech KACZMAREK 98-06-24 KS Gwardia Pita(WP) 7.76
Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Dominik SMOSARSKI 99-09-12 PKS Gwardia Szczytno 6.86 qPB
3 Bieg3 1 Szymon WOZNIAK 99-08-10 BKL Betchatow 6.99(984) qPB
2 Bieg 4 1  Przemystaw KOZLOWSKI 98-01-22 TL Pogon Ruda Slaska 6.99(990) qPB
4 Bieg 3 2 Michat CzvZ 98-02-10 RLMKS Orleta Radom 7.07 qPB
5 Bieg 3 3 Natan FIEDEN 98-06-02 LKS Pszczyna 7.10 q
6 Bieg2 1  Kamil SAFULAK 98-07-21 AZS-AWF Warszawa 7.12 q
7 Biegl 2  Rafat KRAWCZYK 99-03-16 LUKS Warmia Lidzbark Warminski 7.23 qPB
8 Bieg3 4  Wiktor SALAMONOWICZ 99-06-21 KS AZS AWF Krakow 7.25 q
9 Bieg 2 2 Rafat BRZOZOWSKI 98-09-23 MKS Polonia Warszawa 7.27 PB
11 Bieg4 2  Karol GAJEWSKI 99-08-31 OKS Skra Warszawa 7.33(328)
10 Bieg 1 3 Szymon PIOTROWSKI 99-10-20 MKS Durasan Ptorisk 7.33(330)
12 Biegl 4 BogdanZYGADLO 99-08-12 MKS MOS Wroctaw 7.35 PB
13 Bieg4 3  Artur STOPA 99-09-23 MKS MOS Wroctaw 7.36
14 Bieg 2 3 Marcin GIBAS 99-06-20 niestowarzyszony 7.37
16 Bieg4 4  Juliusz KNOP 98-02-05 UKS Azymut Pabianice 7.41(402) PB
15 Bieg2 4 PawetZAIMA 99-08-10 MKLA teczyca 7.41(404)
Bieg4 5 Mateusz STEPIEN 99-03-19 AZS t6dz 7.45 PB
17 Bieg2 5 Bogdan KOSTRZEWSKI 99-12-12 UKS LA Basket Warszawa 7.48
18 Bieg3 5  Adrian GUTKOWSKI 98-11-16 RLMKS Orleta Radom 7.51 PB
19 Bieg3 6 Bartfomiej CICHONSKI 99-02-06 KKL Kielce 7.54 PB
20 Bieg 2 6 Jan KRZEMINSKI 99-03-22 MKS Durasan Ptorisk 7.57
21 Bieg 2 7  Patryk JANCZYK 99-03-04 UKS Azymut Pabianice 7.60
22 Bieg 4 6  Dariusz POSTUMENT 99-02-08 MKS MOS Wroctaw 7.61
23 Bieg2 8 Bartfomiej WOICIK 99-12-10 WLKS Nowe Iganie 7.69 PB
24 Bieg4 7  Wojciech KACZMAREK 98-06-24 KS Gwardia Pita 7.76
25 Bieg 1 5  Dominik STEC 99-01-01 MKS Bolestavia Bolestawiec 7.77
26 Bieg 1 6  Cezary WALUSZKO 98-05-15 UKS Sprint 2020 Warszawa 7.94
Bieg3 DNS Denis DADOS 98-02-16 AZS UMCS Lublin DNS
Bieg1 DNS Dawid GRACA 99-02-04 CWKS Resovia Rzeszéw DNS
Skok o tyczce mezczyzn
Rekord Polski(Open) 5.92i* LISEK Piotr OSOT Szczecin Cottbus (GER) 17-01-25
Rekord Polski(Open) 5.90i LISEK Piotr OSOT Szczecin Bad Oeynhausen (G 15-02-28
Rekord Polski(U20) 5.40 MICHALSKI tukasz ZAWISZA Bydgoszcz Warszawa 07-02-11
Rekord Polski(U18) 5.06 MAStOWSKI Piotr ZAWISZA Bydgoszcz Warszawa 01-01-20
Min. HME(Open) 5.78 Belgrad (SRB) 17-03-03

e I

Start: 17-01-28 13:30:00

GRUPA A/Z Koniec: 17-01-28 13:20:00
5 240 Mateusz JERZY 95-03-29 AZS-AWF Warszawa(MZ) 5.40 PB
2 777 Hubert SWATOWSKI 96-04-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.80 SB
8 762 Adrian MIKOtAJCZYK 99-03-04 MKLA teczyca(LD) 4.20 PB
1 51 Tomasz BIALIC 00-12-17 MKS Piast Lwéwek Slaski(DS) 4.00 PB
3 158 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 3.80
4 Danis GOLOMAZOV 01-01-01 UKRAINE 3.80
6 14 Adam OLSZANSKI 99-11-14 MLKS Echo Twardogéra(DS) DNS
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360 380 400 420 430 440 450 460 470 480 490 500 510 520 530 540 550

Mateusz JERZY - - - - - - - - - - o - XX0 - X0 XXX

Hubert SWATOWSKI - - - - - X0 - o - XXO0 XXX

Adrian MIKOtAJCZYK - o o o XXX

Tomasz BIALIC - o o XXX

Aleksy BORON o o XXX

Danis GOLOMAZOV X0 o XXX

Wyniki konkurencji

e e e N (=T e I w0
GRUPAA 1 Mateusz JERZY 95-03-29 AZS-AWF Warszawa 5.40 PB
GRUPAA 2 Hubert SWATOWSKI 96-04-24 KS AZS AWF Wroctaw 4.80 SB
GRUPAA 3  Adrian MIKOtAJCZYK 99-03-04 MKLA teczyca 4.20 PB
GRUPAA 4 Tomasz BIALIC 00-12-17 MKS Piast Lwowek Slaski 4.00 PB
GRUPAA 5 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa 3.80
GRUPAA 6 Danis GOLOMAZOV 01-01-01 UKRAINE 3.80
GRUPAB 1 Kacper AUKSZTEN 00-06-01 OKS Skra Warszawa 3.50 PB
GRUPAB 2 Maciej GRACZYK 01-06-11 UKS 55 tédz 3.40
GRUPAB 2 Oskar JAGODZKI 03-02-12 KKL Kielce 3.40 PB
GRUPAB 4 Pawet NAWOCKI 01-03-30 MKS MOS Wroctaw 3.20
GRUPAB 5 Maksymilian WROBLEWSKI 00-03-11 MKS Tomaszéw Mazowiecki 3.00 =PB
GRUPAB 6 Szymon KLOSINSKI 01-06-19 MKLA teczyca 2.80
GRUPAB 7 Pawet RYBARCZYK 01-01-15 MKLA teczyca 2.60
GRUPA B Konrad WARSZYCKI 01-04-05 NM
GRUPA A Adam OLSZANSKI 99-11-14 MLKS Echo Twardogoéra DNS

r
60 metrow M U18
"Rekord Polski(U18) 6.83 ADAMCZYK Dariusz GRYF Stupsk Spata 92-01-25

e g T o Bt K ) ik

Start: 17-01-28 13:24:11

Bieg 1/6
1 2 87 Jakub STOLARSKI 00-06-10 LUKS Strzatkdw(LD) 7.24 qPB
2 4 171 Marek KORNOWSKI 01-01-30  LKS Lubawa(WN) 7.32 qPB
3 8 11 Nikodem KAKAKIS 00-07-18 MKS MOS Wroctaw(DS) 7.34 qPB
4 7 157 Kacper SLUSAREK 01-01-07 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 7.43
5 6 412 Mikotaj KOTYRA 01-03-29 AZS UMCS Lublin(LU) 7.52
6 5 802 Mikotaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 7.52 PB
7 1 831 William TSHISENSE 00-10-17 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 7.86 PB
3 152 Filip NOWICKI 00-09-18 UKS LA Basket Warszawa(MZ) DNF
Start: 17-01-28 13:27:45
Bieg 2/6
1 3 85 Michat TARNOWSKI 01-06-17 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 7.22 q
2 7 678 Jakub ZYCH 00-12-11 KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.32 qPB
3 6 785 Dominik KUBAJ 01-09-06 MKS Pogon Siedlce(MZ) 7.38 PB
4 4 956 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.41 PB
5 1 762 Kacper PRZERADZKI 00-02-10 GKS Piast Gliwice(SL) 7.45 PB
6 5 796 Damian CZARNOCKI 00-06-23 MKS Pogon Siedlce(Mz) 7.52 PB
7 8 502 Kacper WIECZOREK 01-12-06 MKS MOS Wroctaw(DS) 7.65 PB
8 2 830 Dominik PRZYZECKI 01-01-17 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 7.82
Start: 17-01-28 13:30:25
Bieg 3/6
6 948 Jakub MACIASZCZYK 01-04-21 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.35 PB
1 158 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 7.41
2 57 Patryk PIECZULAITIS 01-06-14 UKS Jedynka Bartoszyce(WN) 7.41 PB
4 125 Bartosz TARADAJ 01-12-22 MKS-MOS Katowice(SL) 7.52
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3 495 Szymon GAJEK 01-08-03 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 7.57
7 19 Aleksander KOPACZ 00-08-22 MLUKS Tarnéw(MA) 7.83
5 111 Szymon SZYMANSKI 01-07-05 STS Skarzysko-Kamienna(SK) DNS

Start: 17-01-28 13:32:48

Bieg 4/6

2 24  Artur LECZYCKI 00-02-05 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 7.12 q

1 37 Patryk DABROWSKI 00-10-01 RKS t6dz(LD) 7.58

6 799 Tomasz WIETESKA 01-10-07 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 7.60

3 151 Jakub GWIAZDECKI 00-04-27 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 7.61

7 118 Bartosz DOLINSKI 00-05-17 WLKS Nowe Iganie(M2) 7.63

4 113 Maksymilian STASIOWSKI 01-01-25  SKS Kusy Krakéw(MA) 7.85 PB
5 29 Krzysztof PIOTROWSKI 00-03-28 MKS Piast Lwéwek Slaski(DS) DNS

Start: 17-01-28 13:35:27

Bieg 5/6

1 5 57 Jakub SIKORSKI 01-09-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 7.21 q

2 2 3 Jakub PAJAK 01-01-19 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 7.40 PB
3 6 116 Oktawiusz KULESZA 01-06-05 MKS-MOS Katowice(SL) 7.49 PB
4 7 568 Mateusz JAKOBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamos¢(LU) 7.72

5 4 502 Dominik LISICKI 01-01-24 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 7.75

6 1 600 Arkadiusz BEBACZ 01-01-30  KKL Kielce(SK) 7.87 PB
7 3 153 Dawid BARANOWSKI 01-12-07 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 8.25

Start: 17-01-28 13:38:34

Bieg 6/6

3 701 Konrad PLUTA 00-02-16 MKS Pogon Siedlce(MZ) 7.15 qSB

1 118 Jakub CHLADZYNSKI 00-09-09 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 7.42 PB

2 351 tukasz SULOWSKI 01-09-01 WKS Wawel Krakéw(MA) 7.44

6 157 Patryk KORONA 00-01-01 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 7.50 PB

7 148 Dominik BESKA 01-06-05 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 7.71

4 807 Franciszek CHUDAK 01-12-03 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 7.77

5 152 Jakub ORLIKOWSKI 00-05-19  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 7.95 PB
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Wyniki konkurencji

I I L N

1 Bieg 4 1  Artur LECZYCKI 00-02-05 UKS 19 Bojary Biatystok 7.12 q
2 Bieg 6 1  Konrad PLUTA 00-02-16 MKS Pogon Siedlce 7.15 qSB
3 Bieg 5 1  Jakub SIKORSKI 01-09-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 7.21 q
4 Bieg2 1  Michat TARNOWSKI 01-06-17 UKS 19 Bojary Biatystok 7.22 q
5 Biegl 1  Jakub STOLARSKI 00-06-10 LUKS Strzatkow 7.24 qPB
6 Bieg 1 2 Marek KORNOWSKI 01-01-30 LKS Lubawa 7.32(311) qPB
7 Bieg2 2 Jakub ZYCH 00-12-11 KS AZS AWF Krakow 7.32(315) qPB
8 Bieg 1 3 Nikodem KAKAKIS 00-07-18 MKS MOS Wroctaw 7.34 qPB
9 Bieg3 1  Jakub MACIASZCZYK 01-04-21 RLTL ZTE Radom 7.35 PB
10 Bieg2 3  Dominik KUBAJ 01-09-06 MKS Pogon Siedlce 7.38 PB
11 Bieg 5 2 Jakub PAJAK 01-01-19 MKS Czechowice-Dziedzice 7.40 PB
12 Bieg 2 4 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL ZTE Radom 7.41(406) PB
13 Bieg 3 2 Patryk PIECZULAITIS 01-06-14 UKS Jedynka Bartoszyce 7.41(408) PB
13 Bieg 3 2 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa 7.41(408)
15 Bieg6 2  Jakub CHLADZYNSKI 00-09-09 CKS Budowlani Czestochowa 7.42 PB
16 Biegl 4  Kacper SLUSAREK 01-01-07 CKS Budowlani Czestochowa 7.43
17 Bieg6 3  tukasz SULOWSKI 01-09-01 WKS Wawel Krakéw 7.44
18 Bieg 2 5  Kacper PRZERADZKI 00-02-10 GKS Piast Gliwice 7.45 PB
19 Bieg 5 3 Oktawiusz KULESZA 01-06-05 MKS-MOS Katowice 7.49 PB
20 Bieg6 4  Patryk KORONA 00-01-01 UKS LA Basket Warszawa 7.50 PB
21 Bieg2 6  Damian CZARNOCKI 00-06-23 MKS Pogon Siedlce 7.52(511) PB
22 Bieg3 4  Bartosz TARADA) 01-12-22 MKS-MOS Katowice 7.52(514)
23 Biegl 5 Mikotaj KOTYRA 01-03-29 AZS UMCS Lublin 7.52(515)
24 Bieg 1 6  Mikotaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynéw Warszawa 7.52(519) PB
25 Bieg 3 5  Szymon GAJEK 01-08-03 MKS Tomaszéw Mazowiecki 7.57
26 Bieg4 2  Patryk DABROWSKI 00-10-01 RKS £6dz 7.58
27 Bieg 4 3  Tomasz WIETESKA 01-10-07 UKS Btyskawica Domaniewice 7.60
28 Bieg4 4  Jakub GWIAZDECKI 00-04-27 UKS LA Basket Warszawa 7.61
29 Bieg4 5 Bartosz DOLINSKI 00-05-17 WLKS Nowe Iganie 7.63
30 Bieg 2 7  Kacper WIECZOREK 01-12-06 MKS MOS Wroctaw 7.65 PB
31 Bieg6 5 Dominik BESKA 01-06-05 CKS Budowlani Czestochowa 7.71
32 Bieg5 4 Mateusz JAKOBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamos¢ 7.72
33 Bieg5 5  Dominik LISICKI 01-01-24 MKS Durasan Ptorisk 7.75
34 Bieg 6 6  Franciszek CHUDAK 01-12-03 AKL Ursynéw Warszawa 7.77
35 Bieg 2 8  Dominik PRZYZECKI 01-01-17 AKL Ursynéw Warszawa 7.82
36 Bieg 3 6  Aleksander KOPACZ 00-08-22 MLUKS Tarnéw 7.83
37 Bieg4 6  Maksymilian STASIOWSKI 01-01-25 SKS Kusy Krakéw 7.85 PB
38 Bieg 1 7  William TSHISENSE 00-10-17 AKL Ursynéw Warszawa 7.86 PB
39 Bieg5 6  Arkadiusz BEBACZ 01-01-30 KKL Kielce 7.87 PB
40 Bieg6 7  Jakub ORLIKOWSKI 00-05-19 UKS LA Basket Warszawa 7.95 PB
41 Bieg 5 7  Dawid BARANOWSKI 01-12-07 UKS LA Basket Warszawa 8.25
Bieg4 DNS Krzysztof PIOTROWSKI 00-03-28 MKS Piast Lwéwek Slaski DNS
Bieg3 DNS Szymon SZYMANSKI 01-07-05 STS Skarzysko-Kamienna DNS
Bieg1 DNF Filip NOWICKI 00-09-18 UKS LA Basket Warszawa DNF

60 metrow M U16

e S

Start: 17-01-28 13:41:53

Bieg 1/3
4 538 Filip CHROSTA 02-02-27 BKL Betchatéw(LD) 7.17
5 36 Dawid POKORA 02-03-25 LKS Orzet Namystéw(OP) 7.30
1 155 Oliwer WDOWIK 02-01-03 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 7.33 PB
3 603 Jakub SOBURA-DURMA 02-01-01  KKL Kielce(SK) 7.54
6 75 Karol MUC 02-06-20 RLMKS Orleta Radom(MZ) 7.55 PB
2 806 Kacper MORAWSKI 02-03-26 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 7.60 PB
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7 7 536 Adam PATRZYK 02-01-23  BKL Betchatéw(LD) 7.83 PB
8 8 266 Eryk BURKIEWICZ 03-06-26  UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 7.91 PB

Start: 17-01-28 13:44:11

Bieg 2/3
1 1 851 Jakub BINKOWSKI 03-01-21  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.08 PB
2 5 449 Aleksander KLANK 03-05-11  KKL Kielce(SK) 8.12 PB
3 4 491 Dawid KROL 02-09-04 OKS Start Otwock(MZ) 8.18
4 8 155 Damian JASTRZEBSKI 02-03-20 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 8.29
5 6 156 Barttomiej SZULC 03-07-16  UKS LA Basket Warszawa(MZz) 8.43 =PB
6 7 155 Artur BOROWSKI 02-03-26  UKS LA Basket Warszawa(MZz) 9.29 PB
7 2 154 Antoni MIKOLAJCZYK 03-07-19  UKS LA Basket Warszawa(MZz) 9.43
3 894 Adrian KOPEC 02-11-07  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ2) DNS
Start: 17-01-28 13:47:38
Bieg 3/3
1 1 923 Kacper BEDNARCZYK 02-07-12 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.85
2 5 966 Filip BAREJA 03-06-25 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 8.06
3 7 987 PRZEMYStAW KULA 03-04-23 RLTL ZTE Radom(MZ) 8.14
4 4 157 Mikotaj MAZUREK 02-07-10 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 8.49 PB
5 2 154 Bartosz CYDEJKO 02-11-12  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 8.51
6 6 920 Konrad URBANEK 02-02-24 RLTL ZTE Radom(MZ) 8.68
7 3 154 Dawid DZIADKOWIEC 02-12-10 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 8.88
8 8 151 Kacper WASIK 03-04-16  UKS LA Basket Warszawa(MZz) 9.45

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Filip CHROSTA 02-02-27 BKL Betchatéw 7.17
2 Bieg 1 2  Dawid POKORA 02-03-25 LKS Orzet Namystéw 7.30
3 Bieg 1 3  Oliwer WDOWIK 02-01-03 CWKS Resovia Rzeszéw 7.33 PB
4 Biegl 4  Jakub SOBURA-DURMA 02-01-01 KKL Kielce 7.54
5 Biegl 5 Karol MUC 02-06-20 RLMKS Orleta Radom 7.55 PB
6 Bieg 1 6  Kacper MORAWSKI 02-03-26 TS Wieliczanka Wieliczka 7.60 PB
7 Bieg 1 7  Adam PATRZYK 02-01-23 BKL Betchatéw 7.83 PB
8 Bieg 3 1  Kacper BEDNARCZYK 02-07-12 RLTL ZTE Radom 7.85
9 Biegl 8  Eryk BURKIEWICZ 03-06-26 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 7.91 PB
10 Bieg3 2  Filip BAREJA 03-06-25 WLKS Nowe Iganie 8.06
11 Bieg2 1 Jakub BINKOWSKI 03-01-21 UKS Sprint 2020 Warszawa 8.08 PB
12 Bieg 2 2 Aleksander KLANK 03-05-11 KKL Kielce 8.12 PB
13 Bieg 3 3 PRZEMYStAW KULA 03-04-23 RLTL ZTE Radom 8.14
14 Bieg 2 3 Dawid KROL 02-09-04 OKS Start Otwock 8.18
15 Bieg2 4  Damian JASTRZEBSKI 02-03-20 UKS LA Basket Warszawa 8.29
16 Bieg 2 5  Bartfomiej SZULC 03-07-16 UKS LA Basket Warszawa 8.43 =PB
17 Bieg3 4  Mikotaj MAZUREK 02-07-10 UKS LA Basket Warszawa 8.49 PB
18 Bieg 3 5  Bartosz CYDEJKO 02-11-12 UKS LA Basket Warszawa 8.51
19 Bieg 3 6  Konrad URBANEK 02-02-24 RLTL ZTE Radom 8.68
20 Bieg 3 7  Dawid DZIADKOWIEC 02-12-10 UKS LA Basket Warszawa 8.88
21 Bieg 2 6  Artur BOROWSKI 02-03-26 UKS LA Basket Warszawa 9.29 PB
22 Bieg2 7  Antoni MIKOtAJCZYK 03-07-19 UKS LA Basket Warszawa 9.43
23 Bieg 3 8  Kacper WASIK 03-04-16 UKS LA Basket Warszawa 9.45
Bieg2 DNS Adrian KOPEC 02-11-07 UKS Sprint 2020 Warszawa DNS
Trojskok kobiet
Rekord Polski(Open) 14.16 TRYBANSKA Malgorzata KS AZS-AWF Krakéw Chemnitz (GER) 11-01-27
Rekord Polski(U20) 13.02 RYWELSKA Kamila WARSZAWIANKA Spata 00-02-13
Rekord Polski(U18) 13.02 RYWELSKA Kamila WARSZAWIANKA Spata 00-02-13
Min. HME(Open) 13.90 Belgrad (SRB) 17-03-03

e I

Start: 17-01-28 13:00:00

FINAL Koniec: 17-01-28 13:50:00
[T 5 678 lustyna OSTROWSKA 90-07-16  KS AZS AWF Krakéw(MA) 1277 B
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2 9 517 GabrielaZAWADZKA 94-03-11 MKS Tempo Kety(MA) 12.54 PB
3 4 707 AnnaKIUAN 90-05-22 RKS Skra Warszawa(M2) 12.44 PB
4 2 648 Adrianna SZOSTAK 96-03-02 SL Olimpia Poznan(WP) 12.05 SB
5 1 520 Julia GRZELEWSKA 01-04-19 BKL Betchatéw(LD) 10.69
6 6 269 Julia KUSIAK 01-09-20 MKS Rabka-Zdrdj(MA) 10.54 PB
7 5 512 Katarzyna KOS 01-06-12 MKS Tempo Kety(MA) 10.34 PB
8 7 763 Martyna TOMES 01-11-11 MKLA teczyca(LD) 10.28
8 30 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26 RKS t6dz(LD) DNS
| 1] 11! vV Vv Vi
Justyna OSTROWSKA 12.57 12.57 X 12.77 X X
Gabriela ZAWADZKA 12.37 12.54 12.50 X 12.25 X
Anna KILJAN 12.44 X X 12.18 - -
Adrianna SZOSTAK X 11.66 11.75 X 11.92 12.05
Julia GRZELEWSKA X 10.69 10.59 - - -
Julia KUSIAK 9.72 X 10.49 10.41 10.54 -
Katarzyna KOS 10.34 X X
Martyna TOMES 10.28 X 10.18
’ -
60 metrow mezczyzn
Rekord Polski(Open) 6.51 WORONIN Marian LEGIA Warszawa Lievin (FRA) 87-02-21
Rekord Polski(U20) 6.68 CHYtA tukasz SKLA Sopot Spata 00-01-28
Rekord Polski(U18) 6.83 ADAMCZYK Dariusz GRYF Stupsk Spata 92-01-25
Min. HME(Open) 6.68 Belgrad (SRB) 17-03-03

e g i oot e )k

Start: 17-01-28 13:58:32

FINAL
1 5 159 Artur ZACZEK 89-02-28 0S AZS Poznanh(WP) 6.79
2 4 10 Michat DERUS 90-09-21 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 6.87 SB
3 3 93 Dawid OLSZOWY 93-07-30 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 6.95 =PB
4 8 1 Tomasz JASZCZUK 92-03-09 WLKS Nowe Iganie(MZ) 6.95 =PB YC
5 6 102 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos$¢(LU) 6.98
6 7 676 Artur WASILEWSKI 96-09-08 KS AZS AWF Krakéw(MA) 6.99 PB
7 1 12 Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 7.00 PB
8 2 14 Marcin TALACHA 96-02-01  KS Agros Zamos¢(LU) 7.03

v 4
60 metrow M U20
‘Rekord Polski(U20) 6.68 CHYLA tukasz SKLA Sopot Spata 00-01-28 ‘

e g i oot K ) ik

Start: 17-01-28 14:02:43

FINAL
4 17 Dominik SMOSARSKI 99-09-12  PKS Gwardia Szczytno(WN) 6.82 PB
6 406 Przemystaw KOZtOWSKI 98-01-22 TL Pogor Ruda Slaska(SL) 6.96 PB
5 99 Szymon WOZNIAK 99-08-10 BKL Betchatéw(LD) 7.03 PB
3 59 Michat CzYZ 98-02-10 RLMKS Orleta Radom(MZz) 7.12
8 111 Natan FIEDEN 98-06-02  LKS Pszczyna(SL) 7.12
7 260 Kamil SAFULAK 98-07-21 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.20
2 666 Wiktor SALAMONOWICZ 99-06-21 KS AZS AWF Krakow(MA) DNS
1 29 Rafat KRAWCZYK 99-03-16 LUKS Warmia Lidzbark Warmirnski(WN) DNS
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60 metrow M U18

[Rekord Polski(U18)

6.83 ADAMCZYK Dariusz

GRYF Stupsk Spata

92-01-25 |

T I .

Start: 17-01-28 14:05:31

FINAL
1 6 85 Michat TARNOWSKI 01-06-17 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 7.11 PB
2 4 24  Artur LECZYCKI 00-02-05 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 7.12
3 3 701 Konrad PLUTA 00-02-16 MKS Pogon Siedlce(MZ) 7.13 PB
4 5 57 Jakub SIKORSKI 01-09-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 7.21
4 7 87 Jakub STOLARSKI 00-06-10  LUKS Strzatkéw(LD) 7.21 PB
6 8 171 Marek KORNOWSKI 01-01-30 LKS Lubawa(WN) 7.36
7 2 678 Jakub ZYCH 00-12-11 KS AZS AWF Krakow(MA) 7.41
8 1 11 Nikodem KAKAKIS 00-07-18 MKS MOS Wroctaw(DS) 7.41 PB
V4 .
300 metréw kobiet
Rekord Polski(U20) 38.35% KACZMAREK Natalia ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp  Spata 16-02-06
Rekord Polski(U20) 38.87 KIELBASINSKA Anna POLONIA Warszawa Spata 07-01-28
Rekord Polski(U18) 38.87 KIELBASINSKA Anna KS Polonia Warszawa Spata 07-01-28

e g T oot )k

. Start: 17-01-28 14:18:36
Bieg 1/13
3 526 AnnaKIEEBASINSKA 90-06-26  SKLA Sopot(PM) 3754  PB
4 33 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 MKS Baszta Szamotuty(WP) 38.17 PB
2 438 Justyna SAGANIAK 95-12-01 UKS 55 £6dZ(LD) 38.27 PB
1 778 Paulina MALKOWSKA 97-01-19 KS AZS AWF Wroctaw(DS) DNS
. Start: 17-01-28 14:21:31
Bieg 2/13
2 676 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 KS AZS AWF Krakéw(MA) 38.98 PB
3 401 Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 39.19 PB
4 771 Matgorzata LINKIEWICZ 92-06-15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 40.47 SB
1 853 Katarzyna DYBALA 01-09-17 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 44.93
. Start: 17-01-28 14:24:30
Bieg 3/13
4 1 Natalia KACZMAREK 98-01-17 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 39.34
3 304 Monika SZCZESNA 87-12-20 AZS-AWF Katowice(SL) 40.13
2 662 Joanna BANACH 92-08-28 KS AZS AWF Krakéw(MA) 40.49
1 852 Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) DNF
. Start: 17-01-28 14:28:00
Bieg 4/13
3 23 Alicja POTASZNIK 00-04-24 GUKS Asy Dywity(WN) 40.08 PB
4 562 Wiktoria KALEMBA 00-03-27 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 40.67 PB
2 756 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogon Siedlce(MZ) 41.68 PB
1 829 Aleksandra KIELIAN 00-09-13 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 45.12
. Start: 17-01-28 14:30:56
Bieg 5/13
3 908 Paulina ZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm(LU) 40.92
4 42 Marta KNULL 93-08-02 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 41.26
2 212 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 41.92 PB
1 850 Natalia NYKAZA 01-04-21 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 47.11
. Start: 17-01-28 14:34:04
Bieg 6/13
2 210 Natalia BARTOSIEWICZ 96-05-25 AZS-AWF Warszawa(MZ) 41.54
3 47 Patrycja BANAS 00-09-07 KS Stoneczko Busko Zdrdj(SK) 43.30
1 513 Eliza GORA 00-08-26 MKS MOS Wroctaw(DS) 43.58 PB
4 914 Nastazja REGULSKA 01-04-08 KS Warszawianka W-wa(MZ) 44.53
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. Start: 17-01-28 14:37:08
Bieg 7/13
4 191 Kamila WLODARCZYK 00-07-21 AZS t6dz(LD) 43.19 PB
3 605 Klaudia RACZYNSKA 99-07-06 MKS Polonia Warszawa(MZz) 43.47 PB
2 21 Magdalena PEMPUS 01-03-19 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 44.91
1 33 Joanna WENDT 00-02-01 UMKS Nadir Jedrzejow(SK) 45.72
. Start: 17-01-28 14:40:20
Bieg 8/13
4 514 Maja GORA 00-08-26 MKS MOS Wroctaw(DS) 41.94 PB
2 43 Aleksandra BUK 01-04-25 MKS MOS Wroctaw(DS) 44.96 PB
3 81 Klaudia SZYLER 01-11-06  LUKS Strzatkéw(LD) 45.31
1 88 Dominika OSTROWSKA 01-03-08 UMKS Nadir Jedrzejow(SK) 45.77
Start: 17-01-28 14:43:27
Bieg 9/13
4 321 lzabela JASTRZAB 00-02-10 LZS Sigma OSIR Staszow(SK) 44.22 PB
2 23 Maria PISKORSKA 98-01-01 KS Cracovia 1906 Krakow(MA) 45.37 PB
3 27 Aleksandra NOWAK 01-01-12 RKS t6dz(LD) 46.00 SB
1 498 Barbara DOMZAt 97-10-04  OKS Start Otwock(MZ) 47.46
. Start: 17-01-28 14:46:30
Bieg 10/13
2 252 Karolina GRZEGORCZYK 95-06-20 AZS-AWF Warszawa(MZ) 42.13
4 166 Oliwia ZYGADLO 01-04-17 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 45.42
3 70 Dominika ADAMOWICZ 01-07-12  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 48.33
1 22 Julia WOLEK 00-09-05 KS Cracovia 1906 Krakow(MA) 48.86
. Start: 17-01-28 14:49:14
Bieg 11/13
1 34 Aleksandra WSOLEK 01-09-15 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 42.81
4 187 Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZS t6dz(LD) 44.39 PB
2 53 Zuzanna DEPUTAT 00-05-30 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 48.53
3 185 Natalia DEMBINSKA 00-09-14 AZS t6dz(LD) DNS
. Start: 17-01-28 14:52:13
Bieg 12/13
2 754 Aleksandra DEBSKA 00-07-11 MKS Pogon Siedlce(MZ) 43.03 PB
1 31 AnnaZAJAC 01-08-31 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 43.84
3 622 Helena SOCHA 01-10-29 MKS Polonia Warszawa(MZz) 45.94 PB
4 152 Zuzanna MISIAK 99-11-09 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 46.28 PB
. Start: 17-01-28 14:55:22
Bieg 13/13
2 438 Justyna SAGANIAK 95-12-01  UKS 55 t6dz(LD) 39.57 PB
1 164 Julia BARTOLEWSKA 01-04-19 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 42.60
4 401 Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdansk(PM) DNF
3 33 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 MKS Baszta Szamotuty(WP) DNF
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Wyniki konkurencji

I I L R

1 Bieg 1 1 Anna KIELBASINSKA 90-06-26 SKLA Sopot 37.54
2 Bieg 1 2 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 MKS Baszta Szamotuty 38.17
3 Biegl 3  Justyna SAGANIAK 95-12-01 UKS 55 tédz 38.27
4 Bieg2 1 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 KS AZS AWF Krakéw 38.98
5 Bieg2 2  Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdansk 39.19
6 Bieg 3 1  Natalia KACZMAREK 98-01-17 KS AZS AWF Wroctaw 39.34
7 Bieg 13 1  Justyna SAGANIAK 95-12-01 UKS 55 t6dz 39.57
8 Bieg 4 1  Alicja POTASZNIK 00-04-24 GUKS Asy Dywity 40.08
9 Bieg3 2  Monika SZCZESNA 87-12-20 AZS-AWF Katowice 40.13
10 Bieg2 3  Matlgorzata LINKIEWICZ 92-06-15 KS AZS AWF Wroctaw 40.47
11 Bieg3 3  Joanna BANACH 92-08-28 KS AZS AWF Krakow 40.49
12 Bieg4 2  Wiktoria KALEMBA 00-03-27 CWKS Resovia Rzeszow 40.67
13 Bieg 5 1 Paulina ZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm 40.92
14 Bieg 5 2 Marta KNULL 93-08-02 KS AZS AWF Wroctaw 41.26
15 Bieg6 1  Natalia BARTOSIEWICZ 96-05-25 AZS-AWF Warszawa 41.54
16 Bieg4 3  Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogor Siedlce 41.68
17 Bieg5 3  Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 AZS-AWF Warszawa 41.92
18 Bieg 8 1 Maja GORA 00-08-26 MKS MOS Wroctaw 41.94
19 Bieg 10 1 Karolina GRZEGORCZYK 95-06-20 AZS-AWF Warszawa 42.13
20 Bieg 13 2 Julia BARTOLEWSKA 01-04-19 CKS Budowlani Czestochowa 42.60
21 Bieg1l 1  Aleksandra WSOLEK 01-09-15 KS Cracovia 1906 Krakéw 42.81
22 Bieg12 1  Aleksandra DEBSKA 00-07-11 MKS Pogor Siedlce 43.03
23 Bieg7 1 Kamila WLODARCZYK 00-07-21 AZStdédz 43.19
24 Bieg6 2  Patrycja BANAS 00-09-07 KS Stoneczko Busko zdrdj 43.30
25 Bieg 7 2 Klaudia RACZYNSKA 99-07-06 MKS Polonia Warszawa 43.47
26 Bieg6 3  Eliza GORA 00-08-26 MKS MOS Wroctaw 43.58
27 Bieg12 2  AnnaZAJAC 01-08-31 KS Cracovia 1906 Krakéw 43.84
28 Bieg9 1 lzabela JASTRZAB 00-02-10 LZS Sigma OSIR Staszéw 44.22
29 Bieg1l 2  Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZStédzi 44.39
30 Bieg 6 4 Nastazja REGULSKA 01-04-08 KS Warszawianka W-wa 44.53
31 Bieg 7 3 Magdalena PEMPUS 01-03-19 UKS Tempo 5 Przemysl 44.91
32 Bieg2 4  Katarzyna DYBALA 01-09-17 TS Wieliczanka Wieliczka 44.93
33 Bieg8 2  Aleksandra BUK 01-04-25 MKS MOS Wroctaw 44.96
34 Bieg4 4  Aleksandra KIELIAN 00-09-13 TS Wieliczanka Wieliczka 45.12
35 Bieg8 3  Klaudia SZYLER 01-11-06 LUKS Strzatkow 45.31
36 Bieg 9 2 Maria PISKORSKA 98-01-01 KS Cracovia 1906 Krakéw 45.37
37 Bieg10 2  Oliwia ZYGADLO 01-04-17 CKS Budowlani Czestochowa 45.42
38 Bieg7 4 Joanna WENDT 00-02-01 UMKS Nadir Jedrzejow 45.72
39 Bieg8 4  Dominika OSTROWSKA 01-03-08 UMKS Nadir Jedrzejow 45.77
40 Bieg 12 3  Helena SOCHA 01-10-29 MKS Polonia Warszawa 45.94
41 Bieg9 3  Aleksandra NOWAK 01-01-12 RKS tédz 46.00
42 Bieg 12 4 Zuzanna MISIAK 99-11-09 UKS LA Basket Warszawa 46.28
43 Bieg5 4  Natalia NYKAZA 01-04-21 TS Wieliczanka Wieliczka 47.11
a4 Bieg9 4 Barbara DOMZAL 97-10-04 OKS Start Otwock 47.46
45 Bieg10 3  Dominika ADAMOWICZ 01-07-12 KS AZS UWM Olsztyn 48.33
46 Bieg11 3  Zuzanna DEPUTAT 00-05-30 KS AZS UWM Olsztyn 48.53
47 Bieg10 4  Julia WOLEK 00-09-05 KS Cracovia 1906 Krakéw 48.86
Bieg 11 DNS Natalia DEMBINSKA 00-09-14 AZS t6dz DNS

Biegl DNS Paulina MALKOWSKA 97-01-19 KS AZS AWF Wroctaw DNS

Bieg 3 DNF Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka DNF

Bieg 13 DNF Adrianna JANOWICZ 95-04-16 MKS Baszta Szamotuty DNF

Bieg 13 DNF Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdansk DNF
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300 metrow K U16

e Tip i rstiko e b v | ik

Start: 17-01-28 14:58:42

Bieg 1/3
1 36 Wioleta KITEWSKA 02-03-02 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 43.97 SB
2 640 Maja MURASIEWICZ 02-08-20 MKS Polonia Warszawa(MZz) 44.22 PB
4 35 Justyna RUMINSKA 03-01-15 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 45.08 PB
5 61 Aleksandra CZARNECKA 02-06-26  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 45.45 PB
3 492 Zofia SZWARCZEWSKA 02-09-04 OKS Start Otwock(MZ) 46.50
6 210 Wiktoria WOLAK 02-04-04 MULKS MOS Sieradz(LD) DNS
Start: 17-01-28 15:01:17
Bieg 2/3
1 73 Kornelia HERMAN 02-03-28 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 46.83 SB
3 499 Nina RYDELEK 03-05-15 OKS Start Otwock(MZ) 48.16 PB
4 484 Wiktoria KOCISZEWSKA 02-02-14  OKS Start Otwock(MZ) 48.61 PB
5 77 Julia KRAUSHAR 03-10-24 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 4943 PB
6 55 Weronika ZIOLEK 03-03-23  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 50.09 PB
2 21 Jowita FOREMNIK 02-06-14 UMKS Nadir Jedrzejow(SK) DNS
Start: 17-01-28 15:03:22
Bieg 3/3
5 92 Adriana WtOCH 03-01-19 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 45.17 PB
3 855 Weronika NAGIEC 02-06-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 45.25
2 84 Jolanta SUMINSKA 02-11-22 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 45.96
4 966 Marysia SIKORSKA 02-10-21 WLKS Nowe Iganie(M2) 48.10
6 48 Katarzyna TOS 03-05-11 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 51.10 SB
1 355 Olga RZESZEWSKA 02-01-03  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Wioleta KITEWSKA 02-03-02 KS AZS UWM Olsztyn 43.97 SB
2 Bieg 1 2 Maja MURASIEWICZ 02-08-20 MKS Polonia Warszawa 44.22 PB
3 Biegl 3  Justyna RUMINSKA 03-01-15 KS AZS UWM Olsztyn 45.08 PB
4 Bieg3 1  Adriana WLOCH 03-01-19 UKS Tempo 5 Przemys| 45.17 PB
5 Bieg 3 2 Weronika NAGIEC 02-06-27 TS Wieliczanka Wieliczka 45.25
6 Biegl 4  Aleksandra CZARNECKA 02-06-26 KS AZS UWM Olsztyn 45.45 PB
7 Bieg 3 3 Jolanta SUMINSKA 02-11-22 KS AZS UWM Olsztyn 45.96
8 Bieg 1 5  Zofia SZWARCZEWSKA 02-09-04 OKS Start Otwock 46.50
9 Bieg2 1 Kornelia HERMAN 02-03-28 KS AZS UWM Olsztyn 46.83 SB
10 Bieg3 4  Marysia SIKORSKA 02-10-21 WLKS Nowe Iganie 48.10
11 Bieg2 2  Nina RYDELEK 03-05-15 OKS Start Otwock 48.16 PB
12 Bieg 2 3 Wiktoria KOCISZEWSKA 02-02-14 OKS Start Otwock 48.61 PB
13 Bieg 2 4 Julia KRAUSHAR 03-10-24 KS AZS UWM Olsztyn 49.43 PB
14 Bieg 2 5  Weronika ZIOLEK 03-03-23 KS AZS UWM Olsztyn 50.09 PB
15 Bieg3 5 Katarzyna TOS 03-05-11 KS AZS UWM Olsztyn 51.10 SB
Bieg3 DNS Olga RZESZEWSKA 02-01-03 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp DNS
Biegl DNS Wiktoria WOLAK 02-04-04 MULKS MOS Sieradz DNS
Bieg2 DNS Jowita FOREMNIK 02-06-14 UMKS Nadir Jedrzejow DNS
300 metrow meiczyzn
Miejsce| T/Lp |Numedimiginazwisko | bawur. [Kublwo [ Wik |
Start: 17-01-28 15:06:50
Bieg 1/11
4 88 Przemystaw WASCINSKI 95-03-29 MUKS Kadet Rawicz(WP) 34.07
3 642 Piotr KUSNIERZ 94-02-05 WHKS Slask Wroctaw(DS) 34.95
2 66 Marcin STRZELCZYK 88-01-25 RLTL ZTE Radom(MZz) 35.00
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[0 1 258 Karol GRYSZKA 00-05-16 41.02
. Start: 17-01-28 15:09:48
Bieg 2/11
2 359 Antoni WALICKI 99-12-22 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 35.44 PB
3 261 Bartosz ROZNOWSKI 89-09-10 AZS-AWF Warszawa(MZ) 35.80
4 515 Mateusz URBANOWICZ 00-10-10 ZLKL Zielona Géra(LB) 36.46
. Start: 17-01-28 15:13:45
Bieg 3/11
3 2 Cezary MIROStAW 97-05-08 KS Agros Zamos$¢(LU) 34.64 PB
4 483 Marceli MORZEWSKI 00-01-22 UKS Victoria Jézefow(MZ) 36.57 PB
2 171 Marek KORNOWSKI 01-01-30  LKS Lubawa(WN) 37.53
1 34 Stawomir GALUS 99-06-04 KS Cracovia 1906 Krakow(MA) 38.54
. Start: 17-01-28 15:16:33
Bieg 4/11
2 222 Juliusz KNOP 98-02-05 UKS Azymut Pabianice(LD) 37.49 PB
4 613 Maciej CZYZ 90-02-13 MKS Polonia Warszawa(MZz) 37.60
1 502 Kacper WIECZOREK 01-12-06 MKS MOS Wroctaw(DS) 39.84
3 29 Krzysztof PIOTROWSKI 00-03-28 MKS Piast Lwéwek Slaski(DS) DNS
. Start: 17-01-28 15:19:17
Bieg 5/11
2 480 Maciej DENIS 01-01-16  OKS Start Otwock(MZ) 38.28
4 704 Mateusz ZAREBA 01-01-02 OKS Skra Warszawa(MZ) 39.96
1 943 Mateusz KACPRZAK 01-11-18 RLTL ZTE Radom(MZ) 41.05
3 675 Artur GLADYSZ 95-10-03  KS AZS AWF Krakéw(MA) DNS
. Start: 17-01-28 15:21:51
Bieg 6/11
3 15 Kacper PIETRZAK 99-01-08 RKS t6dz(LD) 37.35 PB
2 37 Patryk DABROWSKI 00-10-01 RKS t6dz(LD) 37.73 PB
1 121 Kacper KWIETNIAK 00-05-05 39.08
4 11 Jézef BEN 00-07-18 KS AZS UWM Olsztyn(WN) DNF
. Start: 17-01-28 15:25:32
Bieg 7/11
2 605 Szymon JASIENCZUK 00-12-12  KKL Kielce(SK) 37.51 PB
1 35 Damian MOCHEREK 96-08-04 KS Cracovia 1906 Krakow(MA) 38.13
4 502 Dominik LISICKI 01-01-24 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 38.40 PB
3 775 Daniel ROMANIUK 01-10-10 OKS Skra Warszawa(MZ) DQ 163.3(a)
. Start: 17-01-28 15:28:04
Bieg 8/11
4 153 Karol SOWA 01-03-08 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 36.90 PB
1 35 Bartosz LITWINEK 98-07-29 37.82
2 191 BtazejJACEWICZ 99-09-25 AZS t6di(LD) 37.95 PB
3 229 Rafat CZACHOR 99-08-08 MKS Stal Nowa Deba(PK) DQ 163.3(a)
. Start: 17-01-28 15:30:33
Bieg 9/11
4 81 Mikotaj TRUSZCZYNSKI 01-12-13  GUKS Asy Dywity(WN) 38.97 PB
2 333 Patryk JANCZYK 99-03-04 UKS Azymut Pabianice(LD) 39.30 PB
1 342 Patryk SROKA 01-09-27 WKS Wawel Krakéw(MA) 40.07
3 159 Jakub ORLIKOWSKI 00-05-19  UKS LA Basket Warszawa(MZ) DQ 163.3(a)
. Start: 17-01-28 15:33:58
Bieg 10/11
2 48 Marcin DZIMIRA 00-04-22 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 38.52 PB
4 181 tukasz WOLNIAK 00-08-02 AZS t6dz(LD) 39.23 PB
3 880 Bartosz MAKOS 01-02-07 UKS Herkules Sulejowek(MZ) 39.74 PB
. Start: 17-01-28 15:37:27
Bieg 11/11
4 128 Sebastian JAKUBOWSKI 99-03-05 LKS Lubawa(WN) 36.36 PB
2 668 Daniel OLSZOWKA 95-05-28  KS AZS AWF Krakéw(MA) 36.41
3 605 Wiktor HARABIN 00-07-23  KKL Kielce(SK) DNS
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Wyniki konkurencji
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1 Biegl 1 Przemystaw WASCINSKI 95-03-29 MUKS Kadet Rawicz 34.07
2 Bieg 3 1 Cezary MIROStAW 97-05-08 KS Agros Zamos¢ 34.64 PB
3 Biegl 2  Piotr KUSNIERZ 94-02-05 WKS Slask Wroctaw 34.95
4 Biegl 3  Marcin STRZELCZYK 88-01-25 RLTL ZTE Radom 35.00
5 Bieg2 1  Antoni WALICKI 99-12-22 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 35.44 PB
6 Bieg 2 2 Bartosz ROZNOWSKI 89-09-10 AZS-AWF Warszawa 35.80
7 Bieg 11 1  Sebastian JAKUBOWSKI 99-03-05 LKS Lubawa 36.36 PB
8 Bieg 11 2 Daniel OLSZOWKA 95-05-28 KS AZS AWF Krakéw 36.41
9 Bieg2 3  Mateusz URBANOWICZ 00-10-10 ZLKL Zielona Géra 36.46
10 Bieg3 2  Marceli MORZEWSKI 00-01-22 UKS Victoria J6zefow 36.57 PB
11 Bieg 8 1 Karol SOWA 01-03-08 CKS Budowlani Czestochowa 36.90 PB
12 Bieg 6 1 Kacper PIETRZAK 99-01-08 RKS tédz 37.35 PB
13 Bieg 4 1 Juliusz KNOP 98-02-05 UKS Azymut Pabianice 37.49 PB
14 Bieg 7 1 Szymon JASIENCZUK 00-12-12 KKL Kielce 37.51 PB
15 Bieg3 3  Marek KORNOWSKI 01-01-30 LKS Lubawa 37.53
16 Bieg4 2  Maciej CZYZ 90-02-13 MKS Polonia Warszawa 37.60
17 Bieg6 2  Patryk DABROWSKI 00-10-01 RKS tddz 37.73 PB
18 Bieg 8 2 Bartosz LITWINEK 98-07-29 37.82
19 Bieg 8 3 Btazej JACEWICZ 99-09-25 AZS todz 37.95 PB
20 Bieg7 2  Damian MOCHEREK 96-08-04 KS Cracovia 1906 Krakéw 38.13
21 Bieg5 1  Maciej DENIS 01-01-16 OKS Start Otwock 38.28
22 Bieg7 3  Dominik LISICKI 01-01-24 MKS Durasan Ptorisk 38.40 PB
23 Bieg10 1  Marcin DZIMIRA 00-04-22 CWHKS Resovia Rzeszow 38.52 PB
24 Bieg3 4  Stawomir GALUS 99-06-04 KS Cracovia 1906 Krakéw 38.54
25 Bieg 9 1 Mikotaj TRUSZCZYNSKI 01-12-13 GUKS Asy Dywity 38.97 PB
26 Bieg6 3  Kacper KWIETNIAK 00-05-05 39.08
27 Bieg10 2  tukasz WOLNIAK 00-08-02 AZS tédz 39.23 PB
28 Bieg9 2  Patryk JANCZYK 99-03-04 UKS Azymut Pabianice 39.30 PB
29 Bieg10 3  Bartosz MAKOS 01-02-07 UKS Herkules Sulejowek 39.74 PB
30 Bieg 4 3 Kacper WIECZOREK 01-12-06 MKS MOS Wroctaw 39.84
31 Bieg 5 2  Mateusz ZAREBA 01-01-02 OKS Skra Warszawa 39.96
32 Bieg 9 3 Patryk SROKA 01-09-27 WKS Wawel Krakéw 40.07
33 Biegl 4  Karol GRYSZKA 00-05-16 41.02
34 Bieg5 3  Mateusz KACPRZAK 01-11-18 RLTL ZTE Radom 41.05
Bieg7 DQ Daniel ROMANIUK 01-10-10 OKS Skra Warszawa DQ 163.3(a)
Bieg9 DQ Jakub ORLIKOWSKI 00-05-19 UKS LA Basket Warszawa DQ 163.3(a)
Bieg8 DQ Rafat CZACHOR 99-08-08 MKS Stal Nowa Deba DQ 163.3(a)
Bieg 11 DNS Wiktor HARABIN 00-07-23 KKL Kielce DNS
Bieg4 DNS Krzysztof PIOTROWSKI 00-03-28 MKS Piast Lwéwek Slaski DNS
Bieg5 DNS Artur GRADYSZ 95-10-03 KS AZS AWF Krakow DNS
Bieg6 DNF Jézef BEN 00-07-18 KS AZS UWM Olsztyn DNF
Trojskok mezczyzn
Rekord Polski(Open) 17.03i JOACHIMOWSKI Michat BUDOWLANI Bydgoszcz Goteborg (SWE) 74-03-09
Rekord Polski(U20) 15.82 JOACHIMOWSKI Michat BKS Bydgoszcz Spata 99-01-22
Rekord Polski(U18) 15.00 TYMA Kamil BKS Bydgoszcz Spata 08-01-26
Min. HME(Open) 16.50 Belgrad (SRB) 17-03-03

e I

Start: 17-01-28 13:55:00

FINAL Koniec: 17-01-28 15:19:00
1 5 643 Adrian SWIDERSKI 86-09-26  WKS Slask Wroctaw(DS) 16.25 SB
2 3 957 Bartosz WOICIK 97-12-28 WLKS Nowe Iganie(M2) 1448  SB
3 1 662 Filip SACHA 96-06-25 KS AZS AWF Krakéw(MA) 14.16 SB
4 10 8 Artur LACH 00-02-03 UKS Gminy Brzeszcze(MA) 13.81 PB
5 11 29 Rafat KRAWCZYK 99-03-16 LUKS Warmia Lidzbark Warmirski(WN) 13.67 PB
6 9 345 Piotr GROWCZYK 01-05-01 WKS Wawel Krakéw(MA) 13.66 PB
7 2 52 Konrad KACPRZAK 98-04-01 RLMKS Orleta Radom(MZ) 13.08 PB
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8 6 302 Mateusz MILCZAREK 00-04-03 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 12.89 PB
] 8 326 Przemystaw RUTOWICZ 00-02-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 12.11
10 7 703 Kamil ZATYKA 01-03-05 MKLA teczyca(LD) 12.10
11 4 938 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom(MZz) 11.95 SB
| 1 1 \% \% \'i
Adrian SWIDERSKI 16.14 X 16.25 - - -
Bartosz WOJCIK 14.23 14.40 14.48 13.90 - 14.48
Filip SACHA X X 13.62 X 14.16 13.66
Artur LACH 13.81 X X 12.59 X X
Rafat KRAWCZYK 13.52 13.67 13.65 X 13.39 13.28
Piotr GROWCZYK 13.15 13.66 X X - -
Konrad KACPRZAK 12.82 12.91 13.08
Mateusz MILCZAREK 12.89 X X
Przemystaw RUTOWICZ 11.17 11.75 12.11
Kamil ZATYKA 12.10 11.63 11.49
Dawid KRZEMINSKI X 11.54 11.95
Pchniecie kulg (5kg) M U18
‘Rekord Polski(U18) 24.24 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Spata 14-12-31 ‘

T T I B

Start: 17-01-28 14:15:01
FINAL Koniec: 17-01-28 15:25:00
1 19 188 Piotr GOZDZIEWICZ 01-03-23  UKS 12 Kalisz(WP) 18.36
2 17 7 Szymon JOZWIAK 00-05-23  UKS Sokét Wegorzewo(WN) 17.65 PB
3 4 495 Mateusz BATOR 00-11-06 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 16.71 PB
4 18 453 Wojciech MAROK 01-09-12  UKS Orkan Sroda WIlkp.(WP) 16.57
5 15 112 Jakub BORKOWSKI 01-06-26  LKS Lubawa(WN) 15.93 PB
6 2 963 Krystian MIKULSKI 00-08-04 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 15.17 PB
7 3 901 Jakub POTEPSKI 00-11-19 RLTL ZTE Radom(MZ) 14.10 PB
8 1 160 Jakub LEWOSZEWSKI 00-02-07 KS Agros Zamos$¢(LU) 13.90
9 16 764 Maciej WAWRZYNIAK 00-01-28 MKLA teczyca(LD) 13.84
7 496 Barttomiej GOZDZIK 00-05-20 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 13.82 PB
14 629 Mikotaj ODZIEMEK 00-08-20 KKL Kielce(SK) 13.10
12 157 tukasz BOZEK 01-04-28 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 12.57
13 481 lgor PIETRUSZCZAK 01-06-19  OKS Start Otwock(MZ) 12.16
10 153 Dawid BARANOWSKI 01-12-07 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 11.20
11 654 Kacper DUDKIEWICZ 00-02-06 MKLA teczyca(LD) 11.01
5 152 Tomasz ZAREMBA 01-12-05 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 10.46 PB
6 236 Jakub ZAJAC 00-05-26 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 8.97 SB
9 1 Krystian WOLSZAKIEWICZ 01-12-27 WKS Slask Wroctaw(DS) NM
8 976 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) NM
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Piotr GOZDZIEWICZ 1732 1773 x 1836 1836 x
Szymon JOZWIAK 17.37 17.17 17.65 x 1639 «x
Mateusz BATOR 16.71 X X X X X
Wojciech MAROK 1599 x 15.76 16.43 16.57 16.53
Jakub BORKOWSKI 14.36 13.43 15.69 15.07 15.93 X
Krystian MIKULSKI x 15.17 14.79 1487 «x X
Jakub POTEPSKI 14.10 14.08 x
Jakub LEWOSZEWSKI X X 13.90
Maciej WAWRZYNIAK 13.84 13.68 x
Barttomiej GOZDZIK 13.82 13.09 13.80
Mikotaj ODZIEMEK 11.97 13.10 12.36
tukasz BOZEK 12.27 1257 x
Igor PIETRUSZCZAK 12.16 12.00 x
Dawid BARANOWSKI X 11.20 9.76
Kacper DUDKIEWICZ 11.01 10.54 10.92
Tomasz ZAREMBA 10.46 9.98 10.24
Jakub ZAJAC X X 8.97

Pchniecie kulg (5kg) M U16

S

Start: 17-01-28 14:15:00

FINAL Koniec: 17-01-28 15:25:00

3 154 Bartosz CYDEJKO 02-11-12  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 11.92

1 923 Kacper BEDNARCZYK 02-07-12 RLTL ZTE Radom(MZ) 11.06

4 920 Konrad URBANEK 02-02-24 RLTL ZTE Radom(MZz) 10.83

2 498 Filip MALOCHA 03-12-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 7.74

| 1l 1] v \ \

Bartosz CYDEJKO 10.59 10.93 11.37 X 11.30 11.92
Kacper BEDNARCZYK 10.16 10.15 10.91 X 11.01 11.06
Konrad URBANEK 10.40 10.83 10.65 10.33 X 10.78
Filip MALOCHA 6.86 742 7.74 7.16 7.71 7.8
Skok o tyczce kobiet
Rekord Polski(Open) 4.85 ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris (FRA) 11-03-06
Rekord Polski(U20) 4.22 PRZYBYtA Kamila CWZS Zawisza Bydgoszcz ~ Spata 15-02-07
Rekord Polski(U18) 3.95 KOLASA Agnieszka SKLA Sopot Warszawa 09-02-15
Min. HME(Open) 4.70 Belgrad (SRB) 17-03-03

e g i oo oo e )k

Start: 17-01-28 13:30:00

GRUPA A/2 Koniec: 17-01-28 15:30:00
14 772 Romana MALACOVA 87-05-15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.50 SB
2 Naama BERENSTEIN 93-01-01 ISRAEL 3.60
3 777 Paulina HNIDA 95-01-10 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 3.60 SB
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340 360 380 400 420 430 440 450 460 470 480
Romana MALACOVA - - - - - o X0 o XXX
Naama BERENSTEIN - X0 XXX
Paulina HNIDA X0 XXO0 XXX

Wyniki konkurencji

SB
PB
SB

PB
=SB
PB

=PB

=PB

=PB

PB

=PB

GRUPAA 1 Romana MALACOVA 87-05-15 KS AZS AWF Wroctaw 4.50
GRUPAB 1 AnnatYKO 01-05-30 MKS MOS Wroctaw 3..70
GRUPAA 3  Paulina HNIDA 95-01-10 KS AZS AWF Wroctaw 3.60
GRUPAA 2 Naama BERENSTEIN 93-01-01 ISRAEL 3.60
GRUPAB 2 Katarzyna BIALOGONSKA 01-12-28 KKL Kielce 3.50
GRUPAB 3  Agnieszka MACIAK 98-05-04 OKS Skra Warszawa 3.20
GRUPAB 3  Wiktoria JABLONSKA 02-12-17 OKS Skra Warszawa 3.20
GRUPAB 3  Wiktoria JABLONSKA 02-12-17 OKS Skra Warszawa 3.20
GRUPAB 6 Agata BORACZYNSKA 01-03-10 KS Warszawianka W-wa 3.20
GRUPAB 3 Agnieszka MACIAK 98-05-04 OKS Skra Warszawa 3.20
GRUPAB 3 JuliaSUDOt 01-01-01 AZS-AWFiS Gdansk 3.20
GRUPAB 7 Kamila PERKA 02-05-29 OKS Skra Warszawa 3.00
GRUPAB 11 Julia HOFFMANN 02-02-06 OKS Skra Warszawa 2.80
GRUPAB 8 Katarzyna MROZINSKA 98-02-10 MKLA teczyca 2.80
GRUPAB 8 Matgorzata MASIANIS 02-06-15 OKS Skra Warszawa 2.80
GRUPAB 10 AnnalWANIEC 01-07-18 KKL Kielce 2.80
GRUPAB 12 Aleksandra STRZABAtA 03-10-12 KKL Kielce 2.60
GRUPAB 13 Aleksandra MISKIEWICZ 00-01-28 KS Warszawianka W-wa 2.60
GRUPAB 14 Anna MICHNIEWSKA 01-07-30 KS Warszawianka W-wa 2.40
GRUPA B Martyna OLCZYK 00-01-26 MKLA teczyca NM
Skok o tyczce mezczyzn
Rekord Polski(Open) 5.92i* LISEK Piotr OSOT Szczecin Cottbus (GER) 17-01-25
Rekord Polski(Open) 5.90i LISEK Piotr OSOT Szczecin Bad Oeynhausen (G 15-02-28
Rekord Polski(U20) 5.40 MICHALSKI tukasz ZAWISZA Bydgoszcz Warszawa 07-02-11
Rekord Polski(U18) 5.06 MASLOWSKI Piotr ZAWISZA Bydgoszcz Warszawa 01-01-20
Min. HME(Open) 5.78 Belgrad (SRB) 17-03-03
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Start: 17-01-28 10:30:00

GRUPA B/Z Koniec: 17-01-28 15:30:00

1 7 730 Kacper AUKSZTEN 00-06-01 OKS Skra Warszawa(MZ) 3.50

7 426 Maciej GRACZYK 01-06-11  UKS 55 t6dz(LD) 3.40
2 5 602 Oskar JAGODZKI 03-02-12  KKL Kielce(SK) 3.40
4 6 42 Pawet NAWOCKI 01-03-30 MKS MOS Wroctaw(DS) 3.20
5 2 506 Maksymilian WROBLEWSKI 00-03-11 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 3.00
6 4 709 Szymon KLOSINSKI 01-06-19 MKLA teczyca(LD) 2.80
7 1 662 Pawet RYBARCZYK 01-01-15 MKLA teczyca(LD) 2.60

3 15 Konrad WARSZYCKI 01-04-05 NM
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260 280 300 320 340 350 360
Kacper AUKSZTEN - - X0 o X0 XX0 XXX
Maciej GRACZYK - - - o o XXX
Oskar JAGODZKI o o (o] (o] o XXX
Pawet NAWOCKI - - - XXO0 XXX
Maksymilian WROBLEWSKI o o 0 XXX
Szymon KtOSINSKI o X0 XXX
Pawet RYBARCZYK o XXX
Konrad WARSZYCKI - XXX

Wyniki konkurencji

GRUPAA 1 Mateusz JERZY 95-03-29 AZS-AWF Warszawa 5.40 PB
GRUPAA 2 Hubert SWATOWSKI 96-04-24 KS AZS AWF Wroctaw 4.80 SB
GRUPAA 3  Adrian MIKOtAJCZYK 99-03-04 MKLA teczyca 4.20 PB
GRUPAA 4 Tomasz BIALIC 00-12-17 MKS Piast Lwowek Slaski 4.00 PB
GRUPAA 5 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa 3.80
GRUPAA 6 Danis GOLOMAZOV 01-01-01 UKRAINE 3.80
GRUPAB 1 Kacper AUKSZTEN 00-06-01 OKS Skra Warszawa 3.50 PB
GRUPAB 2 Maciej GRACZYK 01-06-11 UKS 55 tédz 3.40
GRUPAB 2 Oskar JAGODZKI 03-02-12 KKL Kielce 3.40 PB
GRUPAB 4 Pawet NAWOCKI 01-03-30 MKS MOS Wroctaw 3.20
GRUPAB 5 Maksymilian WROBLEWSKI 00-03-11 MKS Tomaszéw Mazowiecki 3.00 =PB
GRUPAB 6 Szymon KtOSINSKI 01-06-19 MKLA teczyca 2.80
GRUPAB 7 Pawet RYBARCZYK 01-01-15 MKLA teczyca 2.60
GRUPA B Konrad WARSZYCKI 01-04-05 NM
GRUPA A Adam OLSZANSKI 99-11-14 MLKS Echo Twardogoéra DNS

300 metrow M U16

e S

Start: 17-01-28 15:40:28

Bieg 1/2

1 806 Kacper MORAWSKI 02-03-26 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 39.46

3 614 Jakub SOBURA-DURMA 02-01-01  KKL Kielce(SK) 40.00

2 112 Bartosz REDZIK 02-07-06  SKS Feniks Siedlce(MZ) 41.53

5 486 Jakub FERENC 03-01-31 OKS Start Otwock(MZ) 43.01 PB

4 879 Szymon tUKASIAK 03-07-31  UKS Herkules Sulejéwek(MZ) 43.19

6 105 Adam DONACKI 02-02-22  SKS Feniks Siedlce(MZ2) 44.06 PB

. Start: 17-01-28 15:42:59

Bieg 2/2

5 738 Krystian MAZUR 02-03-10 MKS Pogon Siedlce(MZ) 39.34

2 808 Tymoteusz LENART 02-03-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 39.56

3 29 Maksymilian PALARCZYK 03-05-12 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 40.06

6 77 Kacper KAMINSKI 03-01-06 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 41.42 PB

1 102 Mateusz PILARSKI 02-08-05 SKS Feniks Siedlce(MZ) 42.81

4 266 Eryk BURKIEWICZ 03-06-26  UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 42.95
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1  Krystian MAZUR 02-03-10 MKS Pogon Siedlce 39.34
2 Bieg 1 1  Kacper MORAWSKI 02-03-26 TS Wieliczanka Wieliczka 39.46
3 Bieg 2 2 Tymoteusz LENART 02-03-27 TS Wieliczanka Wieliczka 39.56
4 Biegl 2  Jakub SOBURA-DURMA 02-01-01 KKL Kielce 40.00
5 Bieg2 3  Maksymilian PALARCZYK 03-05-12 KS Cracovia 1906 Krakow 40.06
6 Bieg 2 4 Kacper KAMINSKI 03-01-06 KS AZS UWM Olsztyn 41.42 PB
7 Bieg 1 3 Bartosz REDZIK 02-07-06 SKS Feniks Siedlce 41.53
8 Bieg 2 5  Mateusz PILARSKI 02-08-05 SKS Feniks Siedlce 42.81
9 Bieg2 6  Eryk BURKIEWICZ 03-06-26 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 42.95
10 Biegl 4  Jakub FERENC 03-01-31 OKS Start Otwock 43.01 PB
11 Bieg 1 5  Szymon tUKASIAK 03-07-31 UKS Herkules Sulejowek 43.19
12 Bieg 1 6  Adam DONACKI 02-02-22 SKS Feniks Siedlce 44.06 PB

2000 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 5:43.62 JANOWSKA Wioletta AZS-AWF Krakéw Lipsk (GER) 06-02-12
Rekord Polski(U20) 6:10.36* TOPKA Beata ULKS Talex Borzytuchom  Torun 17-01-06
Rekord Polski(U20) 6:11.03 GOSLINSKA Karolina ERA-GSM Wtochy Warszawa 01-02-10
Rekord Polski(U18) 6:15.21* MEGGER Eliza GKS Olimpia Grudzigdz Spata 16-02-14
Rekord Polski(U18) 6:15.59 ENNAOUI Sofia LUBUSZ Stubice Spata 12-01-29

e g i o oo K vk

Start: 17-01-28 15:55:23

Bieg 1/2
1 9 240 Aleksandra HOtDA 96-11-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 6:11.75
2 1 47 Eliza MEGGER 99-08-28 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 6:14.92 PB
3 7 73  Wiktoria KLEBOWSKA 00-01-20 MKS-MOSM Bytom(SL) 6:18.21
4 2 621 Zofia DUDEK 01-12-25 MKS Polonia Warszawa(MZ2) 6:20.01
5 6 738 Anna WIKTORCZYK 98-07-01 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 6:30.53 PB
6 12 190 Sara DOMINIAK 93-01-25 AZS td6dz(LD) 6:30.67 PB
7 5 228 Sylwia BABA 98-01-05 MKS Stal Nowa Deba(PK) 6:31.10
8 520 Paulina SZOSTECKA 98-06-17 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 6:31.32
9 11 302 Daria POTOMSKA 00-05-31 KS Hanza Goleniéw(ZP) 6:34.96 PB
10 459 Julia SZYMKIEWICZ 01-08-02 SSR Olimp Strawczyn(SK) 6:39.57
8 924 Matgorzata CZARNOTA 99-02-22 RLTL ZTE Radom(MZ) 7:09.51
3 25 Barbara NIEWIEDZIAL 81-09-01 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) DNS
Miedzyczasy
1000m 240 Aleksandra HOtDA 3:01.53 (3:01.53)

Start: 17-01-28 16:04:30

Bieg 2/2
1 7 17 Karolina FIUTEK 01-04-06 UMKS Nadir Jedrzejow(SK) 6:47.65 PB
2 8 151 Magdalena CIOtAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 6:57.21 PB
3 6 854 Angelika STEPIEN 00-12-15 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 6:58.54
4 3 79 Monika BIELSKA 01-10-07 UKS Budowlani Nowy Sgcz(MA) 7:03.03
5 4 972 Adrianna JABLONSKA 00-07-11  LKS Stal Mielec(PK) 7:03.97
6 5 816 Marta PIENKOSZ 01-02-22 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 7:05.29
7 1 90 Karolina KWAPISZ 00-11-25  IKS Olkusz(MA) 7:27.54
8 2 30 Angelika SEMERKO 99-02-05 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 7:29.59
9 9 19 Daria OLESINSKA 01-08-14 UMKS Nadir Jedrzejow(SK) 8:12.46 PB
Miedzyczasy
1000m 17 Karolina FIUTEK 3:23.67 (3:23.67)
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Aleksandra HOtDA 96-11-27 AZS-AWF Warszawa 6:11.75
2 Bieg 1 2 Eliza MEGGER 99-08-28 GKS Olimpia Grudzigdz 6:14.92 PB
3 Biegl 3  Wiktoria KLEBOWSKA 00-01-20 MKS-MOSM Bytom 6:18.21
4 Biegl 4  Zofia DUDEK 01-12-25 MKS Polonia Warszawa 6:20.01
5 Biegl 5 Anna WIKTORCZYK 98-07-01 WMLKS Pomorze Stargard 6:30.53 PB
6 Bieg 1 6  Sara DOMINIAK 93-01-25 AZS to6dz 6:30.67 PB
7 Bieg 1 7  Sylwia BABA 98-01-05 MKS Stal Nowa Deba 6:31.10
8 Bieg 1 8  Paulina SZOSTECKA 98-06-17 CWKS Resovia Rzeszéw 6:31.32
9 Biegl 9  Daria POTOMSKA 00-05-31 KS Hanza Goleniéw 6:34.96 PB
10 Biegl 10 Julia SZYMKIEWICZ 01-08-02 SSR Olimp Strawczyn 6:39.57
11 Bieg2 1 Karolina FIUTEK 01-04-06 UMKS Nadir Jedrzejow 6:47.65 PB
12 Bieg 2 2 Magdalena CIOtAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 6:57.21 PB
13 Bieg 2 3 Angelika STEPIEN 00-12-15 TS Wieliczanka Wieliczka 6:58.54
14 Bieg2 4  Monika BIELSKA 01-10-07 UKS Budowlani Nowy Sgcz 7:03.03
15 Bieg2 5  Adrianna JABLONSKA 00-07-11 LKS Stal Mielec 7:03.97
16 Bieg 2 6 Marta PIENKOSZ 01-02-22 AKL Ursynéw Warszawa 7:05.29
17 Biegl 11 Matlgorzata CZARNOTA 99-02-22 RLTL ZTE Radom 7:09.51
18 Bieg 2 7  Karolina KWAPISZ 00-11-25 IKS Olkusz 7:27.54
19 Bieg 2 8  Angelika SEMERKO 99-02-05 UKS Tempo 5 Przemysl 7:29.59
20 Bieg 2 9  Daria OLESINSKA 01-08-14 UMKS Nadir Jedrzejow 8:12.46 PB
Bieg1 DNS Barbara NIEWIEDZIAL 81-09-01 LUKS MGOKSIR Korfantow DNS
2000 metrow meiczyzn
Rekord Polski(Open) 5:05.63 PARSZCZYNSKI tukasz KS Podlasie Biatystok Spata 14-02-15
Rekord Polski(U20) 5:17.26 KULKA Szymon ULKS Lipinki todz 12-01-21
Rekord Polski(U18) 5:29.12 BORKOWSKI Mateusz LKB Rudnik Spata 14-01-26
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Start: 17-01-28 16:15:04

Bieg 1/2

1 2 492 Roman KWIATKOWSKI 95-05-19  OKS Start Otwock(MZ) 5:13.90
2 11 65 Damian RUDNIK 95-04-29 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(PM) 5:18.64
3 10 180 Adam WLODARCZYK 97-05-26 AZS t6dz(LD) 5:20.39 PB
4 12 41 Wojciech SOWIK 96-02-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 5:21.06 PB
5 5 912 Mateusz KACZOR 97-03-03 RLTL ZTE Radom(MZ) 5:25.09 PB
6 4 261 Oskar WOJTALIK 93-01-10 AZS-AWF Warszawa(MZ) 5:26.12 PB
7 13 998 Rafat POGORZELSKI 99-12-22  LKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 5:26.70 PB
8 1 493 Aleksander WIACEK 00-07-02  OKS Start Otwock(MZ) 5:32.72
] 3 560 Stanistaw LEBIODA 99-01-07 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 5:38.00 PB

7 821 Marek JENDRYCH 84-01-06 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 5:38.95

6 73 Marcel CHODURA 99-01-14 LUKS MGOKSIR Korfantow(OP) 5:43.71

9 39 Adam KASPROWICZ 01-01-08 KL Battyk Koszalin(ZP) 5:55.61

8 50 Jan MORDEL 01-02-19 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 6:13.49
Miedzyczasy

1000m 65 Damian RUDNIK 2:35.14 (2:35.14)
Start: 17-01-28 16:23:20
Bieg 2/2

1 2 803 Mateusz GRABARCZYK 98-01-28 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 5:43.82 PB
2 13 44 Maciej BUDZINSKI 00-06-14 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 5:48.46 PB
3 9 262 Mateusz BUKSA 00-03-11 MKS Rabka-Zdrdj(MA) 5:48.64
4 618 Grzegorz PIENKOSZ 98-05-02 MKS Polonia Warszawa(MZz) 5:49.18
5 3 805 Krzysztof WEREMCZUK 00-01-13  AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 5:54.17 PB
6 11 532 Adam BIALECKI 99-02-08 MKS Durasan Ptorisk(MZz) 5:54.63 PB
7 1 43 Michat DABROWSKI 99-10-06 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 5:54.74 PB
8 12 994 Piotr SADLOWSKI 00-10-03  UKS Liceum sportowe tomza(PD) 5:55.33 PB
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10 970 Pawet DULIK 00-03-22  LKS Stal Mielec(PK) 5:56.39
7 603 Kamil BRODZIK 00-08-12 MKS Polonia Warszawa(MZz) 5:57.38
6 67 Pawet KRAWCZUK 99-06-02 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 6:00.15
4 44 Piotr SZCZEPANSKI 00-06-15 SRS Kondycja Piaseczno(MZz) 6:01.39
5 619 Rafat PIENKOSZ 98-05-02 MKS Polonia Warszawa(MZz) DNF

Miedzyczasy

1000m 619 Rafat PIENKOSZ

2:43.10 (2:43.10)

Wyniki konkurencji
L T
1 Biegl 1 Roman KWIATKOWSKI 95-05-19 OKS Start Otwock 5:13.90
2 Biegl 2  Damian RUDNIK 95-04-29 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice 5:18.64
3 Bieg 1 3 Adam WLODARCZYK 97-05-26 AZS todz 5:20.39 PB
4 Biegl 4  Wojciech SOWIK 96-02-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 5:21.06 PB
5 Bieg 1 5  Mateusz KACZOR 97-03-03 RLTL ZTE Radom 5:25.09 PB
6 Biegl 6  Oskar WOJTALIK 93-01-10 AZS-AWF Warszawa 5:26.12 PB
7 Biegl 7  Rafat POGORZELSKI 99-12-22 LKS Prefbet Sniadowo tomza 5:26.70 PB
8 Biegl 8  Aleksander WIACEK 00-07-02 OKS Start Otwock 5:32.72
9 Bieg 1 9  Stanistaw LEBIODA 99-01-07 KKS Victoria Stalowa Wola 5:38.00 PB
10 Biegl 10 Marek JENDRYCH 84-01-06 AKL Ursynéw Warszawa 5:38.95
11 Biegl 11 Marcel CHODURA 99-01-14 LUKS MGOKSIR Korfantéw 5:43.71
12 Bieg 2 1 Mateusz GRABARCZYK 98-01-28 AKL Ursynéw Warszawa 5:43.82 PB
13 Bieg 2 2 Maciej BUDZINSKI 00-06-14 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 5:48.46 PB
14 Bieg2 3  Mateusz BUKSA 00-03-11 MKS Rabka-Zdroj 5:48.64
15 Bieg 2 4 Grzegorz PIENKOSZ 98-05-02 MKS Polonia Warszawa 5:49.18
16 Bieg 2 5  Krzysztof WEREMCZUK 00-01-13 AKL Ursynéw Warszawa 5:54.17 PB
17 Bieg 2 6  Adam BIALECKI 99-02-08 MKS Durasan Ptorisk 5:54.63 PB
18 Bieg 2 7  Michat DABROWSKI 99-10-06 SRS Kondycja Piaseczno 5:54.74 PB
19 Bieg 2 8  Piotr SADLOWSKI 00-10-03 UKS Liceum sportowe tomza 5:55.33 PB
20 Biegl 12 Adam KASPROWICZ 01-01-08 KL Battyk Koszalin 5:55.61
21 Bieg 2 9  Pawet DULIK 00-03-22 LKS Stal Mielec 5:56.39
22 Bieg2 10 Kamil BRODZIK 00-08-12 MKS Polonia Warszawa 5:57.38
23 Bieg2 11 Pawet KRAWCZUK 99-06-02 LUKS MGOKSIR Korfantéw 6:00.15
24 Bieg2 12 Piotr SZCZEPANSKI 00-06-15 SRS Kondycja Piaseczno 6:01.39
25 Biegl 13 Jan MORDEL 01-02-19 SRS Kondycja Piaseczno 6:13.49
Bieg2 DNF Rafat PIENKOSZ 98-05-02 MKS Polonia Warszawa DNF
1000 metréow kobiet
Rekord Polski(Open) 2:36.97 CHOJECKA Lidia POGON Siedlce Lievin (FRA) 03-02-23
Rekord Polski(U20) 2:44.11 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Warszawa 96-01-13
Rekord Polski(U18) 2:48.85 URBANIK Danuta VICTORIA Stalowa Wola Spata 06-01-28
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Start: 17-01-28 16:34:05

Bieg 1/2
1 6 555 Danuta URBANIK 89-12-24  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 2:43.29
2 1 664 Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22 KS AZS AWF Krakow(MA) 2:43.42
3 2 825 Karolina GIZA 89-04-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 2:43.94
4 3 313 Monika HAtASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze(SL) 2:48.17
5 4 101 Kinga GRABOWSKA 99-09-17 UKS 9 Kalisz(WP) 2:57.16
6 12 93 Oliwia POLUJANSKA 01-06-22 UKS Jedynka Bartoszyce(WN) 2:59.10 PB
7 9 762 Joanna HAPUNOWICZ 00-04-08 MKS Pogon Siedlce(MZ) 3:00.90 PB
8 11 39 Monika BEREZNICKA 00-11-01 UKS Tempo 5 Przemysl(PK) 3:05.45 PB
9 7 346 Renata FIC 00-01-06 WKS Wawel Krakdw(MA) 3:06.54
10 10 255 Karolina IZNEROWICZ 98-05-25 LKS Omega Kleszczéw(LD) 3:10.48
5 241 Sandra MICHALAK 87-04-01 niestowarzyszona(...) DNF
8 906 Paulina WASNIEWSKA 97-11-18 RLTL ZTE Radom(MZ) DNF
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Miedzyczasy
400m 241 Sandra MICHALAK 1:02.22 (1:02.22)
800m 555 Danuta URBANIK 2:11.41 (1:09.20)
Start: 17-01-28 16:39:54
Bieg 2/2
1 6 84 Karolina FRACZEK 01-05-08 UKS Budowlani Nowy Sgcz(MA) 3:03.26
2 1 73 Monika MALEK 01-01-13  UKS Budowlani Nowy Sacz(MA) 3:05.82
3 10 58 Aleksandra PISKOREK 01-11-25 MKS MOS Wroctaw(DS) 3:06.21 PB
4 7 204 Agnieszka KUSMIEREK 98-04-20 LKS Omega Kleszczéw(LD) 3:13.37
5 5 601 Natalia CHMIEL 01-04-02  KKL Kielce(SK) 3:20.29
6 2 491 Julia SUSEK 01-06-26  OKS Start Otwock(M2) 3:23.89
7 3 748 Aleksandra NOWAK 01-09-28 OKS Skra Warszawa(MZ) 3:26.33
8 11 728 Ewelina KEDZIOR 00-07-18 OKS Skra Warszawa(MZ) 3:29.59
9 191 Sylwia PEATEK 99-06-15 WLKS Nowe Iganie(MZ2) DNS
8 800 Zuzanna BRELA 00-12-01 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) DNS
4 820 Weronika DOMAGALA 98-10-03 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) DNF
Miedzyczasy
400m 58 Aleksandra PISKOREK 1:11.19 (1:11.19)
800m 84 Karolina FRACZEK 2:27.74 (1:16.56)
Wyniki konkurencji
T L
1 Bieg 1 1  Danuta URBANIK 89-12-24 KKS Victoria Stalowa Wola 2:43.29
2 Biegl 2  Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22 KS AZS AWF Krakow 2:43.42
3 Bieg 1 3 Karolina GIZA 89-04-04 TS Wieliczanka Wieliczka 2:43.94
4 Biegl 4  Monika HAtASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze 2:48.17
5 Bieg 1 5 Kinga GRABOWSKA 99-09-17 UKS 9 Kalisz 2:57.16
6 Bieg 1 6  Oliwia POLUJANSKA 01-06-22 UKS Jedynka Bartoszyce 2:59.10 PB
7 Biegl 7 Joanna HAPUNOWICZ 00-04-08 MKS Pogon Siedlce 3:00.90 PB
8 Bieg 2 1  Karolina FRACZEK 01-05-08 UKS Budowlani Nowy Sacz 3:03.26
9 Bieg 1 8  Monika BEREZNICKA 00-11-01 UKS Tempo 5 Przemysl 3:05.45 PB
10 Bieg 2 2 Monika MALEK 01-01-13 UKS Budowlani Nowy Sacz 3:05.82
11 Bieg 2 3 Aleksandra PISKOREK 01-11-25 MKS MOS Wroctaw 3:06.21 PB
12 Biegl 9 RenataFIC 00-01-06 WKS Wawel Krakdw 3:06.54
13 Biegl 10 Karolina IZNEROWICZ 98-05-25 LKS Omega Kleszczéw 3:10.48
14 Bieg2 4  Agnieszka KUSMIEREK 98-04-20 LKS Omega Kleszczéw 3:13.37
15 Bieg 2 5  Natalia CHMIEL 01-04-02 KKL Kielce 3:20.29
16 Bieg 2 6  Julia SUSEK 01-06-26 OKS Start Otwock 3:23.89
17 Bieg 2 7  Aleksandra NOWAK 01-09-28 OKS Skra Warszawa 3:26.33
18 Bieg 2 8  Ewelina KEDZIOR 00-07-18 OKS Skra Warszawa 3:29.59
Bieg2 DNS Sylwia PLATEK 99-06-15 WLKS Nowe Iganie DNS
Bieg2 DNS Zuzanna BRELA 00-12-01 AKL Ursynéw Warszawa DNS
Bieg2 DNF Weronika DOMAGALA 98-10-03 AKL Ursynéw Warszawa DNF
Biegl DNF Paulina WASNIEWSKA 97-11-18 RLTL ZTE Radom DNF
Bieg1 DNF Sandra MICHALAK 87-04-01 niestowarzyszona DNF
1000 metrow K U16

e L S

Start: 17-01-28 16:45:14

Bieg 1/1
1 274 Paulina KUPC 02-04-27 LKS Omega Kleszczéw(LD) 3:09.12 PB
2 66 Julia PETLICKA 02-01-02  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 3:09.62
4 7 Weronika WALECIAK 02-03-26  UKS Orzet Dobryszyce(LD) 3:16.04 PB
5 40 Anna SYDORCHUK 02-03-13  KS Cracovia 1906 Krakow(MA) 3:16.40
3 926 Weronika GORKA 02-12-10 RLTL ZTE Radom(MZz) 3:16.56
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6 7 54 Martyna KRUPINSKA 02-06-01  KS Makéw Biega(MZ) 3:32.19
7 6 804 Natasza CIEPAL 03-06-12 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 3:33.64
8 8 607 Iga LEWINOWSKA 02-08-08 KKL Kielce(SK) 3:45.06
] 9 40 Roksana LECH 02-10-16 UMKS Nadir Jedrzejow(SK) 3:47.72
400m 66 Julia PETLICKA 1:12.85 (1:12.85)
800m 66 Julia PETLICKA 2:30.75 (1:17.90)

1000 metréw mezczyzn

Rekord Polski(Open) 2:17.67 LEWANDOWSKI Marcin  SL WKS Zawisza Bydgoszcz Metz (FRA) 14-03-01
Rekord Polski(U20) 2:24.37 KUJAWSKI Grzegorz BASZTA Bytéw Spata 97-01-25
Rekord Polski(U18) 2:27.93* ZIEBA Szymon UKS Tiki-Taka Kolbuszowa  Spata 16-02-06
Rekord Polski(U18) 2:28.04 DEBSKI Mateusz RLTL ZTE Radom Spata 15-02-01

T T I B

Start: 17-01-28 16:52:13

Bieg 1/5
1 2 947 Patryk KOZtOWSKI 98-11-10 RLTL ZTE Radom(MZ) 2:23.19 PBRPU20
2 3 412 Michat KITLINSKI 98-05-14 AZS UMCS Lublin(LU) 2:23.47
3 7 881 Patryk SIERADZKI 98-10-06 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 2:23.87 PB
4 1 528 Adrian WYRZYKIEWICZ 95-11-06 PLKS Gwda Pita(WP) 2:24.74
5 9 230 Szymon ZIEBA 99-03-16  UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 2:24.78 PB
6 8 11 Krzysztof TURSKI 00-06-08 MKS-SMS Victoria Raciborz(SL) 2:26.11
7 4 933 Mateusz DEBSKI 98-01-23 RLTL ZTE Radom(MZ) 2:26.90 PB
8 5 39 Michat KNAPIK 93-09-23  RKS £6dz(LD) 2:28.01
9 10 12 Jakub WROBEL 99-09-10 KL Battyk Koszalin(ZP) 2:31.14 PB
10 6 9 Dariusz NOWAKOWSKI 99-10-16 MLUKS Tarnéw(MA) 2:31.75 PB
Miedzyczasy
400m 947 Patryk KOZtOWSKI 56.31 (56.31)
800m 947 Patryk KOZLOWSKI 1:55.22 (58.92)

Start: 17-01-28 16:56:48

Bieg 2/5

1 4 320 tukasz OSLIZLO 89-05-14 AZS-AWF Katowice(SL) 2:29.63

2 11 549 Szymon ZYWKO 99-04-12  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 2:31.89

3 2 58 Bartosz JARCZOK 99-02-26 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 2:32.08 PB

4 6 561 Jakub PRZYDZIAL 00-12-18 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 2:33.13 PB

5 9 609 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce(SK) 2:33.55 PB

6 5 8 Michat WOJCIECHOWSKI 88-10-02 KB Witar Tarnobrzeg(PK) 2:33.79 PB

7 7 51 Kamil WICHARY 00-08-24 2:34.12 PB

8 3 33 Kacper GOS 01-01-29 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 2:34.30 PB

9 8 103 Piotr KOZLOWSKI 01-02-14  LKS Lubawa(WN) 2:34.38 SB
10 222 Konrad CHROSTOWSKI 98-09-13  UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 2:36.65 PB

1 35 Damian BEDNAREK 00-01-13 LUKS Boguszyce(LD) 2:37.06

Miedzyczasy

400m 58 Bartosz JARCZOK 59.18 (59.18)

800m 320 tukasz OSLIZtO 1:59.85 (1:00.67)

Start: 17-01-28 17:01:44

Bieg 3/5

1 7 744 Jakub SZYMANSKI 99-10-14 MKS Pogon Siedlce(MZ) 2:35.55 PB
2 1 27 Jakub CZYZEWSKI 01-03-31 RKS t6dz(LD) 2:37.73 PB
3 5 672 Maciej BIELSKI 99-04-02 KS AZS AWF Krakow(MA) 2:38.79 PB
4 8 649 Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 MKS Polonia Warszawa(MZ) 2:38.98 PB
5 6 535 Mateusz PAWLAK 01-03-18 BKL Betchatéw(LD) 2:40.06

6 10 7 Dawid KONOPKA 01-02-07 KS Makoéw Biega(MZ) 2:43.27 SB
7 9 80 Natan TYBOROWSKI 01-07-02  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 2:43.66 SB
8 3 999 Grzegorz PILISZEK 87-09-23 niest. Warszawa(MZ2) 2:47.31
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4 998 Maciej DUCZYNSKI 75-11-02 niest. Warszawa(M2) 2:53.27

11 612 Wiktor JAKUBCZYK 01-05-15 KKL Kielce(SK) 3:02.69
2 138 Michat ODWROT 97-04-08 KS Gwardia Pita(WP) DNS
Miedzyczasy
400m 672 Maciej BIELSKI 1:01.00 (1:01.00)
800m 744 Jakub SZYMANSKI 2:05.13 (1:04.14)
. Start: 17-01-28 17:07:03
Bieg 4/5
1 735 Sylwester JACIUK 93-05-20 MKS Pogor Siedlce(MZ) 2:37.42 PB
2 9 168 Kamil KAWALERSKI 99-03-17 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 2:40.42 PB
3 1 456 Barttfomiej SIADUL 00-05-08 SSR Olimp Strawczyn(SK) 2:4295 PB
4 10 565 Damian TERESZKIEWICZ 00-02-14 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 2:45.54 PB
5 5 131 Piotr OSET 01-05-08 RKS t6dz(LD) 2:45.84 PB
6 584 Gabriel MANIECKI 01-05-21 KS Hanza Golenidéw(ZP) 2:49.18 PB
7 11 15 Adrian STAROWICZ 99-05-12  KS Cracovia 1906 Krakow(MA) 2:56.31 SB
8 12 112 Jakub OSOSINSKI 00-02-11  UKS Orzet Dobryszyce(LD) 2:57.55
] 2 804 tukasz KUKLA 00-09-12  AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 2:58.39 PB
10 3 829 Cezary GORALSKI 99-05-16 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 3:01.61
4 625 Jakub BACZEK 97-07-25 MKS Polonia Warszawa(MZz) DNF
Miedzyczasy
400m 456 Barttomiej SIADUL 1:03.36 (1:03.36)
800m 735 Sylwester JACIUK 2:07.05 (1:03.69)
. Start: 17-01-28 17:13:15
Bieg 5/5
1 3 6 Krystian MLECZKO 99-01-14 MLUKS Tarnéw(MA) 2:37.48
2 6 8 Radostaw CHOJECKI 00-02-18 MLUKS Tarnéw(MA) 2:40.26
3 5 65 Dominik MICHALSKI 99-10-12 MKS MOS Wroctaw(DS) 2:47.71
4 10 451 Kewin GAD 00-05-31 SSR Olimp Strawczyn(SK) 2:48.50
5 1 15 Cezary JAROSZEWSKI 00-08-01 KS Makoéw Biega(MZ) 2:52.50
6 9 136 Antoni HASIURA 01-04-27 RKS t6dz(LD) 2:53.74
7 8 270 Hubert LUBELSKI 01-10-31 WLKS Nowe Iganie(M2) 2:59.32
8 4 888 Luca MIELE 01-08-23 RK Athletics Warszawa(MZz) 3:00.10
9 2 29 Piotr WIELECHOWSKI 01-05-25 KS Makéw Biega(M2z) 3:00.17
11 803 Krzysztof GALACH 01-05-10 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 3:07.15
12 618 Kajetan REBIS 01-05-05 KKL Kielce(SK) 3:10.13
7 490 Tomasz CELINSKI 01-03-12  OKS Start Otwock(MZ) 3:12.15
Miedzyczasy
400m 65 Dominik MICHALSKI 1:03.76 (1:03.76)
800m 6 Krystian MLECZKO 2:07.30 (1:03.54)
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Wyniki konkurencji

A I L N

'B RPU20

1 Bieg 1 1 Patryk KOZLOWSKI 98-11-10 RLTL ZTE Radom 2:23.19

2 Bieg 1 2 Michat KITLINSKI 98-05-14 AZS UMCS Lublin 2:23.47

3 Bieg 1 3 Patryk SIERADZKI 98-10-06 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 2:23.87

4 Biegl 4  Adrian WYRZYKIEWICZ 95-11-06 PLKS Gwda Pita 2:24.74

5 Bieg 1 5 Szymon ZIEBA 99-03-16 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 2:24.78

6 Bieg 1 6  Krzysztof TURSKI 00-06-08 MKS-SMS Victoria Racibérz 2:26.11

7 Bieg 1 7  Mateusz DEBSKI 98-01-23 RLTL ZTE Radom 2:26.90

8 Biegl 8  Michat KNAPIK 93-09-23 RKS tédz 2:28.01

9 Bieg2 1 tukasz OSLIZtO 89-05-14 AZS-AWF Katowice 2:29.63
10 Biegl 9 Jakub WROBEL 99-09-10 KL Battyk Koszalin 2:31.14
11 Biegl 10 Dariusz NOWAKOWSKI 99-10-16 MLUKS Tarnéw 2:31.75
12 Bieg 2 2 Szymon ZYWKO 99-04-12 KKS Victoria Stalowa Wola 2:31.89
13 Bieg 2 3  Bartosz JARCZOK 99-02-26 MKS Czechowice-Dziedzice 2:32.08
14 Bieg2 4  Jakub PRZYDZIAL 00-12-18 CWKS Resovia Rzeszow 2:33.13
15 Bieg2 5 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce 2:33.55
16 Bieg2 6  Michat WOJCIECHOWSKI 88-10-02 KB Witar Tarnobrzeg 2:33.79
17 Bieg2 7  Kamil WICHARY 00-08-24 2:34.12
18 Bieg 2 8  Kacper GOS 01-01-29 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 2:34.30
19 Bieg 2 9  Piotr KOZLOWSKI 01-02-14 LKS Lubawa 2:34.38
20 Bieg 3 1 Jakub SZYMANSKI 99-10-14 MKS Pogon Siedlce 2:35.55
21 Bieg2 10 Konrad CHROSTOWSKI 98-09-13 UKS Dziesigtka Radomsko 2:36.65
22 Bieg2 11 Damian BEDNAREK 00-01-13 LUKS Boguszyce 2:37.06
23 Bieg4 1  Sylwester JACIUK 93-05-20 MKS Pogor Siedlce 2:37.42
24 Bieg 5 1  Krystian MLECZKO 99-01-14 MLUKS Tarnéw 2:37.48
25 Bieg 3 2 Jakub CZYZEWSKI 01-03-31 RKS tédz 2:37.73
26 Bieg 3 3 Maciej BIELSKI 99-04-02 KS AZS AWF Krakéw 2:38.79
27 Bieg3 4  Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 MKS Polonia Warszawa 2:38.98
28 Bieg3 5 Mateusz PAWLAK 01-03-18 BKL Betchatéw 2:40.06
29 Bieg5 2  Radostaw CHOJECKI 00-02-18 MLUKS Tarnéw 2:40.26
30 Bieg4 2  Kamil KAWALERSKI 99-03-17 CWKS Resovia Rzeszow 2:40.42
31 Bieg4 3  Barttomiej SIADUL 00-05-08 SSR Olimp Strawczyn 2:42.95
32 Bieg 3 6  Dawid KONOPKA 01-02-07 KS Makow Biega 2:43.27
33 Bieg3 7  Natan TYBOROWSKI 01-07-02 KS AZS UWM Olsztyn 2:43.66
34 Bieg4 4  Damian TERESZKIEWICZ 00-02-14 CWKS Resovia Rzeszéw 2:45.54
35 Bieg4 5  Piotr OSET 01-05-08 RKS tédz 2:45.84
36 Bieg 3 8  Grzegorz PILISZEK 87-09-23 niest. Warszawa 2:47.31
37 Bieg 5 3 Dominik MICHALSKI 99-10-12 MKS MOS Wroctaw 2:47.71
38 Bieg 5 4  Kewin GAD 00-05-31 SSR Olimp Strawczyn 2:48.50
39 Bieg4 6  Gabriel MANIECKI 01-05-21 KS Hanza Goleniéw 2:49.18
40 Bieg5 5  Cezary JAROSZEWSKI 00-08-01 KS Makéw Biega 2:52.50
41 Bieg 3 9  Maciej DUCZYNSKI 75-11-02 niest. Warszawa 2:53.27
42 Bieg 5 6  Antoni HASIURA 01-04-27 RKS tédz 2:53.74
43 Bieg4 7  Adrian STAROWICZ 99-05-12 KS Cracovia 1906 Krakéw 2:56.31
a4 Bieg4 8  Jakub OSOSINSKI 00-02-11 UKS Orzet Dobryszyce 2:57.55
45 Bieg 4 9  tukasz KUKLA 00-09-12 AKL Ursynéw Warszawa 2:58.39
46 Bieg5 7  Hubert LUBELSKI 01-10-31 WLKS Nowe Iganie 2:59.32
47 Bieg 5 8  Luca MIELE 01-08-23 RK Athletics Warszawa 3:00.10
48 Bieg 5 9  Piotr WIELECHOWSKI 01-05-25 KS Makow Biega 3:00.17
49 Bieg4 10 Cezary GORALSKI 99-05-16 AKL Ursynéw Warszawa 3:01.61
50 Bieg3 10 Wiktor JAKUBCZYK 01-05-15 KKL Kielce 3:02.69
51 Bieg5 10 Krzysztof GALACH 01-05-10 AKL Ursynéw Warszawa 3:07.15
52 Bieg5 11 Kajetan REBIS 01-05-05 KKL Kielce 3:10.13
53 Bieg5 12 Tomasz CELINSKI 01-03-12 OKS Start Otwock 3:12.15

Bieg3 DNS Michat ODWROT 97-04-08 KS Gwardia Pita DNS
Bieg4 DNF Jakub BACZEK 97-07-25 MKS Polonia Warszawa DNF
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Pchniecie kulg (7.26kg) meiczyzn

Rekord Polski(Open) 21.72i MAJEWSKI Tomasz
Min. HME(Open) 19.80

AZS-AWF Warszawa

Istanbul (TUR)
Belgrad (SRB)

12-03-09
17-03-03

T T I B

Start: 17-01-28 16:15:00

FINAL Koniec: 17-01-28 17:15:00
1 7 662 Michat HARATYK 92-04-10 KS AZS AWF Krakéw(MA) 19.92
2 6 642 Jakub SZYSZKOWSKI 91-08-21  WKS Slask Wroctaw(DS) 19.46
3 4 16 Sebastian tUKSZO 94-07-29 PKS Gwardia Szczytno(WN) 18.61 PB
4 5 960 Andrzej GUDRO 94-04-08 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 17.95
5 3 961 Jan PAROL 95-11-11 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 17.92 PB
6 1 482 Dominik KURACH 93-02-12  OKS Start Otwock(MZ) 17.75 SB
7 2 160 Andrzej NASZKO 94-05-09 PKS Gwardia Szczytno(WN) 17.04
| 1 1 \% \% \'i
Michat HARATYK X 19.42 X 19.72 X 19.92
Jakub SZYSZKOWSKI X 19.14 19.13 19.32 19.14 19.46
Sebastian tUKSZO X X 18.61 X X 18.07
Andrzej GUDRO 17.51 X X 17.95 X X
Jan PAROL X 17.19 17.52 17.83 17.92 17.68
Dominik KURACH X 16.79 17.75 X 17.66 X
Andrzej NASZKO X 17.04 16.73 16.85 16.41 X
Pchniecie kulg (6kg) M U20
Rekord Polski(U20) 22.96* BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Spata 16-12-29
Rekord Polski(U20) 22.48 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Torun 16-01-08

R T o T I B

Start: 17-01-28 16:15:01

FINAL Koniec: 17-01-28 17:15:00
4 79 Szymon MAZUR 98-09-02 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 20.18 PB
3 157 Krzysztof PERKOWSKI 98-01-15 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 16.49
2 84 Jakub DZIK 99-06-20 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 15.36
1 502 Patryk MUCHLADA 99-11-11 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 14.17 PB
5 529 Adam KOWALSKI 99-07-20 MKS Durasan Ptorsk(MZz) 13.68 SB
6 911 Dominik WABIK 99-11-14 RLTL ZTE Radom(MZ) 13.09 SB

| 1] 11} vV Vv Vi

Szymon MAZUR X 19.96 X 18.90 19.63 20.18

Krzysztof PERKOWSKI 16.25 X 16.49 X 16.31 X

Jakub DZIK 14.84 X 15.27 X 14.43 15.36

Patryk MUCHLADA 13.98 13.59 X 14.17 X X

Adam KOWALSKI X 13.68 13.67 X X 13.42

Dominik WABIK 13.05 13.09 X X - -
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Skok wzwyz kobiet

Min. HME(Open)

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U20)
Rekord Polski(U18)
Rekord Polski(U18)

2.02i
1.94
1.85
1.85
1.91

LICWINKO Kamila

KSOK Anna
KSOK Anna

KRAWCZUK Elzbieta

KS Podlasie Biatystok
AZS-AWF Wroctaw
Slask Wroctaw

AZS Biatystok

Torun 15-02-21
Spata 02-03-01
Spata 00-02-18
Warszawa 77-02-20
Belgrad (SRB) 17-03-03

e g i oo oo )k

Start: 17-01-28 15:10:00

FINAL Koniec: 17-01-28 17:20:00
1 18 909 Aneta RYDZ 94-03-30 RLTL ZTE Radom(MZ2) 1.80
2 17 32 Aleksandra NOWAKOWSKA 98-04-23 RKS t6dz(LD) 1.80 =PB
3 10 77 Weronika KAZMIERCZAK 02-01-26  UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 1.65 =PB
3 16 665 Anna STYRCZ 82-04-17 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1.65
5 8 664 Yuliia PETRENKO 98-04-03 KS AZS AWF Krakow(MA) 1.65 PB
6 7 661 Katarzyna MIREK 98-04-27 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1.65 =PB
7 9 148 Wiktoria MIASO 01-11-14 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 1.65 =PB
8 13 911 Karolina WILK 00-05-16 RLTL ZTE Radom(MZz) 1.60
8 12 765 Magda NIEWIEDZIAL 97-04-05 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 1.60
11 155 Kinga WITKOWSKA 01-01-04 WKS Slask Wroctaw(DS) 1.60
15 902 Kamila PLACHTA 99-04-03 RLTL ZTE Radom(MZz) 1.60 =PB
14 502 Milena CHALUPKA 00-11-14 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 1.55
4 910 Julia BARANSKA 03-01-01 RLTL ZTE Radom(MZz) 1.55 PB
5 903 Natalia FLISINSKA 04-02-08 RLTL ZTE Radom(MZ) 1.55 PB
2 753 Katarzyna IGNATOWICZ 99-11-10 MKLA teczyca(LD) 1.50 SB
3 50 Natalia GASIEWSKA 00-09-29 MKS Puttusk(MZ2) 1.50 SB
19 467 Malgorzata SATULA 97-11-13  UKS SMS Warszawa(MZ) 1.50
1 13 Beata FADEREWSKA 00-02-13  MKS Durasan Ptorisk(MZ) 1.40 =PB
6 1 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 UKS Sokét Wegorzewo(WN) DNS
135 140 145 150 155 160 165 170 175 180 1.83
Aneta RYDZ - - - - - - - X0 xo o XXX
Aleksandra NOWAKOWSKA - - - - - - - o o XXO0 XXX
Weronika KAZMIERCZAK - - - o o o o XXX
Anna STYRCZ - - - - - o o XXX
Yuliia PETRENKO - - - - o o X0 XXX
Katarzyna MIREK - - - - X0 X0 XX0 XXX
Wiktoria MIASO - - o o X0 XXO0 XX0 XXX
Karolina WILK - - - - o o XXX
Magda NIEWIEDZIAL - - - - - o XXX
Kinga WITKOWSKA - - - o X0 X0 XXX
Kamila PLACHTA - - - X0 o XXO0 XXX
Milena CHALUPKA - o o o o XXX
Julia BARANSKA - o xo xo o XXX
Natalia FLISINSKA o X0 o o XX0 XXX
Katarzyna IGNATOWICZ - o o X0 XXX
Natalia GASIEWSKA o o o X0 XXX
Matgorzata SATULA - X0 o X0 XXX
Beata FADEREWSKA - X0 XXX
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1000 metrow M U16

e Tip i rstiko e b v | ik

Start: 17-01-28 17:25:47

Bieg 1/1

1 7 89 Mateusz TKACZUK 02-03-08 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 2:57.71 SB
2 3 179 Filip GRODZICKI 02-02-23 WLKS Nowe Iganie(MZ) 2:59.62 PB
3 6 21 Maciej JEDRZEJEWSKI 03-01-17 GKS Wilga Garwolin(MZz) 3:02.53

4 5 21 Kacper WASZKIEWICZ 03-09-19 KS Makéw Biega(MZ) 3:05.95 SB
5 2 482 Kacper CELINSKI 02-10-01  OKS Start Otwock(MZ) 3:14.21

6 4 874 Szymon MAKOS 02-09-11  UKS Herkules Sulejowek(MZ) 3:16.09

7 8 264 Mitosz LUBELSKI 03-06-24 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 3:19.04
400m 89 Mateusz TKACZUK 1:09.48 (1:09.48)

800m 89 Mateusz TKACZUK 2:23.50 (1:14.02)

400 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 52.00 PROKOPEK Grazyna AZS-AWF Warszawa Birmingham (GBR) 07-03-02
Rekord Polski(U20) 54.16 KIELBASINSKA Anna AZS-AWF Warszawa Spata 09-02-22
Min. HME(Open) 53.00 Belgrad (SRB) 17-03-03

T T I B

Start: 17-01-28 17:37:59

Bieg 1/6
2 519 Anna SABAT 93-11-09 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 56.17
3 343 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakéw(MA) 56.23
4 781 Karolina tOZOWSKA 99-05-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 56.36
1 903 Aleksandra GAJOS 01-09-24 RLTL ZTE Radom(MZ) 62.35
200m 781 Karolina tOZOWSKA 26.34 (26.34)
. Start: 17-01-28 17:42:05
Bieg 2/6
3 333 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 WLKS Wroctaw(DS) 57.68 PB
1 816 Paulina RADZKA 99-02-15 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 58.93
4 24 Paulina POTASZNIK 98-12-09 GUKS Asy Dywity(WN) 59.23 PB
2 777 Magdalena GORKA 97-12-28 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 60.99
200m 333 Natalia WIDAWSKA 26.61 (26.61)
. Start: 17-01-28 17:46:02
Bieg 3/6
1 146 Marharyta KACHANAVA 99-02-01 AZS t6dz(LD) 56.34
2 302 Milena KORBUT 00-08-08 niest.Katowice(SL) 57.33
3 64 Emilia BIELECKA 99-09-04 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 58.97
4 199 Agata BATOLIK 99-01-27 AZS t6dz(LD) 60.20
200m 146 Marharyta KACHANAVA 27.21 (27.21)
. Start: 17-01-28 17:49:30
Bieg 4/6
n 4 226 Dagmara GtADYSZ 98-03-23 MKS Stal Nowa Deba(PK) 61.92
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1 599 Wiktoria DZIEWIECKA 98-05-01 KKL Kielce(SK) 62.14 SB
3 26 Barbara BERLOWSKA 99-08-21 RKS t6dz(LD) 62.22
2 20 Magdalena TRUSZCZYNSKA 01-02-25 RKS t6dz(LD) DNF
200m 226 Dagmara GLADYSZ 28.14 (28.14)
. Start: 17-01-28 17:53:09
Bieg 5/6
3 5 Klaudia CIOK 99-12-20 KS Makéw Biega(MZ) 61.89 SB
1 2 Dominika tUKASIEWICZ 94-03-07 MUKS THM Ostrowiec Swietokrzyski(SK) 62.89
4 13 Martyna MATKOWSKA 98-04-13 WLKS Wroctaw(DS) 63.14 PB
2 52 Julia KMIN-NIEMIRSKA 01-02-14  RKS £6dz(LD) 64.66 PB
200m 5 Klaudia CIOK 28.95 (28.95)
. Start: 17-01-28 17:57:30
Bieg 6/6
2 626 Marta ANDRYCHOWICZ 99-02-27 MKS Polonia Warszawa(MZ) 62.60
4 783 Klaudia PREGIEL 01-07-04  LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 68.08
3 19 Julia WYWROT 01-01-16 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 73.03
1 88 Dominika OSTROWSKA 01-03-08 UMKS Nadir Jedrzejow(SK) DNS

200m 626 Marta ANDRYCHOWICZ

28.93 (28.93)

Wyniki konkurencji

I L N o

1 Bieg 1 1  AnnaSABAT 93-11-09 CWKS Resovia Rzeszéw 56.17
2 Bieg 1 2 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakéw 56.23
3 Bieg3 1 Marharyta KACHANAVA 99-02-01 AZS tédz 56.34
4 Biegl 3  Karolina tOZOWSKA 99-05-28 KS Podlasie Biatystok 56.36
5 Bieg 3 2 Milena KORBUT 00-08-08 niest.Katowice 57.33
6 Bieg 2 1  Natalia WIDAWSKA 99-12-15 WLKS Wroctaw 57.68
7 Bieg 2 2 Paulina RADZKA 99-02-15 AKL Ursynéw Warszawa 58.93
8 Bieg 3 3 Emilia BIELECKA 99-09-04 KS AZS UWM Olsztyn 58.97
9 Bieg2 3  Paulina POTASZNIK 98-12-09 GUKS Asy Dywity 59.23
10 Bieg3 4  Agata BATOLIK 99-01-27 AZS tédz 60.20
11 Bieg2 4 Magdalena GORKA 97-12-28 KS AZS AWF Wroctaw 60.99
12 Bieg 5 1  Klaudia CIOK 99-12-20 KS Makéw Biega 61.89
13 Bieg 4 1 Dagmara GLtADYSZ 98-03-23 MKS Stal Nowa Deba 61.92
14 Bieg 4 2 Wiktoria DZIEWIECKA 98-05-01 KKL Kielce 62.14
15 Bieg4 3  Barbara BERLOWSKA 99-08-21 RKS tddz 62.22
16 Biegl 4  Aleksandra GAJOS 01-09-24 RLTL ZTE Radom 62.35
17 Bieg6 1 Marta ANDRYCHOWICZ 99-02-27 MKS Polonia Warszawa 62.60
18 Bieg 5 2 Dominika tUKASIEWICZ 94-03-07 MUKS THM Ostrowiec Swietokrzyski 62.89
19 Bieg 5 3 Martyna MATKOWSKA 98-04-13 WLKS Wroctaw 63.14
20 Bieg 5 4 Julia KMIN-NIEMIRSKA 01-02-14 RKS tédz 64.66
21 Bieg6 2  Klaudia PREGIEL 01-07-04 LKS Orkan Ostrzeszéw 68.08
22 Bieg6 3  Julia WYWROT 01-01-16 UKS Tempo 5 Przemys| 73.03
Bieg6 DNS Dominika OSTROWSKA 01-03-08 UMKS Nadir Jedrzejow DNS

Bieg4 DNF Magdalena TRUSZCZYNSKA 01-02-25 RKS tédz DNF
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Skok wzwyz mezczyzn

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U20)
Rekord Polski(U18)
Min. HME(Open)

2.37i
2.27
2.16
2.27

PARTYKA Artur
PARTYKA Artur
BEDNAREK Sylwester

£KS todz
£KS tédz
RKS tédz

Sulingen (GER) 91-02-03
todz 88-01-16
£odz 06-01-06
Belgrad (SRB) 17-03-03

e R

Start: 17-01-28 15:10:00

FINAL Koniec: 17-01-28 18:00:00
1 10 164 Igor KOPALA 97-08-04 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 2.20 PB
2 17 170 Norbert KOBIELSKI 97-01-28 MKS Inowroctaw(KP) 2.18 SB
3 12 30 Krzysztof KARKOWSKI 99-05-22 LUKS Warmia Lidzbark Warmirski(WN) 2.08 PB
4 11 343 Barttomiej PERUCKI 93-06-10 WKS Wawel Krakdw(MA) 2..04 SB
5 9 37 Filip KOSTKIEWICZ 99-05-14 UKS Tempo 5 Przemysl(PK) 2.00 PB
6 5 31 Marcin JANKOWSKI 99-10-24 LUKS Warmia Lidzbark Warminski(WN) 1.95 PB
7 15 765 Marek PILICHOWSKI 94-06-23 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 1.90 SB
8 18 959 Piotr KONDEJ 98-03-21 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 1.90
) 7 662 Jakub SAMEL 01-01-23  KS AZS AWF Krakéw(MA) 1.90 =PB
13 5 Kacper HAREZGA 99-12-14 MKS-SMS Victoria Racibérz(SL) 1.85 SB
6 765 Jakub STANISZEWSKI 01-08-09 MKLA teczyca(LD) 1.85
16 247 Karol DABROWSKI 95-05-08 KS Orzet Warszawa(MZ) 1.85 PB
8 326 Przemystaw RUTOWICZ 00-02-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 1.85
2 17 Emanuel WASEK 01-06-09 MKS Zywiec(SL) 1.80 PB
14 161 Marek JAWORSKI 98-09-08 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1.80 =PB
4 225 Kacper RUDNIK 01-03-24 KS Finishparkiet Drweca Nowe Miasto Luba 1.75
3 51 Aleksander WROBEL 01-04-08 KS Stoneczko Busko Zdrdj(SK) 1.75
1 40 Damian SIEMEK 01-03-02  MKS Puttusk(MZ) 1.70 =PB
160 165 170 175 180 1.85 190 195 200 2.04 208 212 216 218 220 2.22
Igor KOPALA - - - - - - - o - o o o X0 X0 X0 XXX
Norbert KOBIELSKI - - - - - - - o - o X0 X0 X0 X0 XXX
Krzysztof KARKOWSKI - - - - - - o o X0 o XX0 XXX
Barttomiej PERUCKI - - - - - - X0 o XX0 XX0 XXX
Filip KOSTKIEWICZ - - - - - X0 o o X0 XXX
Marcin JANKOWSKI - - - - X0 o xo XX0 XXX
Marek PILICHOWSKI - - - - - - o XXX
Piotr KONDEJ - - - - o o X0 XXX
Jakub SAMEL - - - o o X0 XX0 XXX
Jakub STANISZEWSKI o - o - o o XXX
Kacper HAREZGA - - - - o o XXX
Karol DABROWSKI o o X0 o XXX
Przemystaw RUTOWICZ - - - - XX0 o XXX
Emanuel WASEK - o - X0 o XXX
Marek JAWORSKI - - - - X0 XXX
Kacper RUDNIK - - X0 o XXX
Aleksander WROBEL - X0 o XXO0 XXX
Damian SIEMEK - XX0 XX0 XXX
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400 metrow mezczyzn

Rekord Polski(Open) 45.39 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Wien (AUT) 03-03-02
Rekord Polski(U20) 47.33 DOBEK Patryk SKLA Sopot Spata 13-01-25
Min. HME(Open) 46.90 Belgrad (SRB) 17-03-03

T I .

Start: 17-01-28 18:08:31

Bieg 1/5
2 316 Pawet GWIAZDON 91-09-03 AZS-AWF Katowice(SL) 49.09
1 179 Daniel GAWRYSZCZAK 01-03-13 AZS t6dz(LD) 53.41
3 38 Szymon NOSEK 00-01-05 LUKS Boguszyce(LD) 54.26
4 301 Michat PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice(SL) DNF
200m 316 Pawet GWIAZDON 23.79 (23.79)
. Start: 17-01-28 18:12:00
Bieg 2/5
4 73 Tomasz SIERADZAN 93-04-20 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 48.79 PB
2 231 Radostaw MACIAG 99-12-14  UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 51.09
3 359 Konrad PYTLAK 98-10-12 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 52.77
1 617 Przemystaw PAROBCZY 98-01-12 MKS Polonia Warszawa(MZz) 54.75
200m 73 Tomasz SIERADZAN 22.85 (22.85)
. Start: 17-01-28 18:15:26
Bieg 3/5
3 166 Kacper AMBROZY 96-02-21  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 49.76
2 941 Robert MNICH 98-04-05 RLTL ZTE Radom(MZz) 50.96 PB
4 17 Dawid GRUCHOT 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 51.38
1 226 Dawid JACHYRA 99-03-25 MKS Stal Nowa Deba(PK) 51.89
200m 166 Kacper AMBROZY 22.81(22.81)
. Start: 17-01-28 18:18:52
Bieg 4/5
4 200 Patryk MALINOWSKI 99-05-01 AZS £6dz(LD) 51.39 PB
3 5 Kamil PIKURA 99-02-13 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 52.06
2 602 Dawid KOWALCZYK 00-04-22  KKL Kielce(SK) 54.56
1 111 Emil KOLODZIEJCZYK 99-10-11  SKS Feniks Siedlce(MZz) 56.24 PB
200m 200 Patryk MALINOWSKI 24.00 (24.00)
. Start: 17-01-28 18:22:19
Bieg 5/5
3 41 Rafat KLIMEK 99-07-21 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 51.05 PB
4 89 Kacper GRZELCZAK 99-01-13 MUKS Kadet Rawicz(WP) 51.41 PB
2 178 Tomasz SYCH 97-04-20 AZS t6dz(LD) 51.92 PB
1 32 Wojciech ZAWISZA 99-07-15  RKS £6d%(LD) 5458  PB
200m 89 Kacper GRZELCZAK 23.76 (23.76)
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Tomasz SIERADZAN 93-04-20 KS AZS AWF Wroctaw 48.79 PB
2 Bieg 1 1 Pawet GWIAZDON 91-09-03 AZS-AWF Katowice 49.09
3 Bieg3 1 Kacper AMBROZY 96-02-21 KS AZS AWF Wroctaw 49.76
4 Bieg3 2  Robert MNICH 98-04-05 RLTL ZTE Radom 50.96 PB
5 Bieg5 1  Rafat KLIMEK 99-07-21 KS AZS UWM Olsztyn 51.05 PB
6 Bieg 2 2 Radostaw MACIAG 99-12-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 51.09
7 Bieg 3 3  Dawid GRUCHOT 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw 51.38
8 Bieg 4 1 Patryk MALINOWSKI 99-05-01 AZS todz 51.39 PB
9 Bieg5 2  Kacper GRZELCZAK 99-01-13 MUKS Kadet Rawicz 51.41 PB
10 Bieg3 4  Dawid JACHYRA 99-03-25 MKS Stal Nowa Deba 51.89
11 Bieg5 3 Tomasz SYCH 97-04-20 AZS tédz 51.92 PB
12 Bieg4 2  Kamil PIKURA 99-02-13 KS AZS UWM Olsztyn 52.06
13 Bieg 2 3 Konrad PYTLAK 98-10-12 CWKS Resovia Rzeszéw 52.77
14 Bieg 1 2 Daniel GAWRYSZCZAK 01-03-13 AZS to6dz 53.41
15 Bieg 1 3 Szymon NOSEK 00-01-05 LUKS Boguszyce 54.26
16 Bieg4 3  Dawid KOWALCZYK 00-04-22 KKL Kielce 54.56
17 Bieg5 4  Wojciech ZAWISZA 99-07-15 RKS tddz 54.58 PB
18 Bieg2 4  Przemystaw PAROBCZY 98-01-12 MKS Polonia Warszawa 54.75
19 Bieg 4 4 Emil KOLODZIEJCZYK 99-10-11 SKS Feniks Siedlce 56.24 PB
Biegl DNF Michat PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice DNF
800 metréw kobiet
Rekord Polski(Open) 1:59.99 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Birmingham (GBR) 99-02-14
Rekord Polski(U20) 2:06.85* PAKULA Oliwia KKS Victoria Stalowa Wola Spata 16-01-31
Rekord Polski(U20) 2.08.79 KIEDROWICZ Agata LUBUSZ Stubice Spata 01-02-24
Rekord Polski(U18) 2:10.3 SZYDtOWSKA Ewa PIAST Gliwice Warszawa 76-01-25
Min. HME(Open) 2:03.00 Belgrad (SRB) 17-03-03

e R

Start: 17-01-28 18:36:56

Bieg 1/1
2 521 Patrycja SUROWIEC 99-10-17 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 2:18.82 PB
4 38 Aleksandra PLOCINSKA 99-10-05 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 2:18.93
1 191 Sylwia PLATEK 99-06-15 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 2:24.89
3 711 Joanna TRZCINSKA 99-10-04 OKS Skra Warszawa(MZ) 2:27.85
6 998 Weronika KULAWCZYK 99-01-06 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 2:29.39
5 602 Wiktoria BIELECKA 00-12-26  KKL Kielce(SK) 2:32.04
Miedzyczasy
400m 38 Aleksandra PLOCINSKA 1:11.37 (1:11.37)
4 .
800 metrow mezczyzn
Rekord Polski(Open) 1:44.57 KSZCZOT Adam RKS t6dz Lievin (FRA) 12-02-14
Rekord Polski(U20) 1:49.42 RUSS Radostaw LKS Vectra Wtoctawek Torun 15-02-03
Rekord Polski(U18) 1:53.26 SIERADZKI Patryk CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Torun 15-02-04
Min. HME(Open) 1:48.20 Belgrad (SRB) 17-03-03

R T I N

Start: 17-01-28 18:44:26

Bieg 1/1
3 307 Patryk KORYCKI 99-05-14 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 1:57.05
2 32 Grzegorz WOICICKI 99-01-05 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 1:57.55
4 960 Patryk KOCAK 99-07-01 WLKS Nowe Iganie(MZ) 1:58.86
6 222 Adam KAJDAS 99-05-09 UKS Filipides Teresin(MZ) 2:00.07
5 608 tukasz MIADZEL 86-08-12  KKL Kielce(SK) 2:06.81
1 976 Mitosz LASECKI 01-04-01 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 2:13.30
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Miedzyczasy
400m 307 Patryk KORYCKI 58.03 (58.03)

600 metrow kobiet

Rekord Polski(U20) 1:29.21 WYCISZKIEWICZ Patrycja OLIMPIA Poznan £odz 13-01-05
Rekord Polski(U18) 1:32.20 JACNIAK Ewa SKB Krasnik Spata 07-01-28

e g T oo K ) ik

Start: 17-01-28 18:52:08

Bieg 1/3
1 4 552 Oliwia PAKULA 97-08-02  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 1:30.34 PB
2 47 Oliwia MALMON 98-06-10 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 1:35.38 PB
3 228 Agata KOLECKA 96-07-06 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:36.90
4 10 38 Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnéw(MA) 1:38.55
5 7 624 Olga NOWAK 00-01-14 MKS Polonia Warszawa(MZz) 1:38.95 PB
6 9 966 Kinga WIDLINSKA 99-09-29  LKS Stal Mielec(PK) 1:39.42 SB
7 8 708 Julia MAKSYMIUK 00-02-23 MKS Pogon Siedlce(MZ) 1:39.57 SB
8 2 551 Aleksandra BARSZCZ 97-11-06  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 1:40.67 PB
3 313 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SL) DNS
6 549 Matgorzata OSIECKA 00-10-25 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) DNF
Miedzyczasy
400m 552 Oliwia PAKUtA 58.00 (58.00)

Start: 17-01-28 18:56:04

Bieg 2/3

1 8 522 Emilia CZAPKA 01-04-12 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 1:39.76 PB
2 4 52 Maja LEMANOWICZ 01-12-01 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:42.11 PB
3 6 273 Magda JASTRZEBSKA 01-07-13 WLKS Nowe Iganie(M2) 1:43.29 PB
4 3 246 Paulina WITASZCZYK 00-05-30 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 1:43.61
5 2 29 Justyna ZAJAC 00-05-04 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 1:43.82
6 5 607 Michalina ZIENDARA 00-06-14 MKS Polonia Warszawa(MZz) 1:44.14 PB
7 1 62 Wanda RACZKIEWICZ 01-08-09 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:45.19

7 28 Anna HRUBY 98-03-31 KS Cracovia 1906 Krakow(MA) 1:45.39 PB
Miedzyczasy
400m 522 Emilia CZAPKA 1:06.87 (1:06.87)

Start: 17-01-28 18:59:49

Bieg 3/3

6 565 Natalia GROCHALA 00-08-22 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 1:43.39 PB
2 21 llona KAZEK 89-11-16 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 1:44.60
7 971 Kinga GWOZDZ 01-02-07  LKS Stal Mielec(PK) 1:4519 PB
1 801 Karolina SZYMANOWSKA 00-08-29 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 1:47.48 PB
4 27 Roksana BIEDRZYCKA 00-03-16  KS Makéw Biega(MZ) 1:51.01
8 187 lzabela MATUSZCZAK 00-01-02 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 1:52.60 PB
5 50 Monika STROJECKA 01-02-01 UMKS Nadir Jedrzejow(SK) DNS

Miedzyczasy

400m 971 Kinga GWOZDZ 1:07.44 (1:07.44)
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Oliwia PAKULA 97-08-02 KKS Victoria Stalowa Wola 1:30.34 PB
2 Bieg 1 2 Oliwia MALMON 98-06-10 SRS Kondycja Piaseczno 1:35.38 PB
3 Biegl 3  Agata KOtECKA 96-07-06 AZS-AWF Warszawa 1:36.90
4 Biegl 4  Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnow 1:38.55
5 Bieg 1 5 Olga NOWAK 00-01-14 MKS Polonia Warszawa 1:38.95 PB
6 Bieg 1 6  Kinga WIDLINSKA 99-09-29 LKS Stal Mielec 1:39.42 SB
7 Bieg 1 7  Julia MAKSYMIUK 00-02-23 MKS Pogon Siedlce 1:39.57 SB
8 Bieg 2 1  Emilia CZAPKA 01-04-12 CWKS Resovia Rzeszéw 1:39.76 PB
9 Biegl 8  Aleksandra BARSZCZ 97-11-06 KKS Victoria Stalowa Wola 1:40.67 PB
10 Bieg2 2  Maja LEMANOWICZ 01-12-01 KS AZS UWM Olsztyn 1:42.11 PB
11 Bieg2 3  Magda JASTRZEBSKA 01-07-13 WLKS Nowe Iganie 1:43.29 PB
12 Bieg 3 1 Natalia GROCHALA 00-08-22 CWKS Resovia Rzeszéw 1:43.39 PB
13 Bieg2 4  Paulina WITASZCZYK 00-05-30 UKS Dziesigtka Radomsko 1:43.61
14 Bieg 2 5 Justyna ZAJAC 00-05-04 KS Cracovia 1906 Krakéw 1:43.82
15 Bieg 2 6  Michalina ZIENDARA 00-06-14 MAKS Polonia Warszawa 1:44.14 PB
16 Bieg3 2  llona KAZEK 89-11-16 KS Cracovia 1906 Krakow 1:44.60
18 Bieg3 3  Kinga GWOZDZ 01-02-07 LKS Stal Mielec 1:45.19 PB
17 Bieg 2 7  Wanda RACZKIEWICZ 01-08-09 KS AZS UWM Olsztyn 1:45.19
19 Bieg 2 8  Anna HRUBY 98-03-31 KS Cracovia 1906 Krakéw 1:45.39 PB
20 Bieg3 4  Karolina SZYMANOWSKA 00-08-29 AKL Ursynéw Warszawa 1:47.48 PB
21 Bieg3 5 Roksana BIEDRZYCKA 00-03-16 KS Makéw Biega 1:51.01
22 Bieg3 6 lzabela MATUSZCZAK 00-01-02 UKS Dziesigtka Radomsko 1:52.60 PB
Bieg3 DNS Monika STROJECKA 01-02-01 UMKS Nadir Jedrzejow DNS
Biegl DNS Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec DNS
Biegl DNF Matgorzata OSIECKA 00-10-25 KKS Victoria Stalowa Wola DNF
600 metrow K U16

S

Start: 17-01-28 19:05:20

Bieg 1/2

1 3 352 Alicja KACZMAREK 02-09-30 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 1:41.99
2 4 45 Julia KUBICKA 02-12-09  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:42.89
3 1 121 Martyna ZIENTEK 02-04-06 LKS Pszczyna(SL) 1:44.80 PB
4 6 482 Zuzanna BAK 02-02-08 OKS Start Otwock(MZ) 1:49.03
5 7 25 Pola ADAMOWICZ 02-07-30 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:49.32 PB
6 8 742 Paulina TWAROWSKA 02-03-27 OKS Skra Warszawa(MZ) 1:49.87 PB
7 2 801 Maria WITKOWSKA 03-08-17 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 1:53.81

5 50 Maja STAWICKA 03-06-07 KS AZS UWM Olsztyn(WN) DNS
400m 121 Martyna ZIENTEK 1:08.05 (1:08.05)

Start: 17-01-28 19:08:34
Bieg 2/2

5 856 Anna KAPUSTKA 02-02-20 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 1:43.28

8 41 Katarzyna SERAFIN 02-09-09 MLUKS Tarnéw(MA) 1:44.89

4 809 Helena KALISIAK 03-06-30 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 1:46.93

2 485 Weronika NIEMONSKA 02-12-20 OKS Start Otwock(MZ) 1:47.17

1 742 Kamila NOWAK 03-09-12  OKS Skra Warszawa(MZ) 1:47.43

6 952 Weronika WATLY 02-04-23 RLTL ZTE Radom(MZ) 1:54.39

3 7 Katarzyna KISIEL 04-03-07 UMKS Nadir Jedrzejow(SK) DNS

7 21 Jowita FOREMNIK 02-06-14 UMKS Nadir Jedrzejéw(SK) DNS

9 806 Maja DRZEWUCKA 03-04-23 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) DNF
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400m 856 Anna KAPUSTKA 1:09.20 (1:09.20)

Wyniki konkurencji
e | oG/mipce imeimaeto ____[pwew kmwe) _wmk
1 Bieg 1 1  Alicja KACZMAREK 02-09-30 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 1:41.99
2 Biegl 2  Julia KUBICKA 02-12-09 KS AZS UWM Olsztyn 1:42.89
3 Bieg 2 1  Anna KAPUSTKA 02-02-20 TS Wieliczanka Wieliczka 1:43.28
4 Bieg 1 3 Martyna ZIENTEK 02-04-06 LKS Pszczyna 1:44.80 PB
5 Bieg 2 2 Katarzyna SERAFIN 02-09-09 MLUKS Tarnéw 1:44.89
6 Bieg 2 3 Helena KALISIAK 03-06-30 AKL Ursynéw Warszawa 1:46.93
7 Bieg2 4  Weronika NIEMONSKA 02-12-20 OKS Start Otwock 1:47.17
8 Bieg 2 5  Kamila NOWAK 03-09-12 OKS Skra Warszawa 1:47.43
9 Bieg 1 4 Zuzanna BAK 02-02-08 OKS Start Otwock 1:49.03
10 Bieg 1 5 Pola ADAMOWICZ 02-07-30 KS AZS UWM Olsztyn 1:49.32 PB
11 Bieg 1 6  Paulina TWAROWSKA 02-03-27 OKS Skra Warszawa 1:49.87 PB
12 Bieg 1 7  Maria WITKOWSKA 03-08-17 AKL Ursynéw Warszawa 1:53.81
13 Bieg2 6  Weronika WATLY 02-04-23 RLTL ZTE Radom 1:54.39
Bieg2 DNS Katarzyna KISIEL 04-03-07 UMKS Nadir Jedrzejow DNS
Biegl DNS Maja STAWICKA 03-06-07 KS AZS UWM Olsztyn DNS
Bieg2 DNS Jowita FOREMNIK 02-06-14 UMKS Nadir Jedrzejow DNS
Bieg2 DNF Maja DRZEWUCKA 03-04-23 AKL Ursynéw Warszawa DNF

600 metrow mezczyzn

Rekord Polski(U20) 1:19.38* BORKOWSKI Mateusz LKB Rudnik Spata 16-01-31
Rekord Polski(U20) 1:19.45 BIOLIK Rafat GTS Bojszowy Spata 15-02-01
Rekord Polski(U18) 1:20.48 DOBEK Patryk SKLA Sopot Spata 11-01-30

e I

Start: 17-01-28 19:13:40

Bieg 1/3
1 4 255 Jakub BALDYKA 96-04-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:19.76 PB
2 3 170 Maciej NOWAKOWSKI 98-09-01 LKS Lubawa(WN) 1:20.37 PB
3 8 15 Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 1:20.45 PBRPU18
4 1 48 Filip OSTROWSKI 01-07-12  KKL Rodto Kwidzyn(PM) 1:21.31 PB
5 5 282 Dominik BACMAGA 94-05-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:21.84 PB
(3 6 606 Mirostaw KOS 00-11-23  MKS Polonia Warszawa(MZz) 1:22.05 PB
7 7 35 Szymon STARON 00-02-23 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 1:22.59 PB

2 608 Marek SZYMANSKI 91-10-27 MKLA teczyca(LD) DNS

Miedzyczasy
400m 255 Jakub BALDYKA 50.72 (50.72)

Start: 17-01-28 19:16:45

Bieg 2/3
1 5 602 Adam KUBICKI 97-09-28 MKS Polonia Warszawa(MZz) 1:25.07 PB
2 3 672 Aleksander TUREK 98-11-04 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1:25.14
3 1 27 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS t6dz(LD) 1:25.63 PB
4 6 608 Adrian KOLECKI 00-05-25 MKS Polonia Warszawa(MZz) 1:25.94 PB
5 8 671 Filip BULINSKI 00-11-10 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1:27.73 SB
6 2 47 Bartosz KUCHARSKI 00-11-20 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 1:28.15 PB
7 4 305 Adrian GUL 01-10-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 1:30.23 PB
Miedzyczasy
400m 672 Aleksander TUREK 55.13 (55.13)
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Start: 17-01-28 19:20:28

Bieg 3/3

1 8 414 Karol KANIA 98-02-20 AZS UMCS Lublin(LU) 1:25.53

2 6 428 Dariusz SAMARCZENKO 00-02-28 AZS UMCS Lublin(LU) 1:26.03

3 3 88 Piotr TOMASIAK 00-02-16 UKS Budowlani Nowy Sacz(MA) 1:26.09

4 7 427 Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin(LU) 1:26.15

5 4 111 Szymon SZYMANSKI 01-07-05 STS Skarzysko-Kamienna(SK) 1:28.73

6 5 76 Tomasz PIETRZKO 00-08-20 RKS t6dz(LD) 1:32.14

7 10 617 Adam KEDZIORA 01-02-23  KKL Kielce(SK) 1:36.35

36 Iwo PILECKI-SILVA 01-09-28 MKS MOS Wroctaw(DS) DNS

2 1 Karol SOKOL 00-01-02 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) DNS
1 11 Jézef BEN 00-07-18 KS AZS UWM Olsztyn(WN) DNF

Miedzyczasy

400m 414 Karol KANIA 55.02 (55.02)

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Jakub BALDYKA 96-04-13 AZS-AWF Warszawa 1:19.76 PB
2 Bieg 1 2 Maciej NOWAKOWSKI 98-09-01 LKS Lubawa 1:20.37 PB
3 Biegl 3  Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 GKS Olimpia Grudzigdz 1:20.45 °’BRPU18
4 Biegl 4  Filip OSTROWSKI 01-07-12 KKL Rodto Kwidzyn 1:21.31 PB
5 Biegl 5 Dominik BACMAGA 94-05-16 AZS-AWF Warszawa 1:21.84 PB
6 Bieg 1 6  Mirostaw KOS 00-11-23 MKS Polonia Warszawa 1:22.05 PB
7 Bieg 1 7  Szymon STARON 00-02-23 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 1:22.59 PB
8 Bieg 2 1  Adam KUBICKI 97-09-28 MKS Polonia Warszawa 1:25.07 PB
9 Bieg 2 2 Aleksander TUREK 98-11-04 CKS Budowlani Czestochowa 1:25.14
10 Bieg3 1 Karol KANIA 98-02-20 AZS UMCS Lublin 1:25.53
11 Bieg2 3  Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS tddz 1:25.63 PB
12 Bieg2 4  Adrian KOLECKI 00-05-25 MKS Polonia Warszawa 1:25.94 PB
13 Bieg 3 2 Dariusz SAMARCZENKO 00-02-28 AZS UMCS Lublin 1:26.03
14 Bieg 3 3 Piotr TOMASIAK 00-02-16 UKS Budowlani Nowy Sgcz 1:26.09
15 Bieg3 4  Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin 1:26.15
16 Bieg2 5  Filip BULINSKI 00-11-10 KS AZS AWF Krakow 1:27.73 SB
17 Bieg 2 6  Bartosz KUCHARSKI 00-11-20 SRS Kondycja Piaseczno 1:28.15 PB
18 Bieg 3 5  Szymon SZYMANSKI 01-07-05 STS Skarzysko-Kamienna 1:28.73
19 Bieg 2 7  Adrian GUL 01-10-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 1:30.23 PB
20 Bieg 3 6  Tomasz PIETRZKO 00-08-20 RKS tédz 1:32.14
21 Bieg3 7 Adam KEDZIORA 01-02-23 KKL Kielce 1:36.35
Bieg1 DNS Marek SZYMANSKI 91-10-27 MKLA teczyca DNS
Bieg3 DNS Iwo PILECKI-SILVA 01-09-28 MKS MOS Wroctaw DNS
Bieg3 DNS Karol SOKOL 00-01-02 CWKS Resovia Rzeszéw DNS
Bieg3 DNF Jozef BEN 00-07-18 KS AZS UWM Olsztyn DNF

600 metrow M U16

e o i rstiko B b v | ik

Start: 17-01-28 19:24:51

Bieg 1/1
3 54 Dobrostaw ZIMINSKI 02-03-04 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:33.66 PB
5 34 tukasz WILGA 02-07-10 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:33.79
1 960 Krystian ANDRYSZCZYK 02-10-22 RLTL ZTE Radom(MZ) 1:42.48
2 738 Kacper ZYGMUNCIAK 04-10-06 OKS Skra Warszawa(MZ) 1:44.95
4 3 Bartosz DOBYRN 02-09-10 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:45.03 PB
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400m 54 Dobrostaw ZIMINSKI

59.61 (59.61)

200 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 22.69 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Budapest (HUN) 88-03-06
Rekord Polski(U20) 24.18 KIELBASINSKA Anna AZS-AWF Warszawa Spata 09-01-24
Rekord Polski(U18) 24.55 POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Spata 04-01-25

R T I N

. Start: 17-01-28 19:34:41
Bieg 1/15
3 184 Karolina ZAGAJEWSKA 93-04-05 AZS t6dz(LD) 24.14
2 905 Martyna KOTWItA 99-01-13 RLTL ZTE Radom(MZ) 24.80 PB
4 401 Angelika STEPIEN 93-04-03 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 25.07
1 191 Daria KURZ 97-02-23  AZS t6dz(LD) DNS
. Start: 17-01-28 19:38:02
Bieg 2/15
4 179 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos¢(LU) 24.55 PB
3 865 Ada KOtODZIE) 95-03-24  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 25.82
2 355 Olga RZESZEWSKA 02-01-03  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 26.35
1 68 Bogna BIAtAS 99-08-21 KS AZS UWM Olsztyn(WN) DNS
. Start: 17-01-28 19:40:56
Bieg 3/15
3 405 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ) 25.46
4 775 Weronika CHOJKA 97-06-19  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 25.88
2 985 Diana PIOTROWSKA 99-11-23  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 25.99 SB
1 662 Aleksandra MANIK 00-06-13  KS AZS AWF Krakow(MA) DNS
. Start: 17-01-28 19:44:30
Bieg 4/15
4 7 Natalia WEGLARZ 98-01-17 MKS-SMS Victoria Racibdrz(SL) 25.49 SB
3 730 Anna WOICIESZEK 91-03-16 OKS Skra Warszawa(MZ) 25.79
2 745 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13  UKS Kusy Warszawa(MZ) 25.97
1 674 Julia KUBIC 00-02-19  KS AZS AWF Krakow(MA) 27.34
. Start: 17-01-28 19:47:23
Bieg 5/15
2 662 Joanna BANACH 92-08-28 KS AZS AWF Krakéw(MA) 25.90
4 904 Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom(MZ) 25.90
3 212 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 26.08
1 359 Ewa KUPCZYK 99-12-24  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 27.56
. Start: 17-01-28 19:50:31
Bieg 6/15
3 24 Wiktoria WRONSKA 00-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 25.59 SB
2 742 Aleksandra LUBICKA 96-04-26 UKS Kusy Warszawa(MZ) 26.08
4 456 Magda KRZYWICKA 96-04-05 UKS Kusy Warszawa(MZ) 26.79
1 416 Natalia PIETRUCZUK 99-12-04 AZS UMCS Lublin(LU) 27.35
. Start: 17-01-28 19:53:01
Bieg 7/15
3 676 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 KS AZS AWF Krakow(MA) 25.24 PB
4 811 Julia SOKOLOWSKA 00-01-26  AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 25.89 PB
2 857 Anna GOLCZEWSKA 97-10-26  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 26.60
1 919 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS
. Start: 17-01-28 19:55:34
Bieg 8/15
3 932 Izabela SMOLINSKA 99-01-14 RLTL ZTE Radom(MZ) 26.19 PB
2 37 Aneta GROT 79-09-22 RKS t6dz(LD) 26.43 PB
4 252 Karolina GRZEGORCZYK 95-06-20 AZS-AWF Warszawa(MZ) 26.45
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P 1 20 Magdalena TRUSZCZYNSKA 01-02-25 RKS £6di 27.87
. Start: 17-01-28 19:58:32
Bieg 9/15
3 116 Nikoletta MISTERKA 97-09-19 AZS-AWF Katowice(SL) 25.67 PB
2 13 Adrianna WOLAK 97-03-01  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 26.39 PB
4 46 Paulina KOZIOt 98-01-13 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 26.59 PB
1 930 Agata WITKOWSKA 01-03-06 RLTL ZTE Radom(MZz) 27.84
. Start: 17-01-28 20:01:45
Bieg 10/15
3 62 Alicja RAJEWSKA 99-03-08 MKS MOS Wroctaw(DS) 26.13 PB
4 136 Matgorzata SZADE 00-07-18 MKS-MOS Katowice(SL) 26.60 PB
2 777 Monika BEDNAREK 99-05-24 WLKS Wroctaw(DS) 26.61 PB
1 89 Marzena BIALtACH 00-06-16  KS Agros Zamos$¢(LU) 26.87
. Start: 17-01-28 20:04:46
Bieg 11/15
2 84 Aleksandra OZGA 01-08-24  LUKS Strzatkdw(LD) 27.74 PB
4 5 Klaudia CIOK 99-12-20 KS Makoéw Biega(MZ) 27.86
3 968 ALICJA WIERNICKA 97-08-27 RLTL ZTE Radom(MZ) 28.21
1 890 Karolina KOSIOROWSKA 99-09-24  UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 28.39
. Start: 17-01-28 20:07:33
Bieg 12/15
4 203 Lidia KOLODZIEJCZYK 00-06-23 MULKS MOS Sieradz(LD) 26.78 PB
3 931 Weronika TKACZYK 99-07-05 RLTL ZTE Radom(MZz) 28.00 PB
2 36 Wioleta KITEWSKA 02-03-02 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 28.33 PB
1 409 Karolina CZACHOR 01-09-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) DNS
. Start: 17-01-28 20:10:12
Bieg 13/15
4 488 Katarzyna GAJOWNICZEK 01-01-01 OKS Start Otwock(M2) 28.33 PB
1 504 Klaudia ZASADA 99-06-20 KS Agros Zamos¢(LU) 28.36
2 178 Barbara MURAWSKA 01-02-22 AZS t6dz(LD) 29.06
3 156 Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZz) DNS
. Start: 17-01-28 20:12:51
Bieg 14/15
4 41 Malgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 26.62 PB
3 61 Aleksandra CZARNECKA 02-06-26  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 28.37 PB
2 15 Magdalena ROSIAK 79-08-22 RKS t6dz(LD) 34.49
1 670 Karolina KOZLOWSKA 97-01-09 KS AZS AWF Krakow(MA) DNS
. Start: 17-01-28 20:15:36
Bieg 15/15
2 10 Emilia DABEK 01-11-27 KB Witar Tarnobrzeg(PK) 26.30
1 84 Jolanta SUMINSKA 02-11-22  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 29.11
4 505 Magdalena KIZERWETTER-SWIDA 75-07-22 PZWLA(KP) 29.64
3 660 Magdalena WOITOWICZ 95-10-31  KS AZS AWF Krakéw(MA) DNS
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Wyniki konkurencji

i | B mi oo owur Kbl Wk

1 Bieg 1 1 Karolina ZAGAJEWSKA 93-04-05 AZS todz 24.14
2 Bieg 2 1 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos¢ 24.55
3 Biegl 2  Martyna KOTWItA 99-01-13 RLTL ZTE Radom 24.80
4 Biegl 3  Angelika STEPIEN 93-04-03 KS AZS AWF Wroctaw 25.07
5 Bieg7 1  Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 KS AZS AWF Krakéw 25.24
6 Bieg 3 1  Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa 25.46
7 Bieg 4 1  Natalia WEGLARZ 98-01-17 MKS-SMS Victoria Racibdrz 25.49
8 Bieg 6 1 Wiktoria WRONSKA 00-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 25.59
9 Bieg9 1  Nikoletta MISTERKA 97-09-19 AZS-AWF Katowice 25.67
10 Bieg4 2  Anna WOICIESZEK 91-03-16 OKS Skra Warszawa 25.79
11 Bieg2 2  AdaKOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa 25.82
12 Bieg 3 2  Weronika CHOJKA 97-06-19 KS AZS AWF Wroctaw 25.88
13 Bieg 7 2 Julia SOKOLOWSKA 00-01-26 AKL Ursynéw Warszawa 25.89
14 Bieg 5 1  Joanna BANACH 92-08-28 KS AZS AWF Krakdéw 25.90(893)
14 Bieg5 1  Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom 25.90(893)
16 Bieg4 3  Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 UKS Kusy Warszawa 25.97
17 Bieg3 3  Diana PIOTROWSKA 99-11-23 LKS Prefbet Sniadowo tomza 25.99
18 Bieg6 2  Aleksandra LUBICKA 96-04-26 UKS Kusy Warszawa 26.08(079)
19 Bieg 5 3 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 AZS-AWF Warszawa 26.08(080)
20 Bieg 10 1  Alicja RAJEWSKA 99-03-08 MKS MOS Wroctaw 26.13
21 Bieg8 1 lzabela SMOLINSKA 99-01-14 RLTL ZTE Radom 26.19
22 Bieg 15 1 Emilia DABEK 01-11-27 KB Witar Tarnobrzeg 26.30
23 Bieg2 3  Olga RZESZEWSKA 02-01-03 ALKS PWSZ Gorzéw Wikp 26.35
24 Bieg 9 2 Adrianna WOLAK 97-03-01 KS AZS AWF Wroctaw 26.39
25 Bieg8 2  Aneta GROT 79-09-22 RKS t6d? 26.43
26 Bieg 8 3 Karolina GRZEGORCZYK 95-06-20 AZS-AWF Warszawa 26.45
27 Bieg 9 3 Paulina KOZIOt 98-01-13 MKS Czechowice-Dziedzice 26.59
28 Bieg7 3  Anna GOLCZEWSKA 97-10-26 UKS Sprint 2020 Warszawa 26.60(599)
28 Bieg10 2  Matgorzata SZADE 00-07-18 MKS-MOS Katowice 26.60(599)
30 Bieg10 3  Monika BEDNAREK 99-05-24 WLKS Wroctaw 26.61
31 Bieg 14 1 Malgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn 26.62
32 Bieg12 1 Lidia KOtODZIEJCZYK 00-06-23 MULKS MOS Sieradz 26.78
33 Bieg6 3  Magda KRZYWICKA 96-04-05 UKS Kusy Warszawa 26.79
34 Bieg10 4  Marzena BIAtACH 00-06-16 KS Agros Zamos¢ 26.87
35 Bieg4 4  Julia KUBIC 00-02-19 KS AZS AWF Krakow 27.34
36 Bieg 6 4 Natalia PIETRUCZUK 99-12-04 AZS UMCS Lublin 27.35
37 Bieg 5 4  Ewa KUPCZYK 99-12-24 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 27.56
38 Bieg 11 1  Aleksandra OZGA 01-08-24 LUKS Strzatkéw 27.74
39 Bieg9 4  Agata WITKOWSKA 01-03-06 RLTL ZTE Radom 27.84
40 Bieg1l 2  Klaudia CIOK 99-12-20 KS Makéw Biega 27.86
41 Bieg8 4 Magdalena TRUSZCZYNSKA 01-02-25 RKS tédz 27.87
42 Bieg 12 2  Weronika TKACZYK 99-07-05 RLTL ZTE Radom 28.00
43 Bieg 11 3 ALICJA WIERNICKA 97-08-27 RLTL ZTE Radom 28.21
a4 Bieg 12 3 Wioleta KITEWSKA 02-03-02 KS AZS UWM Olsztyn 28.33(321)
44 Bieg13 1  Katarzyna GAJOWNICZEK 01-01-01 OKS Start Otwock 28.33(321)
46 Bieg13 2  Klaudia ZASADA 99-06-20 KS Agros Zamos¢ 28.36
47 Bieg14 2  Aleksandra CZARNECKA 02-06-26 KS AZS UWM Olsztyn 28.37
48 Biegll 4  Karolina KOSIOROWSKA 99-09-24 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 28.39
49 Bieg 13 3 Barbara MURAWSKA 01-02-22 AZS to6dz 29.06
50 Bieg 15 2 Jolanta SUMINSKA 02-11-22 KS AZS UWM Olsztyn 29.11
51 Bieg15 3  Magdalena KIZERWETTER-SWIDA 75-07-22 PZWLA 29.64
52 Bieg 14 3  Magdalena ROSIAK 79-08-22 RKS t6dz 34.49
Bieg 15 DNS Magdalena WOJTOWICZ 95-10-31 KS AZS AWF Krakow DNS
Bieg 14 DNS Karolina KOZLOWSKA 97-01-09 KS AZS AWF Krakdéw DNS
Bieg2 DNS Bogna BIALAS 99-08-21 KS AZS UWM Olsztyn DNS
Bieg 3 DNS Aleksandra MANIK 00-06-13 KS AZS AWF Krakdéw DNS
Bieg 13 DNS Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa DNS

Strona 58

Druk: 17-01-28 23:14:32

PB
PB

PB

SB

SB
PB

PB

SB

PB
PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB
PB

PB

PB

PB
PB

PB

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

SPALA 2017

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

~eVy

Z ~ domtel-sport.pl

ooy

systemy pomiaru czasu




Biegl DNS Daria KURZ 97-02-23 AZS todi DNS
Bieg 12 DNS Karolina CZACHOR 01-09-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa DNS
Bieg 7 DNS Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom DNS
4 .
200 metrow mezczyzn
Rekord Polski(Open) 20.55 URBAS Marcin WARSZAWIANKA Wien (AUT) 02-03-01
Rekord Polski(U20) 21.41 CHYtA tukasz SKLA Sopot Spata 00-01-28
Rekord Polski(U18) 21.57* SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Spata 16-02-06
Rekord Polski(U18) 21.89* SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Torun 16-01-08
Rekord Polski(U18) 22.07 WESELA Adrian UKS Orkan Sroda WIkp. Torun 15-02-04

e g T o B )k

. Start: 17-01-28 20:30:34
Bieg 1/12
3 17 Dominik SMOSARSKI 99-09-12  PKS Gwardia Szczytno(WN) 21.34 PB RPU20
4 111 Natan FIEDEN 98-06-02  LKS Pszczyna(SL) 22.12
2 530 Dawid OLSZOWY 93-07-30 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 22.64
1 782 Marcin JABLONSKI 94-09-29 KS Podlasie Biatystok(PD) DNS
. Start: 17-01-28 20:33:49
Bieg 2/12
4 12 Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 21.82 PB
3 406 Przemystaw KOZLOWSKI 98-01-22 TL Pogor Ruda Slaska(SL) 22.03 PB
2 11 Rafat PAJAK 99-02-03 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 22.71 PB
1 54 Dawid GRACA 99-02-04 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 23.94
. Start: 17-01-28 20:36:39
Bieg 3/12
2 99 Szymon WOZNIAK 99-08-10 BKL Betchatéw(LD) 22.48
3 87 Jakub STOLARSKI 00-06-10  LUKS Strzatkéw(LD) 22.82 PB
1 785 Dominik KUBAJ 01-09-06 MKS Pogor Siedlce(MZ) 24.37
4 679 tukasz ZAK 97-05-31 KS AZS AWF Krakow(MA) DNS
. Start: 17-01-28 20:39:22
Bieg 4/12
4 859 Michat KAMINSKI 99-08-30 UKS Sprint 2020 Warszawa(M2) 23.12 PB
2 152 Michat WILK 99-03-03  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 23.43
1 666 Wiktor SALAMONOWICZ 99-06-21 KS AZS AWF Krakéw(MA) 23.48
3 979 Kamil PERKUSZEWSKI 97-04-18 RLTL ZTE Radom(MZ) 24.05
. Start: 17-01-28 20:43:09
Bieg 5/12
2 151 Jakub GWIAZDECKI 00-04-27  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 23.98
4 221 Marcel PROKOPIUK 99-06-04 MKS Stal Nowa Deba(PK) 24.37
1 949 Michat SUMINSKI 01-03-12 RLTL ZTE Radom(M2Z) 25.52
3 10 Wojciech JANUSZ 93-08-06 KS AZS AWF Wroctaw(DS) DNS
. Start: 17-01-28 20:47:06
Bieg 6/12
4 701 Konrad PLUTA 00-02-16 MKS Pogon Siedlce(MZ) 22.84 PB
2 85 Wojciech SZON 00-06-09 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 23.46 SB YC
3 282 Dominik BACMAGA 94-05-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 24.14
. Start: 17-01-28 20:49:35
Bieg 7/12
3 668 Daniel OLSZOWKA 95-05-28 KS AZS AWF Krakow(MA) 23.43 PB
4 226 Dawid JACHYRA 99-03-25 MKS Stal Nowa Deba(PK) 24.18
1 600 Arkadiusz BEBACZ 01-01-30  KKL Kielce(SK) DNS
2 678 Jakub ZYCH 00-12-11  KS AZS AWF Krakéw(MA) DNS
. Start: 17-01-28 20:52:24
Bieg 8/12
2 796 Damian CZARNOCKI 00-06-23 MKS Pogon Siedlce(MZ) 24.09 PB
3 57 Patryk PIECZULAITIS 01-06-14 UKS Jedynka Bartoszyce(WN) 24.29 PB
1 157 Patryk KORONA 00-01-01 UKS LA Basket Warszawa(MZz) 24.57
4 229 Rafat CZACHOR 99-08-08 MKS Stal Nowa Deba(PK) 25.11
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Start: 17-01-28 20:55:04

Bieg 9/12
3 802 Mikotaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 23.89 PB
4 82 Kasper JABLONSKI 98-07-28 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 2414 PB
2 568 Mateusz JAKOBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamos¢(LU) 25.02 PB
1 983 Piotr TOMALAK 01-03-10 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 26.00
. Start: 17-01-28 20:57:45
Bieg 10/12
2 361 Olaf PIGRO 01-08-07 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 24.84 PB
1 801 Franciszek CHUDAK 01-12-03 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 25.24
4 879 Cezary WALUSZKO 98-05-15 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 25.59 PB
3 18 Patryk PRZEMYSKI 96-03-03 KS AZS AWF Wroctaw(DS) DNS
. Start: 17-01-28 21:00:52
Bieg 11/12
1 640 Mateusz GWIAZDOWSKI 95-09-06 MKS Polonia Warszawa(MZz) 23.62
3 351 tukasz SULOWSKI 01-09-01 WKS Wawel Krakdw(MA) 24.06
4 802 Bartosz INSKI 90-02-21 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 24.21 PB
2 831 William TSHISENSE 00-10-17 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 25.06 PB
. Start: 17-01-28 21:03:47
Bieg 12/12
3 495 Szymon GAJEK 01-08-03 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 24.34
4 148 Dominik BESKA 01-06-05 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 24.55
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Wyniki konkurencji

I I L R

1 Bieg 1 1  Dominik SMOSARSKI 99-09-12 PKS Gwardia Szczytno 21.34 °'BRPU20
2 Bieg 2 1  Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska 21.82 PB
3 Bieg 2 2 Przemystaw KOZLOWSKI 98-01-22 TL Pogori Ruda Slaska 22.03 PB
4 Biegl 2  Natan FIEDEN 98-06-02 LKS Pszczyna 22.12
5 Bieg3 1 Szymon WOZNIAK 99-08-10 BKL Betchatow 22.48
6 Bieg 1 3  Dawid OLSZOWY 93-07-30 CWKS Resovia Rzeszéw 22.64
7 Bieg 2 3 Rafat PAJAK 99-02-03 MKS Czechowice-Dziedzice 22.71 PB
8 Bieg 3 2 Jakub STOLARSKI 00-06-10 LUKS Strzatkow 22.82 PB
9 Bieg6 1 Konrad PLUTA 00-02-16 MKS Pogon Siedlce 22.84 PB
10 Bieg4 1  Michat KAMINSKI 99-08-30 UKS Sprint 2020 Warszawa 23.12 PB
11 Bieg7 1 Daniel OLSZOWKA 95-05-28 KS AZS AWF Krakow 23.43(421) PB
12 Bieg4 2  Michat WILK 99-03-03 UKS LA Basket Warszawa 23.43(425)
13 Bieg6 2  Wojciech SZON 00-06-09 KS AZS UWM Olsztyn 23.46 SB YC
14 Bieg 4 3 Wiktor SALAMONOWICZ 99-06-21 KS AZS AWF Krakéw 23.48
15 Bieg 11 1 Mateusz GWIAZDOWSKI 95-09-06 MKS Polonia Warszawa 23.62
16 Bieg 9 1  Mikotaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynéw Warszawa 23.89 PB
17 Bieg 2 4  Dawid GRACA 99-02-04 CWKS Resovia Rzeszéw 23.94
18 Bieg 5 1  Jakub GWIAZDECKI 00-04-27 UKS LA Basket Warszawa 23.98
19 Bieg 4 4 Kamil PERKUSZEWSKI 97-04-18 RLTL ZTE Radom 24.05
20 Bieg 11 2 tukasz SULOWSKI 01-09-01 WKS Wawel Krakéw 24.06
21 Bieg8 1 Damian CZARNOCKI 00-06-23 MKS Pogon Siedlce 24.09 PB
22 Bieg6 3 Dominik BACMAGA 94-05-16 AZS-AWF Warszawa 24.14(131)
23 Bieg9 2  Kasper JABLONSKI 98-07-28 KS AZS UWM Olsztyn 24.14(139) PB
24 Bieg7 2 Dawid JACHYRA 99-03-25 MKS Stal Nowa Deba 24.18
25 Bieg 11 3 Bartosz INSKI 90-02-21 AKL Ursynéw Warszawa 24.21 PB
26 Bieg8 2  Patryk PIECZULAITIS 01-06-14 UKS Jedynka Bartoszyce 24.29 PB
27 Bieg 12 1  Szymon GAJEK 01-08-03 MKS Tomaszéw Mazowiecki 24.34
28 Bieg3 3  Dominik KUBAJ 01-09-06 MKS Pogon Siedlce 24.37(361)
29 Bieg5 2  Marcel PROKOPIUK 99-06-04 MKS Stal Nowa Deba 24.37(368)
30 Bieg 12 2 Dominik BESKA 01-06-05 CKS Budowlani Czestochowa 24.55
31 Bieg8 3  Patryk KORONA 00-01-01 UKS LA Basket Warszawa 24.57
32 Bieg 10 1 Olaf PIGRO 01-08-07 ALKS PWSZ Gorzéw Wikp 24.84 PB
33 Bieg9 3  Mateusz JAKOBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamos$¢ 25.02 PB
34 Bieg1l 4  William TSHISENSE 00-10-17 AKL Ursynéw Warszawa 25.06 PB
35 Bieg8 4  Rafat CZACHOR 99-08-08 MKS Stal Nowa Deba 25.11
36 Bieg10 2  Franciszek CHUDAK 01-12-03 AKL Ursynéw Warszawa 25.24
37 Bieg 5 3 Michat SUMINSKI 01-03-12 RLTL ZTE Radom 25.52
38 Bieg 10 3 Cezary WALUSZKO 98-05-15 UKS Sprint 2020 Warszawa 25.59 PB
39 Bieg 9 4 Piotr TOMALAK 01-03-10 LKS Orkan Ostrzeszéw 26.00
Bieg 7 DNS Jakub ZYCH 00-12-11 KS AZS AWF Krakow DNS
Bieg1 DNS Marcin JABLONSKI 94-09-29 KS Podlasie Biatystok DNS
Bieg 10 DNS Patryk PRZEMYSKI 96-03-03 KS AZS AWF Wroctaw DNS
Bieg3 DNS tukasz ZAK 97-05-31 KS AZS AWF Krakéw DNS
Bieg 7 DNS Arkadiusz BEBACZ 01-01-30 KKL Kielce DNS
Bieg 5 DNS Wojciech JANUSZ 93-08-06 KS AZS AWF Wroctaw DNS

500 metrow kobiet

e S

Start: 17-01-28 21:14:46

Bieg 1/1
3 645 Ewelina PTAK 87-03-20 WKS Slask Wroctaw(DS) 1:13.42
4 179 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos¢ DNF
2 825 Karolina GIZA 89-04-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) DNF
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100m 645 Ewelina PTAK 12.92 (12.92)
300m 645 Ewelina PTAK 39.18 (26.27)

500 metrow mezczyzn

R

Start: 17-01-28 21:18:57

Bieg 1/1
3 650 tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Slask Wroctaw(DS) 1:03.14
4 158 Rafat SMOLEN 94-02-26 MKS-SMS Victoria Raciborz(SL) 1:03.80
2 642 Barttomiej CHOJNOWSKI 93-09-24 WKS Slask Wroctaw(DS) 1:04.77
100m 650 tukasz KRAWCZUK 11.69 (11.69)
300m 650 tukasz KRAWCZUK 34.87 (23.18)
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