29. Halowe Mistrzostwa Polski Masters 3. HMPL 1. MPDz

60 metrow
Bieg 1/ 17
JAROSZEWICZ Ernest
MALAREK Michat
KWIATKOWSKI Mateusz
DUDEK Bartosz
KLOS Roger
MALANOWSKI tukasz
KOCZKODAJ Wojciech
MASLANKIEWICZ Barttomiej
Bieg 2/ 17
1 RYSIO Tomasz
2 MYRTA Szymon
3 CZERNIAK Przemystaw
4 JANKOWSKI Adam
5 JASZCZUR Michal
6 CUBER Wojciech
7 PUCHLIK Michat
SMOSARSKI Dominik
Bieg 3/ 17
1 KOSSOWSKI Daniel
2 MARCINKOWSKI Marcin
3 ROKICKI tukasz
4 WIERZBICKI Jacek
5 MALINOWSKI Michat
ZNYK Stanistaw
KUCHARSKI Piotr
SKARBA Andrzej
Bieg 4/ 17
KOSZELA Maciej
GARBICZ Krzysztof
SCIUBEL Marcin
GEBSKI Mariusz
GRZYBOWSKI Przemystaw
DUPLICKI Marcin
CHUCHRA Piotr
Bieg 5/ 17
GUZOWSKI Krzysztof
KURCZ Tadeusz
POKRYWKA Leszek
PRUSZYNSKI Andrzej
TSIOLIS Konstantinos
SZCZODRZYNSKI Piotr
WOJCIECHOWSKI Przemystaw
GORNY Jacek
Bieg 6/ 17
1 SKRZYNSKI Piotr
2 ZELECHOWSKI Bogustaw
3 DITRICH Jacek
4 MUSIAL Michat
5 WIECZOREK Konstanty
6 BORATYN Dariusz
7 ZAK Waldemar
Bieg 7/ 17
1 BONTEMPS Francois
2 KRAKOWIAK Dariusz
KRAUZE Jerzy
FORYS Wiodzimierz
OPAJDOWSKI Dariusz
STECULA Leszek
WIECEK Jacek
SYSKA Ryszard
Bieg 8/ 17
1 KUBICZEK Piotr
2 ORLOWSKI Waldemar
3 ZDUNIAK Krzysztof
4 KLOSOWICZ Stanistaw
5 WOJCIECHOWSKI Eugeniusz
6 JAWORSKI Leszek
7 GRZYB Marek
WIACEK Stanistaw
Bieg 9/ 17
1 APOSTOL Marian
2 LORENZ Sylwester
3 DOBRZYNSKI Marek
4 KUSCHILL Juliusz
5 HOFFMANN Zygfryd
6 KOSTRA Zbigniew
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TORUN, 22 lutego 2020

10:02

99-12-04
98-09-07
99-06-03
92-02-05
93-10-28
96-10-08
98-08-29
85-08-16
10:06

88-02-11
88-05-15
84-03-27
84-04-27
81-09-26
82-05-12
93-11-05
99-09-12
10:09

81-12-10
81-02-16
83-06-23
83-01-11
83-09-17
84-10-11
82-06-12
84-01-03
10:12

78-01-14
78-03-21
76-03-16
78-05-05
78-03-05
77-06-17
76-07-14
10:14

75-01-15
74-10-27
71-06-19
72-06-23
72-05-17
74-04-13
72-08-27
71-07-03
10:17

67-10-08
67-01-12
66-10-28
69-07-29
69-09-17
67-05-17
69-04-23
10:20

64-01-10
63-01-31
63-07-14
62-04-18
62-02-04
61-03-11
64-07-16
60-05-26
10:24

57-01-16
57-06-19
57-08-12
57-03-03
60-02-17
55-08-10
55-03-27
55-05-13
10:26

52-09-28
50-12-11
51-05-12
50-05-22
51-01-26
55-01-01

Biatystok
Rydutty
Biatystok
Biatystok
Zernica
Warszawa
Beczkow
Warszawa

Wiodawa
Sosnowiec
Poznan

Brwinéw

Ptonsk

Ztotow

Biatystok

AZS UWM Olsztyn

Radom

Czmon

Biatogard

Bytom

todz

Zduny

Rawa Mazowiecka
Betchatow

Nowa Sél
Skierniewice
Stawno

Lidzbark Warminski
Ksawerow
Mtodzieszyn

Torun

Ztotniki

Mielec

Gdynia

Bobrowiec

Ateny

Poznanh

Przectaw

Grodzisk Mazowiecki

Olsztyn

Horsham RH121XB
Szubin

Bydgoszcz
Biatobrzegi
Warszawa

Glogow

Paris

Sepdino Krajenskie
Koszalin

Jasto

Gromadka

Bytom

Warszawa
Skarzysko-Kamienna

Kozy
Bielsko-Biata
todz

Koszalin

Brzoza

Koszalin

Olsztyn

Ustronie Morskie

Krakoéw Tyniec
Lubon

Gliwice
Krakow
Stargard
Wejherowo

PK
PK
PK
PK
PK
PK
PK
PK

PK
PK
M35
M35
M35
M35
PK
PK

M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35

M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40

M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45

M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50

M55
M55
M55
M55
M55
M55
M55
M55

M60
M60
M60
M60
M60
M60
M60
M60

M65
M65
M65
M65
M65
M65

7.17
7.20
7.26
7.27
7.31
7.33
7.75
9.26

7.62
7.71
7.97
8.06
8.37
8.68
9.02
DNS

7.25
7.26
7.54
7.61
8.14
DNS
DNS
DNS

7.51
7.54
7.71
7.72
7.81
7.91
8.64

7.32
7.67
7.79
7.80
7.96
8.09
8.16
8.17

7.76
7.91
8.00
8.40
8.63
8.71
8.78

7.78
8.01
8.35
8.58
8.63
8.73
9.00
9.12

8.24
8.27
8.32
8.35
8.64
8.74
8.76
DNS

8.68
8.72
8.76
8.87
8.94
9.36

PK
PK
PK
PK
PK
PK
PK
PK

PK
PK

YC
PK

PK



7 GAMRACY Leszek
8 KSIAZEK Marek
Bieg 10/ 17
1 SZYMURA Henryk
2 PRZETACKI Ryszard
3 OLSZOWY Andrzej
4 PODSIADLO Zdzistaw
5 MILEWSKI Andrzej
NATH Janusz
Bieg 11/ 17
1 SEIDEL Wojciech
2 ZROBCZYNSKI Grzegorz
POPLAWSKI Janusz
NOWAK Eugeniusz
RISS Mieczystaw
BROC Jerzy
FRACKOWIAK Jan
KOROLKO Edward
Bieg 12/ 17
MADEJ Stefan
GLOWACKI Wtodzimierz
GRZELAK Jan
BULCZYNSKI Kazimierz
PAWLACZYK Marian
BINKOWSKI Feliks
TESSMER Edmund
PATER Zbigniew
Bieg 13/ 17
1 KWIATKOWSKA Angelina
2 GASOWSKA Matgorzata
3 KAZEK llona
4 PODOLCHUK Natalija
5 WOLYNIEC Emilia
6 PIECHUTA Aleksandra
7 WORONIEC Alicja
8 TRUSZCZYNSKA Julia
Bieg 14/ 17
1 GROT Aneta
2 KRYSZTOSIAK Katarzyna
3 DAFTSOU Anna
4 GRABOWSKA Joanna
5 ORZEL Anna
6 ADRYJANCZYK Malgorzata
7 MALAK Hanna
8 MIELCZAREK Alicja
Bieg 15/ 17
1 KOSMENDA Donata
2 SUCHARSKA-CZAPSKA lzabella
3 JABLKOWSKA Monika
4 OPAK Beata
5 ZBOINSKA Agnieszka
6 LESNIOWSKA Katarzyna
SKRZYNSKA Ewa
Bieg 16/ 17
1 DZON Barbara
2 KIELING Anna
3 SAMBOR Elzbieta
4 £UCZAK Wiestawa
5 LtABUZ Ewa
6 WOJCIECHOWSKA Matgorzata
7 JANICKA Lidia
Bieg 17/ 17
1 BARTOSIK Ewa
2 PODSIADLO Aleksandra
WORONIEC Barbara
GASOWSKA Maria
STEPNIEWSKA Czestawa
ROSINSKA Janina
KASIERSKA Ewa
KATSUBA Palina
200 metrow
Bieg 1/ 24
1 KAZEK llona
2 PODOLCHUK Natalija
3 WOLYNIEC Emilia
4 KOWALEWSKA Iwona
5 SEKOWSKA Katarzyna
6 KALISTA-LEBEK Beata
Bieg 2/ 24
1 GROT Aneta
2 GRABOWSKA Joanna
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50-09-19
51-02-16
10:29

52-01-26
54-09-08
52-12-13
47-10-17
48-12-27
49-12-08
10:34

50-01-16
50-01-22
48-08-30
44-09-03
46-01-25
42-12-27
39-01-01
40-10-13
10:39

49-01-02
38-05-05
38-10-23
30-04-24
34-08-15
36-12-23
31-03-19
40-01-03
10:52

98-06-19
78-03-18
86-11-16
82-07-04
83-01-20
89-09-28
81-06-21
98-05-26
10:58

79-09-22
73-09-08
70-09-25
75-04-15
77-04-25
74-02-12
79-07-18
78-01-27
11:03

74-09-21
74-03-06
69-12-02
65-06-28
72-06-24
70-11-16
68-10-12
11:09

62-09-17
62-04-07
65-01-13
64-05-14
55-05-27
60-02-11
63-03-04
11:12

51-03-15
53-11-01
46-10-15
45-01-05
54-07-20
36-04-30
48-11-25
34-10-14

12:27

86-11-16
82-07-04
83-01-20
85-01-30
82-03-27
80-08-09
12:30

79-09-22
75-04-15

Gliwice
Olsztyn

Kedzierzyn- Kozle
Marki

Sopot
Rogierowko
Torunh

Torunh

Zakopane
Rudnica
Radom
Torun
Gliwice
Suwatki
Bydgoszcz
Torun

Sosnowiec

Koszalin

todz

Koszalin

Wroctaw

Gatkow Maty

Nowe Miasto Lubawskie
Wroctaw

Biatystok

Legnica

Krakow

Berdichev

Gotdap

Warszawa
Lidzbark Warminski
Torun

Rzgow
Warszawa
Ateny
Torun
Koszalin
Torun
Wiecbork
Nidzica

Kietczéwek
Warszawa
Warszawa
Olsztyn
Koszalin
Olsztyn
Olsztyn

Warszawa

Barwice

Elblag

Nowe Miasto nad Wartg
Wroctaw

Brzoza

Nowe Miasto nad Wartg

Ostroteka
Rogieréwko

Lidzbark Warminski
Wioctawek
Skarzysko-Kamienna
Pabianice

Poznan

Minsk

Krakoéw

Berdichev

Gotdap

Gotdap

Kanie

Grodzisk Mazowiecki

Rzgéw
Torun

M65
M65

M65
M65
M65
M70
M70
M70

M70
M70
M70
M75
M70
M75
M80
M75

M70
M80
M80
M85
M85
M80
M85
M80

K_PK

K_PK
K30
K35
K35
K30
K35

K_PK

K40
K45
K45
K40
K40
K45
K40
K40

K45
K45
K50
K50
K45
K45
K50

K55
K55
K55
K55
K60
K60
K55

K65
K65
K70
K75
K65
K80
K70
K85

K30
K35
K35
K35
K35
K35

K40
K40

11.10
12.00

8.70
9.27
9.65
9.74
13.18
DNS

8.52
9.21
9.47
9.96
10.08
11.01
11.06
11.22

10.00
11.54
11.59
12.53
13.28
13.59
15.68

DNF

8.00
8.04
8.67
8.84
8.99
9.08
10.52
11.84

8.04
8.36
8.47
8.93
9.17
9.18
9.31
9.39

8.97
9.06
9.30
9.79
9.87
12.10
DNF

9.60

9.72
10.11
10.39
10.69
10.95
10.99

9.63
10.47
11.55
11.74
12.17
13.90
15.20
17.06

28.32
29.56
30.47
30.59
31.24
31.63

25.98
30.08

PK
PK

PK



3 ORZEt Anna
4 MIELCZAREK Alicja
5 MALAK Hanna
6 BRULINSKA Monika
Bieg 3/ 24
1 KRYSZTOSIAK Katarzyna
2 DAFTSOU Anna
3 ADRYJANCZYK Matgorzata
4 JARLINSKA Bozena
BALCERZAK Joanna
KOSMENDA Donata
Bieg 4/ 24
1 JABLKOWSKA Monika
2 OPAK Beata
3 ZBOINSKA Agnieszka
SKRZYNSKA Ewa
MILINSKA-TYMENDORF Anna
Bieg 5/ 24
1 KWIATKOWSKA Angelina
2 PODSIADLO Aleksandra
3 GASOWSKA Maria
4 WELODARCZYK Alicja
5 ROSINSKA Janina
6 KATSUBA Palina
Bieg 6/ 24
1 BRZEZINSKI Adrian
2 SMOSARSKI Dominik
3 BALCEREK Adam
4 JAROSZEWICZ Ernest
5 CHYLA Mateusz
6 BARTOSZEK Marcin
Bieg 7/ 24
1 MALAREK Michat
2 KWIATKOWSKI Mateusz
3 BEDNARZ Patryk
4 MALANOWSKI tukasz
5 LUDWINSKI Daniel
Bieg 8/ 24
1 KOSSOWSKI Daniel
2 DANHOFER Krzysztof
3 JASZCZUR Michal
KUPIEC Tomasz
Bieg 9/ 24
1 MARCINKOWSKI Marcin
2 PIECHNIK Mateusz
3 MUSIATOWICZ Wojciech
4 LASKOWSKI Jarostaw
Bieg 10/ 24
1 ADAMCZYK Jakub
2 ROKICKI tukasz
3 GARBICZ Krzysztof
4 SYPNIEWSKI Tomasz
5 ROMANOWSKI tukasz
6 DUPLICKI Marcin
Bieg 11/ 24
1 GRZYBOWSKI Przemystaw
2 SCIUBEL Marcin
3 KOSZELA Maciej
4 GEBSKI Mariusz
5 WALENCIAK Michat
6 SIEJKA Mariusz
Bieg 12/ 24
1 GUZOWSKI Krzysztof
2 KURCZ Tadeusz
3 GORNY Jacek
4 PECZEK Adam
5 LOURAKIS Dimitrios
Bieg 13/ 24
1 TSIOLIS Konstantinos
2 PRUSZYNSKI Andrzej
3 WOJCIECHOWSKI Przemystaw
4 SZCZODRZYNSKI Piotr
Bieg 14/ 24
1 KARANKEVICH Andrei
2 CZERWONSKI Artur
3 GRONKIEWICZ Marek
4 JUREK Pawet
MUSIAL Michat
Bieg 15/ 24
1 SKRZYNSKI Piotr
2 ZELECHOWSKI Bogustaw

77-04-25
78-01-27
79-07-18
76-08-02
12:33

73-09-08
70-09-25
74-02-12
70-11-24
73-10-16
74-09-21
12:35

69-12-02
65-06-28
72-06-24
68-10-12
70-02-28
12:45

98-06-19
53-11-01
45-01-05
52-05-11
36-04-30
34-10-14
12:57

98-08-24
99-09-12
98-01-11
99-12-04
87-07-08
92-09-21
13:01

98-09-07
99-06-03
94-02-06
96-10-08
87-07-15
13:05

81-12-10
81-01-25
81-09-26
82-05-31
13:08

81-02-16
84-03-28
80-09-14
82-02-14
13:11

79-09-26
83-06-23
78-03-21
84-08-10
81-02-03
77-06-17
13:15

78-03-05
76-03-16
78-01-14
78-05-05
79-10-06
77-03-23
13:17

75-01-15
74-10-27
71-07-03
72-01-14
73-07-01
13:20

72-05-17
72-06-23
72-08-27
74-04-13
13:23

69-08-21
68-05-21
67-07-20
66-06-05
69-07-29
13:25

67-10-08
67-01-12

Koszalin
Nidzica
Wiecbork
Ptock

Warszawa
Ateny
Torun
ltawa
Warszawa
Kietczéwek

Warszawa
Olsztyn

Koszalin

Olsztyn

Blizne Jasinskiego

Biatystok
Rogieréwko
Wioctawek
Jaworzno
Pabianice
Minsk

Torun

AZS UWM Olsztyn
0$ AZS Poznan
Biatystok

Gdansk
Grodzisko

Rydutty
Biatystok
Krakow
Warszawa
Torun

Radom

Wola Zachariaszowska

Ptonsk
Dobczyce

Czmon
Warszawa
Sulejowek
Mate Batowki

Warszawa
Biatogard
Skierniewice
Warszawa
Krakéw
Mtodzieszyn

Ksawerow

Stawno

NOWA SOL
Lidzbark Warminski
Tarnowo Podgérne
Bobrowiec

Ztotniki

Mielec

Grodzisk Mazowiecki
Pabianice

Ateny

Ateny
Bobrowiec
Przectaw
Poznan

Grodno
tomianki
Milanéwek
Warszawa
Bydgoszcz

Olsztyn
Horsham RH121XB

K40
K40
K40
K40

K45
K45
K45
K45
K45
K45

K50
K50
K45
K50
K45

PK
K65
K75
K65
K80
K85

PK
PK
PK
PK
PK
PK

PK
PK
PK
PK
PK

M35
M35
M35
M35

M35
M35
M35
M35

M40
M35
M40
M35
M35
M40

M40
M40
M40
M40
M40
M40

M45
M45
M45
M45
M45

M45
M45
M45
M45

M50
M50
M50
M50
M50

M50
M50

30.80
31.43
31.68
31.84

27.53
27.67
30.51
35.51
DNS
DNS

31.58
32.95
33.93
DNS
DNS

26.39
38.48
42.85
43.88
54.75
70.75

21.56
21.58
21.99
22.93
25.18
25.23

22.71
22.85
23.17
23.27
31.06

23.58
26.45
27.99

DNS

23.22
24.55
26.63
30.17

23.61
24.10
24.31
24.40
24.90
25.95

24.71
25.07
25.08
25.67
26.37
26.89

23.97
25.08
25.84
26.21
26.48

25.79
26.08
26.57
26.92

25.71
27.65
30.69
31.29

DNS

25.59
25.93

PK

PK
PK
PK
PK
PK
PK

PK
PK
PK
PK
PK



3 WIDEL Marek
4 WIECZOREK Konstanty
5 ZAK Waldemar
Bieg 16/ 24
1 BONTEMPS Francois
2 MIDUCH Ryszard
3 OPAJDOWSKI Dariusz
4 KORNELUK Mirostaw
5 WIECEK Jacek
Bieg 17/ 24
1 KLOSOWICZ Stanistaw
2 KUBICZEK Piotr
3 ZEBROWSKI Piotr
GRZYB Marek
Bieg 18/ 24
1 ORLOWSKI Waldemar
2 ZDUNIAK Krzysztof
3 SUT Andrzej
4 WERNER Czestaw
5 NOWICKI Przemystaw
ZURAWSKI Bogumit
Bieg 19/ 24
1 APOSTOL Marian
2 KUSCHILL Juliusz
3 HOFFMANN Zygfryd
4 DOBRZYNSKI Marek
5 KOSTRA Zbigniew
6 KAMINSKI Edward
Bieg 20/ 24
1 SZYMURA Henryk
2 SIWEK Ryszard
KMIECIK Stanistaw
SUSKI Jan
LORENZ Sylwester
OLSZOWY Andrzej
Bieg 21/ 24
1 SEIDEL Wojciech
2 BOBRZYK Leszek
3 BURDZY Mieczystaw
4 RISS Mieczystaw
REPCZYNSKI Aleksander
GRYGOROWICZ Bogdan
Bieg 22/ 24
1 FEFELAU Uladzimir
2 NOWAK Eugeniusz
3 BROC Jerzy
4 GLOWACKI Wiodzimierz
5 NOWACKI Czestaw
6 SEAWINSKI Ryszard
Bieg 23/ 24
1 GRZELAK Jan
2 OSOBKA Tomasz
3 BULCZYNSKI Kazimierz
4 PAWLACZYK Marian
Bieg 24/ 24
1KIELING Anna
2JANICKA Lidia
3LABUZ Ewa
4KASIERSKA Ewa
400 metrow
Bieg 1/ 17
1 LEMIESZ Aneta
2 BEKUS Joanna
3 GALANT Martyna
4 GASOWSKA Matgorzata
5 SWITAJ Aneta
6 PAWLOWSKA Dorota
Bieg 2/ 17
1 GRABOWSKA Joanna
2 SUCHARSKA-CZAPSKA lzabella
3 BRULINSKA Monika
4 JARLINSKA Bozena
Bieg 3/ 17
1 JABLKOWSKA Monika
2 WIECIORKOWSKA Zofia
3 MUSALNIKOVA Alena
4 STALMACH-CHYLINSKA Jolanta
5 SULEJA Joanna
Bieg 4/ 17
1 PODSIADLO Aleksandra
2 tABUZ Ewa

68-01-26
69-09-17
69-04-23
13:27

64-01-10
64-01-19
62-02-04
62-05-20
64-07-16
13:30

57-03-03
57-01-16
64-10-08
55-03-27
13:34

57-06-19
57-08-12
57-09-25
62-12-19
58-03-22
59-04-14
13:39

52-09-28
50-05-22
51-01-26
51-05-12
55-01-01
53-08-11
13:47

52-01-26
52-05-27
49-01-30
53-08-27
50-12-11
52-12-13
13:49

50-01-16
48-02-29
46-02-01
46-01-25
47-08-24
49-02-08
13:53

42-01-19
44-09-03
42-12-27
38-05-05
43-01-26
43-09-15
13:56

38-10-23
37-08-21
30-04-24
34-08-15
12:40

62-04-07
63-03-04
55-05-27
48-11-25

14:33

81-01-17
97-06-11
95-01-26
78-03-18
83-02-25
80-03-13
14:37

75-04-15
74-03-06
76-08-02
70-11-24
14:39

69-12-02
63-01-21
68-06-08
60-08-03
60-05-02
14:43

53-11-01
55-05-27

Nowy Sacz M50 26.79

Biatobrzeqi M50 28.46
Gtogéw M50 28.56
Paris M55 24.87
Putawy M55 26.98
Gromadka M55 28.94
Piszczac M55 30.22
Warszawa M55 31.60
Koszalin M60 27.57
Kozy M60 27.79
Wejherowo M55 27.89
Olsztyn M60 DNS
Bielsko-Biata M60 27.35
todz M60 28.13
todz M60 28.27
Malanéw M55 30.83
Poznah M60 35.03
Ptock M60 DNF
Krakéw Tyniec M65 28.40
Krakow M65 30.13
Stargard M65 30.25
Gliwice M65 30.35
Wejherowo M65 31.56
Dys M65 31.80
Kedzierzyn- Kozle M65 29.65
Lublin M65 31.65
Suchy Las M70 DNS
Koszalin M65 DNS
Lubon M65 DNS
Sopot M65 DNS
Zakopane M70 28.79
Swidnik M70 32.62
Stargard M70 37.19
Gliwice M70 37.42
Swarzedz M70 DNS
Lubin M70 DNS
Viciebsk M75 33.45
Torun M75 34.54
Suwalki M75 38.83
Koszalin M80 40.81
Torun M75 50.24
Konin M75 52.39
todz M80 44.60
Torun M80 46.48
Koszalin M85 47.24
Wroctaw M85 48.64
Barwice K55 35.41
Nowe Miasto nad Wartg K55 38.38
Wroctaw K60 40.00
Poznan K70 52.50
Warszawa K35 54.86
0OS AZS Poznan K_PK 56.30
0OS AZS Poznan K_PK 57.35
Legnica K40 1:01.87
Czestochowa K35 1:10.01
Kurzetnik K35 1:11.06
Torun K40 1:08.46
Warszawa K45 1:10.14
Ptock K40 1:12.76
ltawa K45 1:20.25
Warszawa K50 1:13.98
Stratford USA K55 1:15.15
Slonim K50 1:15.48
Warszawa K55 1:37.55
Stargard K55 1:45.11
Rogieréwko K65 1:37.06
Wroctaw K60 1:37.21

YC

PK
PK



3 WLODARCZYK Alicja
4 KASIERSKA Ewa
5 KATSUBA Palina
Bieg 5/ 17
1 DUDEK Bartosz
2 KLOS Roger
3 BEDNARZ Patryk
4 BARTOSZEK Marcin
5 BEDNARCZYK Sebastian
6 KOCZKODAJ Wojciech
Bieg 6/ 17
1 SZYSZKOWSKI Damian
2 DANHOFER Krzysztof
3 ROMANOWICZ Janusz
4 SALWA Sebastian
5 JASZCZUR Michal
Bieg 7/ 17
1 KUCHARSKI Piotr
2 KUPIEC Tomasz
3 JASKIEWICZ tukasz
4 JENDRYCH Marek
5 MUSIATOWICZ Wojciech
6 LIPIEC Grzegorz
Bieg 8/ 17
1 SKRZYPCZAK Kamil
2 ZIMNY Emanuel
3 PIECHNIK Mateusz
PORZUCZEK Bartosz
PAWSKI Wawrzyniec
Bieg 9/ 17
1 ADAMCZYK Jakub
2 GRZYBOWSKI Przemystaw
3 WROBLEWSKI Michat
4 WITKOWSKI Pawet
5 PAWLOWSKI Mariusz
6 SALWAROWSKI tukasz
Bieg 10/ 17
1 GUZOWSKI Krzysztof
2 PECZEK Adam
3 STEPNIAK Radostaw
4 TERESZCZUK Karol
5 CHUDZIK Mariusz
6 KUC Wojciech
Bieg 11/ 17
1 KARANKEVICH Andrei
2 KONTONIS Dionisios
3 LOURAKIS Dimitrios
4 TSIOLIS Konstantinos
5 CZERWONSKI Artur
6 HERNIK Krzysztof
Bieg 12/ 17
1 MIDUCH Ryszard
2 FRAS Andrzej
3 PLOSKONSKI Piotr
4 SYSKA Ryszard
OPAJDOWSKI Dariusz
ZBOINSKI Wojciech
Bieg 13/ 17
1 FORBES Paul
2 ZEBROWSKI Piotr
3 WERNER Czestaw
4 KOSZYK Fred
ZAWADZKI Kazimierz
Bieg 14/ 17
1 ZURAWSKI Bogumit
2 ZDUNIAK Krzysztof
3 NAGOREK Krzysztof
4 SIWEK Ryszard
SYCHOWSKI Tadeusz
Bieg 15/ 17
1 APOSTOL Marian
2 MACIOL Andrzej
3 HOFFMANN Zygfryd
4 PILCH Marek
KOSTRA Zbigniew
KAMINSKI Edward
Bieg 16/ 17
1 LESNIAK Marian
2 POPLAWSKI Janusz
3 SKAPSKI Ryszard
4 PAWLACZYK Marian

52-05-11
48-11-25
34-10-14
14:49

92-02-05
93-10-28
94-02-06
92-09-21
89-09-21
98-08-29
14:53

96-10-23
81-01-25
95-03-19
98-02-22
81-09-26
14:56

82-06-12
82-05-31
84-12-29
84-01-06
80-09-14
83-03-12
15:00

91-12-31
81-01-28
84-03-28
81-12-29
84-01-31
15:05

79-09-26
78-03-05
79-08-06
79-07-16
76-01-25
79-12-07
15:11

75-01-15
72-01-14
71-12-04
72-02-22
73-02-25
72-04-17
15:25

69-08-21
69-02-06
73-07-01
72-05-17
68-05-21
66-08-28
15:31

64-01-19
62-07-05
65-03-20
60-05-26
62-02-04
67-11-10
15:37

56-11-20
64-10-08
62-12-19
59-09-14
64-06-09
15:40

59-04-14
57-08-12
57-11-01
52-05-27
55-07-03
15:45

52-09-28
54-12-22
51-01-26
54-09-04
55-01-01
53-08-11
15:50

47-11-10
48-08-30
46-03-04
34-08-15

Jaworzno
Poznan
Minsk

Biatystok
Zernica
Krakow
Grodzisko
Krakow
Beczkow

Szczecin

Wola Zachariaszowska
Zdunska Wola
Szczecin

Ptonsk

Rawa Mazowiecka
Dobczyce

Gizycko
Warszawa
Sulejowek
Tarnobrzeg

todz
Sochaczew
Warszawa
Brzeznica
Warszawa

Warszawa
Ksawerow
Warszawa
tajski

Marzecice
Warszawa

Ztotniki
Pabianice
Legnica
Pita
Poznanh
Biatystok

Grodno
Ateny
Ateny
Ateny
tomianki
Poznanh

Putawy

Sroda Wikp.
Strzatkow
Skarzysko-Kamienna
Gromadka

Koszalin

Edinburgh
Wejherowo
Malanow
Bytom
Btotnia

Ptock
todz
Stupsk
Lublin
Reda

Krakéw Tyniec
Krakow
Stargard
Krakow
Wejherowo
Dys

Krakow
Radom
Stargard
Wroctaw

K65
K70
K85

PK
PK
PK
PK
PK
PK

PK
M35
PK
PK
M35

M35
M35
M35
M35
M35
M35

PK
M35
M35
M35
M35

M40
M40
M40
M40
M40
M40

M45
M45
M45
M45
M45
M45

M50
M50
M45
M45
M50
M50

M55
M55
M50
M55
M55
M50

M60
M55
M55
M60
M55

M60
M60
M60
M65
M60

M65
M65
M65
M65
M65
M65

M70
M70
M70
M85

1:50.91
2:08.17
2:53.11

49.72
50.81
52.99
55.43
56.60
58.08

53.33
58.10
59.41
1:01.32
1:03.98

52.43
54.05
54.14
55.36
59.39
1:08.59

51.78
54.25
55.69
DNS
DNS

52.12
55.47
59.18
1:00.52
1:06.76
1:15.97

54.46
1:00.14
1:00.77
1:01.78
1:06.46
1:10.08

57.84
58.53
59.90
1:00.29
1:00.90
1:02.42

1:00.71
1:01.88
1:11.66
1:15.31
DNS
DNF

1:00.96
1:03.40
1:12.19
1:14.22

DNS

1:05.77
1:07.25
1:09.75
1:14.84

DNS

1:06.81
1:08.75
1:11.41
1:22.00
DNS
DNF

1:14.39
1:17.49
1:47.31
1:57.03

PK
PK
PK
PK
PK
PK

PK

PK
PK

PK



5

ANGIEL Wiadystaw

Bieg 17/ 17

1
2
3
4

FEFELAU Uladzimir
SZYMANSKI Jerzy
NOWACKI Czestaw
CZACHAROWSKI Bogdan
SOWINSKI Edmund

1500 metrow
Bieg 1/ 5

JENDRYCH Marek

2 NAGOREK Marcin

NOWAK Marcin
KUJAWSKI Grzegorz
MROWKA Michat
SOBCZAK Sebastian
KASZUBIAK Klaudiusz
PAWY.OWSKI Mariusz
KOLAKOWSKI Rafat
TERLECKI Krzysztof
STARSZAK Marcin
KULCZYCKI Rafat
WROBLEWSKI Michat
ZMUDA Tomasz
LIPIEC Grzegorz
PORZUCZEK Bartosz
KOZDON Jarostaw
KLOS Grzegorz

Bieg 2/ 5

1

DZIUBA Bogdan

2 KOZAK Arkadiusz

RPOOWOoOLO~NO UL W

o

ZAWADZKI Tomasz
ROMANOWICZ Janusz
JASTRZEBSKI Krzysztof
WYROBIEC Grzegorz
PICK Tomasz
PATALON Adam
DZIALOSZYNSKI Grzegorz
LUDWINSKI Daniel
NURKIEWICZ Jarostaw
NOWAKOWSKI Jacek
ZIENKIEWICZ Piotr

Bieg 3/5

RPOOWO~NOOA,WNE

P

KASPRZAK Ireneusz
EANCUCKI Stanistaw
CHUDZILOUSKI Siarhei
MAJ Tadeusz
HALAMBOUSKI Uladzimir
BRANDENBURG Joézef
NAGOREK Krzysztof
ZEBROWSKI Piotr
KOSZYK Fred
LtABUZ Marek
GRZYWACZ Stanistaw
GAJDA Robert
KRUPINSKI Krzysztof
SYCHOWSKI Tadeusz
FORBES Paul
CZASTKA Jan
KRUPITSA Yury
BIEDRZYCKI Andrzej

Bieg 4/ 5

MACIOL Andrzej

2 BOROWSKI Krzysztof

ROSLOWICZ Jerzy
LESNIAK Marian
SZYMANSKI Adam
PILCH Marek
REPCZYNSKI Aleksander
WYGANOWSKI Andrzej
SZYMANSKI Jerzy
ANGIEL Wiadystaw
CZACHAROWSKI Bogdan
SOWINSKI Edmund
GLOWACKI Wiodzimierz
WERECKI Zygmunt
DZIEKONSKI Tadeusz
LIBAN Zygfryd
MYDLARZ Jerzy

Bieg 5/ 5

1
2

ZAKOWIECKA-HENNION Barbara
HALACZKIEWICZ Sylwia

37-02-18
15:53

42-01-19
44-03-08
43-01-26
41-02-06
42-02-25

11:21

84-01-06
80-10-05
82-10-28
78-03-19
84-10-19
75-06-11
79-09-04
76-01-25
77-08-12
80-11-04
82-12-17
76-11-23
79-08-06
76-09-09
83-03-12
81-12-29
84-08-13
84-02-16
11:30

74-03-30
72-01-12
69-06-30
95-03-19
72-05-16
72-06-10
70-09-09
68-09-06
74-06-28
87-07-15
71-08-20
66-12-04
74-06-19
11:40

62-03-31
58-03-01
65-06-22
63-01-12
71-03-18
55-04-02
57-11-01
64-10-08
59-09-14
56-09-26
60-12-28
63-11-30
64-01-10
55-07-03
56-11-20
58-06-19
63-07-18
57-04-17
11:50

54-12-22
54-04-09
52-12-10
47-11-10
49-04-27
54-09-04
47-08-24
45-04-03
44-03-08
37-02-18
41-02-06
42-02-25
38-05-05
50-07-17
50-08-29
43-12-04
54-08-12
12:06

82-06-23
82-11-22

Bydgoszcz

Viciebsk
Kurzetnik
Torun
Grojec
Ptock

Warszawa
Stupsk
Stalowa Wola
Puck
Gdansk
Krakow
Koszalin
Marzecice
Dziatdowo
Jarocin

Osiek nad Notecig
Lubin
Warszawa
Drzonowo
Tarnobrzeg
Brzeznica
Zory

Olsztyn

Jastkowice
Bonin
Marki
Zdunska Wola
Torun
Jaworzno
Koszalin
Marzecice
Sadki
Torun
Bydgoszcz
Warszawa
Mtynary

Wroctaw
Stalowa Wola
Ashmyany
Krakow
Minsk
Dopiewo
Stupsk
Wejherowo
Bytom
Wroctaw
Mate Swornegacie
Puttusk
Koszalin
Reda
Edinburgh
Ujkowice
Grodno
Grzybowo

Krakow
Blachownia
Lublin

Krakow
Stalowa Wola
Krakow
Swarzedz
Kotobrzeg
Kurzetnik
Bydgoszcz
Grojec

Ptock
Koszalin
Zdunska Wola
Biatystok
Biegajacy Tczew
Biatystok

Katowice
Betchatow

M80

M75
M75
M75
M75
M75

M35
M35
M35
M40
M35
M40
M40
M40
M40
M35
M35
M40
M40
M40
M35
M35
M35
M35

M45
M45
M50
PK
M45
M45
M45
M50
M45
PK
M45
M50
M45

M55
M60
M50
M55
M45
M60
M60
M55
M60
M60
M55
M55
M55
M60
M60
M60
M55
M60

M65
M65
M65
M70
M70
M65
M70
M70
M75
M80
M75
M75
M80
M65
M65
M75
M65

K35
K35

2:01.50

1:19.17
1:49.13
2:15.04
2:53.81

DNS

4:14.59
4:15.83
4:22.52
4:23.37
4:29.03
4:29.94
4:34.12
4:38.55
4:38.84
4:38.88
4:39.36
4:45.44
4:51.06
4:54.52
5:31.66

DNS

DNS

DNS

4:34.28
4:37.45
4:51.01
4:55.46
4:55.76
4:59.60
4:59.90
5:00.12
5:16.65
5:59.60
6:18.23

DNS

DNS

4:42.27
4:56.97
5:07.51
5:14.48
5:15.14
5:15.78
5:22.71
5:25.37
5:57.62
6:09.23
6:13.36
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNF
DNF

5:17.09
5:19.86
5:32.64
6:12.30
6:14.42
6:22.48
6:32.42
6:52.55
8:34.19
9:11.56
11:05.99
DNS
DNF
DNS
DNS
DNS
DNS

5:08.94
5:09.63

PK

PK



3 SWITAJ Aneta 83-02-25 Czestochowa K35 5:12.94
4 PAWLOWSKA Dorota 80-03-13  Kurzetnik K35 5:14.35
5 PETKA Lucyna 76-04-15  Starogard Gdanski K40 5:21.55
6 REZKAYA Volha 83-12-11 Mazyr K35 5:29.78
7 NOWAK Monika 81-11-02 Czestochowa K35 5:30.72
8 KOWALSKA Magdalena 78-06-10  Torun K40 5:42.44
9 WIECIORKOWSKA Zofia 63-01-21  Stratford USA K55 5:50.32
10 STEPIEN-WYROBIEC Olga 74-02-17  Jaworzno K45 5:55.16
11 ADAMOVICH Iryna 73-06-10  Minsk K45 5:57.29
12 MIELECKA Agnieszka 69-04-08 Gagsowa K50 6:17.47
13 DZIALENDZIAK Tatsiana 65-02-14  Minsk K55 7:13.92
14 GRZYWACZ Dorota 74-08-03  Chojnice K45 7:20.33
15 STALMACH-CHYLINSKA Jolanta 60-08-03 Warszawa K55 7:30.15
16 SULEJA Joanna 60-05-02  Stargard K55 7:30.27
17 SWITALA-MASLANKIEWICZ 79-01-22  Warszawa K40 7:58.87
18 WORONKO-ZACZYNSKA Janina 46-10-19  Lubin K70 10:53.65
KOWALEWSKA Iwona 85-01-30 Gotdap K35 DNS
HALA Marta 80-05-17 Tarnowo Podgérne K35 DNS
3000 metréw
Bieg 1/ 6 16:02
1 MAKOS Kamil 81-07-12  Bolestawiec M35 8:59.25
2 KOZDON Jarostaw 84-08-13  Zory M35 9:04.28
3 TARASIUK Pawet 84-04-30 Poznan M35 9:17.98
4 DEMBOWSKI Mariusz 83-07-14  Lidzbark M35 9:30.13
5 DUKALA Piotr 84-02-24 Warszawa M35 9:32.76
6 GODLEWSKI tukasz 82-05-10  Malbork M35 9:43.21
7 NOWAK Marcin 82-10-28  Stalowa Wola M35 9:45.44
8 LICHOTA Wojciech 84-06-28  Skoczow M35 9:48.61
9 MROWKA Michat 84-10-19 Gdansk M35 9:53.16
10 STARSZAK Marcin 82-12-17 Osiek nad Notecig M35 9:54.23
11 BRZOZOWSKI Szymon 81-11-17 Wioctawek M35 9:57.06
12 ZDROWOWICZ Adam 81-12-16  Bolestawiec M35 9:57.31
13 DYMEK Sebastian 82-06-03  Ptock M35 10:03.74
14 LASKOWSKI Jarostaw 82-02-14  Mate Batowki M35 10:34.52
15 JACKOWICZ Pawet 81-06-16  Minsk Mazowiecki M35 10:36.87
16 BRALSKI Andrzej 80-08-14  Okonek M35 11:00.63
17 CUBER Wojciech 82-05-12  Ziotow M35 11:22.91
JAGUSIAK Maciej 81-12-15 tkodz M35 DNS
JEDRYCH Marek 84-01-06 Warszawa M35 DNF
Bieg 2/ 6 16:19
1 OLSZYNSKI Marek 96-05-28  Biatystok PK 9:12.47
2 KUJAWSKI Grzegorz 78-03-19  Puck M40 9:17.64
3 GRYGO Pawet 76-08-26 tomza M40 9:43.16
4 SOBCZAK Sebastian 75-06-11  Krakow M40 9:46.57
5 WITKOWSKI Pawet 79-07-16  Lajski M40 9:53.91
6 SOBCZYK Tomasz 77-07-05  Wroctaw M40 9:55.93
7 GLUGLA Mariusz 78-09-30  Swiecie M40 10:09.13
8 KOWALCZYK Marcin 79-04-07 tkodz M40 10:17.24
9 TREBSKI Krzysztof 75-09-13  Okonek M40 10:51.00
10 ZMUDA Tomasz 76-09-09 Drzonowo M40 10:53.11
11 WOCHNA Waldemar 76-05-26 todz M40 11:15.62
12 WROBLEWSKI Michat 79-08-06 Warszawa M40 11:35.60
13 LUDWINSKI Daniel 87-07-15 Torun PK 13:39.60
LACHOWSKI Przemystaw 77-06-18 Bolestawiec M40 DNS
KASZUBIAK Klaudiusz 79-09-04 Koszalin M40 DNS
SKIBINSKI Dawid 77-07-02  Starogard Gdanski M40 DNS
Bieg 3/ 6 16:36
1 DZIUBA Bogdan 74-03-30  Jastkowice M45 8:59.79
2 KARALIOU Kiryl 70-09-25 Minsk M45 9:31.05
3 KOZAK Arkadiusz 72-01-12  Bonin M45 9:49.67
4 ZALEWSKI Robert 69-05-07  Zgorzelec M50 9:57.50
5 ZIENKIEWICZ Piotr 74-06-19  Mtiynary M45 9:57.80
6 KRUPINSKI Bogumit 73-02-16  Olsztyn M45 9:59.36
7 RETECKI Krzysztof 74-05-17  Ostromecko M45 10:09.98
8 RYBARCZYK Jan 67-06-11  Dartowo M50 10:32.44
9 ZDONEK Jarostaw 74-01-09 Baltow M45 10:32.82
10 PICK Tomasz 70-09-09 Koszalin M45 10:45.15
11 PATALON Adam 68-09-06 Marzecice M50 10:46.28
12 WYROBIEC Grzegorz 72-06-10 Jaworzno M45 11:18.19
13 PROJS Tomasz 65-04-19 tubianka M50 11:51.82
14 KOZICZ Leszek 68-04-13  Tarnowo Podgorne M50 12:17.49
15 PLOSKONSKI Piotr 65-03-20  Strzatkow M50 12:20.59
16 KLISHEUSKI Anatoli 68-05-19  Saligorsk M50 12:56.33
17 NURKIEWICZ Jarostaw 71-08-20 Bydgoszcz M45 13:49.54
NOWAKOWSKI Jacek 66-12-04 Warszawa M50 DNS
STEC Stanistaw 65-05-24  Lublin M50 DNS
Bieg 4/ 6 16:55
1 KASPRZAK Ireneusz 62-03-31  Wroctaw M55 10:00.54
2 BARTKOWSKI Zbigniew 64-04-20 Dziatdowo M55 10:05.04
3 LANCUCKI Stanistaw 58-03-01 Stalowa Wola M60 10:33.88

4 MAJ Tadeusz 63-01-12 Krakow M55 11:08.72



© o0~ U

10
11
12

DRYPS Ryszard
NAGOREK Krzysztof
ROZYCKI Ryszard
ZAWADZKI Kazimierz
GORALSKI Krzysztof
GRZYWACZ Stanistaw
KURPIEWSKI Janusz
tABUZ Marek
BIEDRZYCKI Andrzej
SYCHOWSKI Tadeusz
KRUPINSKI Krzysztof

Bieg 5/ 6

1

MACIOL Andrzej

2 BOROWSKI Krzysztof

O©CoOoO~NOOOTh~W

10

ROSLOWICZ Jerzy
DZIEKONSKI Tadeusz
SZYMANSKI Adam
PILCH Marek

LESNIAK Marian

DREN Anatoli
WYGANOWSKI Andrzej
SZYMANSKI Jerzy

ATTERBURY Lyn

LIBAN Zygfryd
SOWINSKI Edmund

Bieg 6/ 6

1

FICNER Anna

2 ARSENIUK Anna

oCo~NOoOOTh~ W

10

12
13
14
15

17
18

HALACZKIEWICZ Sylwia
ZAKOWIECKA-HENNION Barbara
PETKA Lucyna

LAWNICZAK Justyna
KOWALSKA Agnieszka

NOWAK Monika

REZKAYA Volha
STEPIEN-WYROBIEC Olga
GORA Agnieszka

ADAMOVICH Iryna

PIECZULIS Krystyna
GRZYWACZ Dorota

SPREGA Aurelia

JARLINSKA Bozena
SADKOWSKA Krystyna

SULEJA Joanna

SWITAJ Aneta
WORONKO-ZACZYNSKA Janina
MIELECKA Agnieszka

60 metrow pt
Bieg 1/5

1
2
3
4
5

SZYKULSKA Renata
KRYSZTOSIAK Katarzyna
KIELING Anna
WIDALSKA-KIELBASINSKA Marta
WLODARCZYK Zdzistaw
MILINSKA-TYMENDORF Anna
KURTCAN Aycan
OKONSKI Czestaw

Bieg 2/ 5

1
2
3
4
5
6

SZEWERA Pawet
MANKA Robert
POKRYWKA Leszek
KINAL Grzegorz
KREIHS Witold
MALINOWSKI Michat
FRACKOWIAK Jan

Bieg 3/5

1
2
3
4
5
6

ZAWADA Stawomir
JUREK Pawet
MCKENZIE Eddie
MAROTTA Giancarlo
OLSZEWSKI Marek
GRONKIEWICZ Marek
HERNIK Krzysztof

Bieg 4/ 5

1 BONTEMPS Francois
2 KRAUZE Jerzy

3 MIELCAREK Marek
4 KRAKOWIAK Dariusz
5 ZAJCHOWSKI Marek
6 ZUKOWSKI Zygmunt
7 BURDZY Mieczystaw

57-02-26
57-11-01
59-01-24
64-06-09
64-08-14
60-12-28
55-10-19
56-09-26
57-04-17
55-07-03
64-01-10
17:15

54-12-22
54-04-09
52-12-10
50-08-29
49-04-27
54-09-04
47-11-10
51-01-12
45-04-03
44-03-08
47-01-26
43-12-04
42-02-25
17:36

85-02-09
81-07-05
82-11-22
82-06-23
76-04-15
82-12-01
80-07-20
81-11-02
83-12-11
74-02-17
77-06-16
73-06-10
62-11-12
74-08-03
76-05-25
70-11-24
58-07-29
60-05-02
83-02-25
46-10-19
69-04-08

09:36

74-08-17
73-09-08
62-04-07
76-03-18
41-04-16
70-02-28
68-05-22
41-07-08
09:41

73-01-25
71-06-17
71-06-19
81-01-06
70-05-03
83-09-17
39-06-21
09:44

68-02-18
66-06-05
66-09-11
66-11-27
69-03-22
67-07-20
66-08-28
09:47

64-01-10
63-07-14
48-12-27
63-01-31
63-03-02
49-07-12
46-02-01

Nowa Sarzyna
Stupsk

Tczew

Btotnia

Torun

Mate Swornegacie
Kutno
Wroctaw
Grzybowo
Reda
Koszalin

Krakow
Blachownia
Lublin
Biatystok
Stalowa Wola
Krakow
Krakow
Soligorsk
Kotobrzeg
Kurzetnik

Pita
Biegajacy Tczew
Ptock

Ziotoryja

Goérsk

Betchatow
Katowice
Starogard Gdanski
Zakrzewo
Dziatdowo
Czestochowa
Mazyr

Jaworzno
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MOLSKI Stefan 62-08-05 Rybnik M55 DNS

Bieg 5/ 5 09:51
1 MUSIAL Wiestaw 57-10-20 Srem M60 9.69
2 SUT Andrzej 57-09-25 todz M60 9.77
3 SZYMURA Henryk 52-01-26  Kedzierzyn- KozZle M65 10.20
4 KLOSOWICZ Stanistaw 57-03-03  Koszalin M60 10.31
5 KUSCHILL Juliusz 50-05-22  Krakow M65 10.50
6 LORENZ Sylwester 50-12-11 Lubon M65 10.53
7 SUSKI Jan 53-08-27 Koszalin M65 12.09

3000 metréw chod

Bieg 1/ 2 08:54
1 SEIDEL Bogustaw 49-02-01 Bytom M70 15:45.56
2 LISOWSKA Alicja 69-02-27  Grudzigdz K50 15:45.68
3 KWITA Zbigniew 59-09-16  PrzeZzmierowo M60 16:00.84
4 MALECKI Waldemar 58-01-10  Bieruh M60 16:11.14
5 MORAWCZYNSKA Jolanta 68-03-22 Debica K50 16:39.84
6 LUNIEWSKI Mirostaw 57-01-25 Reda M60 16:42.73
7 SLEZIONA Katarzyna 70-05-01  Bierunh K45 17:02.29
8 MIELECKA Agnieszka 69-04-08 Gasawa K50 17:08.13
9 HARASINSKI Ryszard 56-07-19 todz M60 18:07.60
10 LUNIEWSKA Janina 59-12-05 Reda K60 18:08.44
11 GOLEBIEWSKI Edward 50-03-14 Pobiedziska M65 18:51.22
12 DEMBKOWSKI Ryszard 53-07-09 Torun M65 19:04.18
13 WOLNIEWICZ Katarzyna 70-02-03  Ruda Slgska K50 19:09.12
14 FORBES Kim 57-06-04  Edynburg K60 21:37.49
15 PASINSKA-SKOWRON Sylwia 77-10-13  Szczodrkowice K40 21:50.20
16 GAMRACY Leszek 50-09-19  Gliwice M65 22:40.88
17 AKSINUSHKINA Valiantsina 70-01-04 Rahaczou K50 23:00.60
18 SKAPSKI Ryszard 46-03-04  Stargard M70 23:27.01
19 WORONKO-ZACZYNSKA Janina 46-10-19  Lubin K70 23:38.42
CZACHAROWSKI Marek 51-09-21 Tarczyn M65 DNS
CZACHAROWSKI Bogdan 41-02-06  Grdjec M75 DNS
KOLODZIEJ Stanistaw 46-04-24  Ostrowiec Swietokrzyski M70 DNS
GRYGOROWICZ Bogdan 49-02-08 Lubin M70 DQ

Bieg 2/ 2 14:06
1 GRINHOLC Grzegorz 77-03-05 Rumia M40 14:02.1
2 SEMIANOVICH Leanid 62-07-18  Minsk M55 14:32.3
3 MASHKEVICH Anton 63-06-01  Minsk M55 14:36.2
4 HALAMBOUSKI Uladzimir 71-03-18  Minsk M45 16:00.9
5 WILLMA Jaroslaw 67-04-04 Bydgoszcz M50 16:31.7
6 MOLSKI Stefan 62-08-05 Rybnik M55 16:32.4
7 SLEZIONA Adam 73-02-06  Bierun M45 16:36.5
8 ALIASHKEVICH Siarhei 62-01-17 Karnadz M55 17:47.8
9 NURKIEWICZ Jarostaw 71-08-20 Bydgoszcz M45 17:58.8
10 AKSINUSHKIN Aliaksandr 68-06-05 Rogaczou M50 18:00.8
11 CYRUS Bogdan 70-11-19  Strzebin M45 18:30.5
12 KIELING Mariusz 61-01-28 Barwice M55 19:48.3
13 PLOSKONSKI Piotr 65-03-20  Strzatkow M50 20:14.5
14 GORALSKI Krzysztof 64-08-14  Torun M55 20:20.2
15 MROWKA Michat 84-10-19 Gdansk M35 20:40.7
16 RADOMSKI Marcin 76-09-16  Ptock M40 20:55.3
17 HALAS Marcin 84-07-06  Czechowice-Dziedzice M35 23:12.7

18 NIEJADLIK Tomasz 80-03-28 Torun M35 23:15.1



