REGULAMIN GRAND PRIX £tODZI
W SKOKU O TYCZCE

TERMIN: 17.01.2021; ( Dodatkowo planowane terminy: 22.01.2021; 30.01.2021)
e Organizatorzy:

Rudzki Klub Sportowy t.6dz;

tédzki Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki

MIEJSCE: HALA RKS tODZ, UL. RUDZKA 37

UCZESTNICTWO: W zawodach mogg wzig¢ udziat zawodnicy z kategorii U-

14 , U-16, U-18, U-20, U -23 i starsi,

e Do startu upowaznieni sg zawodnicy(czki) z aktualnym badaniem lekarskim
oraz czytelnym numerem startowym. t.gczna ilo$é zawodnikéw ograniczona
do 16 oséb. W danej kategorii wiekowej.

Na zawodach obowiazuje bramka (stolik sedziowski) Start nalezy potwierdzié
najpozniej 30min przed konkurencja

o Zgtoszenia: obowigzuje wytgcznie system zgtoszen elektronicznych pod
adresem: www.domtel-sport.pl/zgloszenia/. System zgtoszen otwarty bedzie
do 15.01.2021 r. do godz. 14: 00. Panel wykresleh do 16.01.2021 r. do
godz. 22:00

Zgtoszenia zawodnikow tylko z wazng licencjg PZLA. Nie bgdzie mozliwosci
dopisywania zawodnikdéw poza systemem zgtoszen.

e Potwierdzenie startu: obowigzuje elektroniczne potwierdzenie startu z
uzyciem TOKENa do dnia 16. do godz. 22: 00. Brak potwierdzenia
Tolkienem bedzie skutkowat skresleniem zawodnika z listy startowe;.

Opftaty: Opfate startowg nalezy dokonaé przed zawodami na nr konta
02 1240 2539 1111 0010 1288 9290

. Nastepnie przestaé potwierdzenie, zdjecie lub zrzut

ekranu wykonanego przelewu
na adres e-mail: sekretariat@rks.org.pl

Faktury bedg wystawiane oraz przesytane drogg elektroniczng na podany adres e-
mail. Optata startowa wynosi 20 zt od zawodnika. Za zawodnikéw potwierdzonym
TOKENEM obowigzuje petna odptatnos¢ bez wzgledu na brak udziatu w zawodach.

IX. Inne: startujgcych ubezpiecza zgtaszajacy - podstawa prawna Dz.U. nr 25 poz. 7
z dnia 06.03.1996 r

UWAGA! W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng na catym terenie RKS to6dz
obowigzuje zakrywanie ust i nosa. Zwolnieni z tego obowigzku bedg zawodnicy na
czas startu. Zawody zostang rozegrane bez udziatu publicznosci. Zawody zostang
rozegrane zgodnie z wymogami GIS i Ministerstwa Sportu oraz regulaminem i
przepisami PZLA.



Zawodnicy | trenerzy sktadajg oswiadczenie epidemiologiczne wg. wzoru PZLA
Biuro zawodéw- Elzbieta Szablewska nr tel: 693 342 595,

E-mail: e.szablewska@interia.pl

Kierownik zawodow — Lech Krakowiak

Koordynator bezpieczenstwa

Piotr Ostojski nr tel: 601 892 172

Projekt programu minutowego w 17. 01.2021 r.
11.00 — Tyczka K i M - konkurs od wysokosci 2,20
12.30 — Tyczka K I M — konkurs od wysokosci -3.00 ( ew. 280)

14.00 — Tyczka K I M - konkurs od wysokosci -3.80 ( ew.3,60)

UWAGA!
Wszystkich uczestnikow zawodow oraz trenerow i sedziow obowiazuje obuwie
Zmienne.
Do zaznaczania rozbiegé6w zawodnicy moga uzywac znacznikow i taSm
samoprzylepnych. Obowiazuje bezwzgledny zakaz uzywania kredy.



