1. Halowe Zawody Kontrolne WMOZLA 2022

WARSZAWA, 15 - 16.01.2022

MEZCZYZNI/MEN
60 metréow chiopcow
Bieg 1/ 1
1 JACZYNSKI Nikodem

2 KAMINSKI Marcel
3 ROKICKI Mikotaj

60 metrow pt mezczyzn
FINAL

1 HORBOWICZ Rafat
2 TARASIEWICZ Olivier
DONACKI Adam

60 metréw pt (91.4/8.90) M U16
FINAL

1 GROCHOWSKI Krzysztof

2 GORALCZYK Kacper Stefan
3 JANAS Filip

4 GRANICA Hubert

60 metrow pt mezczyzn
Bieg 1/ 1

1 HORBOWICZ Rafat
2 TARASIEWICZ Olivier
3 DONACKI Adam

60 metréw pt (91.4/8.90) M U16
Bieg 1/ 1

1 GROCHOWSKI Krzysztof
2 JANAS Filip

3 GRANICA Hubert
GORALCZYK Kacper Stefan

60 metréw pt (99.1) M U20
FINAL

1 BASAJ Szymon

2 ORDYLOWSKI Gustaw

3 KARAPEICHYK Artem
KAMIONEK Patryk

60 metréw pt (91.4) M U18
FINAL

1 DOBROWOLSKI Marcel

2 ZACZKIEWICZ Bartosz

3 NOWICKI Filip

4 ANDRZEJCZAK Ignacy
CZARNOCKI Piotr

60 metréw pt (99.1) M U20
Bieg 1/ 1

1 KAMIONEK Patryk

2 BASAJ Szymon

3 ORDYLOWSKI Gustaw
4 KARAPEICHYK Artem

60 metréw pt (91.4) M U18
Bieg 1/ 2

1 DOBROWOLSKI Marcel
2 ZACZKIEWICZ Bartosz
3 WOZNIAK tukasz
4 WRONKA Kacper
5 PAVLOV Tymofej

Bieg 2/ 2

1 NOWICKI Filip

2 CZARNOCKI Piotr

3 ANDRZEJCZAK Ignacy
4 GOLEBIOWSKI Jan

5 OLAJOSSY Szymon

14.05.2011 UKS Orzetki Warszawa

02.03.2011 KS Atak Agrykola Warszawa

30.06.2011 UKS Falenica Warszawa

01.04.1998 KS Warszawianka W-wa
15.04.2002 KS AZS AWF Warszawa
21.02.2002 SKS Feniks Siedice

10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa
28.03.2007 KS Podlasie Biatystok
17.03.2007 OKS Skra Warszawa
16.11.2007 OKS Skra Warszawa

01.04.1998 KS Warszawianka W-wa
15.04.2002 KS AZS AWF Warszawa
21.02.2002 SKS Feniks Siedice

10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa
17.03.2007 OKS Skra Warszawa
16.11.2007 OKS Skra Warszawa
28.03.2007 KS Podlasie Biatystok

18.02.2004 UKS Kresy Otwock
02.04.2003 KS AZS AWF Warszawa
25.04.2004 UKS Gepard Warszawa
20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa

06.01.2005 UKS Gepard Warszawa
10.08.2006 UKS Vis Skierniewice
07.12.2006 UKS Vis Skierniewice
28.09.2006 UKS Vis Skierniewice
22.03.2005 SKS Feniks Siedice

20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa
18.02.2004 UKS Kresy Otwock
02.04.2003 KS AZS AWF Warszawa
25.04.2004 UKS Gepard Warszawa

06.01.2005 UKS Gepard Warszawa
10.08.2006 UKS Vis Skierniewice
13.05.2006 UKS LA Basket Warszawa
06.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
09.11.2006 OKS Skra Warszawa

07.12.2006 UKS Vis Skierniewice
22.03.2005 SKS Feniks Siedice
28.09.2006 UKS Vis Skierniewice
04.11.2005 UKS Vis Skierniewice
27.10.2005 WKS Wawel Krakéw

15:03
Mz

Mz

14:32

13:17

Mz
Mz
MZ
MZ

13:04

13:08

9.54
9.71
9.73

8.25
8.75
DNF

9.04

9.10

9.24
10.75

8.20
8.68
9.62

8.74
9.52
10.61
DNS

8.54
8.95
8.95
DNS

8.17
8.80
8.81
8.86
DNF

7.91
8.79
8.92
8.93

8.26
8.71
9.25
10.77
10.81

8.75
8.94
8.99
9.56
9.79
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Pchnigcie kulg M (7.26kg)

FINAL

1 MAZUR Szymon

2 MAROK Wojciech

3 HORBOWICZ Rafat

4 BORKOWSKI Jakub

5 RUCINSKI Kacper

|

MAZUR Szymon X
MAROK Wojciech 17.74 x
HORBOWICZ Rafat X
BORKOWSKI Jakub X
RUCINSKI Kacper 14.66 x

Pchniecie kulag M U20 (6kg)
FINAL

1 RODZIAK Damian
2 KULA Przemystaw
3 PACIOREK Marcel
4 SKOCZYLAS Adam
5 KOWALSKI Jakub

RODZIAK Damian X
KULA Przemystaw 11.99 x
PACIOREK Marcel 12.14 x
SKOCZYLAS Adam

KOWALSKI Jakub X

Pchnigcie kulg M U18 (5kg)
FINAL

KIJEWSKI Karol

DEMBINSKI Mitosz

SIKORA Wiktor

STEPINSKI Patryk
MICHALEK Jakub
WOJCIECHOWSKI Gaurahari

O WNE

KIJEWSKI Karol 17.65 x

DEMBINSKI Mitosz
SIKORA Wiktor
STEPINSKI Patryk X

MICHALEK Jakub

WOJICIECHOWSKI Gaurahari 10.84r

Pchnigcie kulg M U16 (5kg)
FINAL

1 WODZYNSKI Przemystaw
2 HRUZEWlCZ Kubrat
3 CZERWINSKI Maciej

Skok wzwyz mezczyzn
FINAL

WYREBIAK Maciej
ANDRZEJCZAK Ignacy
CZARNOCKI Piotr
DABROWSKI Krzysztof
ZIELINSKI Wiktor
KAMINSKI Gabriel
NOWOSIELSKI Igor

OO~ WNE

11.40 12.94 13.38 x

12.90 12.67 x

02.09.1998 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
12.09.2001 MKL Jurand Szczytno
01.04.1998 KS Warszawianka W-wa
26.06.2001 MKL Jurand Szczytno
23.10.2002 MKL Jurand Szczytno

1 \ \% VI

18.04 17.94 x X

17.78 x 17.78 17.92

14.87 15.15 14.69 x 15.53

15.42 x X X

13.82 14.13 x X

27.01.2003 MKL Jurand Szczytno
23.04.2003 RLTL Optima Radom
22.04.2003 GKS Wilga Garwolin
17.09.2004 GKS Wilga Garwolin
25.10.2003 MKS Bank BS Ptorisk

1 \% \% \

17.59 17.58 17.62 X X

X 13.28 13.47 x

X X 10.92 11.33

11.18 10.70 11.53 11.50 x X

9.69 9.78 9.67 10.07 10.03

10.10.2005 MKL Jurand Szczytno
25.03.2006 OKLA Elektro-Energetyka
24.07.2005 GKS Wilga Garwolin
25.11.2005 MKS Bank BS Ptonsk
16.06.2005 UKS LA Basket Warszawa
05.02.2005 UKS LA Basket Warszawa

1 v \% \!
18.33 x 17.65 x
12.28 12.65
12.45 13.08 13.12

12.39 12.48 x 12.97

11.52 11.22 12.69 11.65 12.34 12.28

16.10.2008 MKS Bank BS Ptonsk
24.08.2007 OKS Skra Warszawa

26.05.2007 UKS Diamond Athletics Biatoteka

31.01.2005 SKS Feniks Siedice
28.09.2006 UKS Vis Skierniewice
22.03.2005 SKS Feniks Siedice
10.04.2006 KS AZS AWF Warszawa
10.06.2008 MKS Puttusk
13.04.2008 MKS Puttusk
07.09.2007 MKS Puttusk

18.04
17.92
15.53
15.42
14.66

17.62
13.47
12.14
11.53
10.07

18.33
13.38
13.12
12.97
12.34
10.84

9.92
9.76
7.60

1.80
1.70
1.65
1.65
1.65
1.45
1.45

PB
PB

PB

PB

PB
PB

PB
PB

PB

PB

PB



Skok o tyczce M
FINAL

MARCINIEWICZ Bartosz

PIWOWARSKI Jakub

KAMIONEK Patryk

STRELCZUK Jakub

WOJEWODZKI Aleksander

KUCHARSKI Filip

BOZYCKI Tomasz

RZEPKA Szymon
WOJICIECHOWSKI Gaurahari
TARASIEWICZ Olivier

Skok w dal M U18
FINAL

O~NO U~ WNPE

PTASIEWICZ Jakub
GLOWALA Michat
KUCHARSKI Filip
BEDNARCZYK Maciek
ODOLINSKI Szymon
SMARDZEWSKI Filip
GRALEWSKI Marcin
ZIULKOWSKI Piotr
PAVLOV Tymofej
SZYMBORSKI Mitosz

O©CoOoO~NOUDWNE

PTASIEWICZ Jakub 6.13
GLOWALA Michat 6.15
KUCHARSKI Filip 5.93
BEDNARCZYK Maciek 5.82
ODOLINSKI Szymon 5.58
SMARDZEWSKI Filip 5.59
GRALEWSKI Marcin 5.54
ZIULKOWSKI Piotr 4.96
PAVLOV Tymofej 4.87
Skok w dal M
FINAL

1 GRYTA Jacek

2 PACIOREK Marcel
3 DONACKI Adam
4 BYCUL Jakub

5 DULNIAK Ryszard

GRYTA Jacek 6.43
PACIOREK Marcel 6.42
DONACKI Adam 5.51
BYCUL Jakub 6.00

DULNIAK Ryszard 4.86

Skok w dal M U16
FINAL

1 MOSIONEK Jakub

2 SAMUL Jan

3 JANAS Filip

4 GRANICA Hubert

5 MIROWSKI Aleksander

MOSIONEK Jakub 5.08
SAMUL Jan 3.49

JANAS Filip X

24.11.2002 KS AZS AWF Warszawa
23.03.1998 KS AZS AWF Warszawa
20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa
14.08.2007 SKS Feniks Siedice
13.07.2005 SKS Feniks Siedice
04.04.2005 UKS Kresy Otwock
05.10.2006 KS AZS AWF Warszawa
30.07.2008 KS Warszawianka W-wa
05.02.2005 UKS LA Basket Warszawa
15.04.2002 KS AZS AWF Warszawa

17.09.2005 MKS Bank BS Ptonsk
10.04.2005 UKS Kresy Otwock
04.04.2005 UKS Kresy Otwock
08.02.2006 UKS Technik Radom
23.02.2005 UKS Kresy Otwock
12.04.2006 MKS Bank BS Ptonsk
19.05.2005 KS AZS AWF Warszawa
20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa
09.11.2006 OKS Skra Warszawa
25.05.2006 MKS Bank BS Ptonsk

Il 11 v \Y \

6.23 595 - 6.15 6.22

6.21 6.06 5.97 5.75 6.09
592 6.21 - - -
575 5.83 572 585 574
X 572 517 x X
5.33 531 5.17 535 x
536 549 550 558 5.10
515 5.21 5.04 500 x

482 514

04.03.2003 KS AZS-AWF Biata Podlaska
22.04.2003 GKS Wilga Garwolin
21.02.2002 SKS Feniks Siedice
02.05.2004 KS AZS AWF Warszawa
25.05.2004 KS AZS AWF Warszawa

Il 1 \ \% VI
6.50 6.57 6.48 - -

6.37 6.38 6.12 6.32 -
- - 5.77 5.89 6.17
X 296 576 582 5.84

464 462 440 4.82 4.73

09.03.2007 RLTL Optima Radom
22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa
17.03.2007 OKS Skra Warszawa
16.11.2007 OKS Skra Warszawa
12.04.2007 UKS Diamond Athletics Biatoteka
Il 1 v \% \!
X X 5.30 x X

5.07 5.19 5.00 3.92 5.16

496 5.06 5.08 5.04 5.03

4.80
4.40
4.20
3.60
3.60
3.30
2.80
2.60

NM

6.23
6.21
6.21
5.85
5.72
5.59
5.58
5.21
5.14
NM

6.57
6.42
6.17
6.00
4.86

5.30
5.19
5.08
4.92
4.85

PB

PB

PB

PB
PB

PB



GRANICA Hubert 453 429 4.69 492 4.84 4.67
MIROWSKI Aleksander 4.47 477 4.85 4.67 4.60 4.72

Tréjskok mezczyzn

FINAL 15:40
1 JEDYNAK Kacper 08.10.2004 RLTL Optima Radom Mz 13.99
2 SOBORA tukasz 23.11.1978 KS Lemiesz Team Warszawa Mz 13.44
3 GRYTA Jacek 04.03.2003 KS AZS-AWF Biata Podlaska LU 13.15
4 GEBCZYK Przemystaw 30.12.2003 RLTL Optima Radom Mz 12.12
5 KWIATKOWSKI Filip 27.04.2006 MKS Bank BS Ptonsk Mz 11.24
[ Il 1] v Vv \
JEDYNAK Kacper 13.88 13.63 13.17 13.99 13.63 13.34
SOBORA tukasz 13.44 11.72 13.15 13.01 13.26 x
GRYTA Jacek 13.15 13.07 x X 13.09 12.80
GEBCZYK Przemystaw 11.90 11.92 12.12 x 11.90 x
KWIATKOWSKI Filip X X X 11.01 x 11.24

60 metrow M U14

Bieg 1/ 2 15:34
1 DOLEGA Szymon 04.01.2009 SKS Feniks Siedice Mz 7.97
2 PROKOPIAK Kacper 15.09.2009 SKS Feniks Siedice Mz 8.42
3 CHRAPEK Krzysztof 16.02.2009 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.95
4 CHOJNACKI Dawid 24.04.2009 MKS Bank BS Ptorisk Mz 9.68
Bieg 2/ 2 15:36
1 ZBONIKOWSKI Mateusz 15.06.2009 UKS Falenica Warszawa Mz 8.66
2 GLOWALA Bartosz 11.07.2009 UKS Kresy Otwock MZ 8.77
3 SZMEL Mikotaj 03.07.2009 UKS Orzetki Warszawa Mz 9.10
4 BALISKI Maks 13.08.2009 UKS LA Basket Warszawa Mz 9.43
5 STELMASZCZYK Tomasz 17.11.2009 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 9.49
60 metrow M U13
Bieg 1/ 3 15:25
1 GAJDA Piotr 07.04.2010 UKS MTE Milanéwek Mz 8.82
2 JODLOWSKI Maciej 11.02.2010 UKS Falenica Warszawa Mz 9.26
3 OLEJNIK Filip 20.09.2010 UKS Filipides Teresin Mz 9.31
4 OCHIDI Adam 21.11.2010 MKS Bank BS Ptorisk Mz 9.37
5 DUBRAWSKI Bolestaw 28.06.2010 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 9.53
Bieg 2/ 3 15:28
1 PAUL Benedykt 18.12.2010 UKS Falenica Warszawa Mz 9.43
2 KOPERSKI Igor 26.06.2010 UKS MTE Milanéwek Mz 9.58
3 KRUPINSKI Jan 14.01.2010 MKS Bank BS Ptonsk Mz 10.45
Bieg 3/ 3 15:30
1 GOLUBSKI Filip 30.08.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 9.26
2 GAWENDA Jedrzej 12.11.2010 UKS Falenica Warszawa Mz 9.89
3 TARNICKI Antoni 17.05.2010 UKS Falenica Warszawa Mz 9.93
4 PIJANOWSKI Nikodem 15.04.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 10.77

KOBIETY/WOMEN
60 metrow dziewczat

Bieg 1/ 1 14:40
1 SLEDZ Laura 13.03.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.35
2 MARSOP Antonina 14.05.2011 UKS Otrebusy Mz 9.50
3 KROLAK Karolina 03.08.2011 UKS Otrebusy Mz 9.81
4 DREZEK Kaja 08.02.2012 UKS Siédemka Ostroteka Mz 10.90
60 metrow pt K U20
FINAL 14:03
1 SZCZESNA Natalia 22.01.2004 RLTL Optima Radom Mz 8.43
2 SULEK Adrianna 03.04.1999 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 8.58
3 KRAWCZYK Aleksandra 28.04.2003 KS Warszawianka W-wa Mz 8.78
4 SURA Kornelia 28.06.2002 KS AZS AWF Warszawa Mz 9.16
SIEWIERSKA Pola 08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz DNS
60 metrow pt K U20
Bieg 1/ 2 12:29
1 SZCZESNA Natalia 22.01.2004 RLTL Optima Radom Mz 8.55
2 SULEK Adrianna 03.04.1999 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 8.59
3 SIEWIERSKA Pola 08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 9.20

o0 00



Bieg 2/ 2

1 KRAWCZYK Aleksandra
2 SURA Kornelia
3 MROZ Natalia

60 metréw pt (76.2) K U18
FINAL

1 GADAJSKA Wiktoria

2 JAGIELLO Aleksandra

3 JAWORSKA Wiktoria

4 LISOWSKA Zuzanna

5 KWIATKOWSKA Dominika

60 metrow pt (76.2/8.0) K U16
FINAL

1 MARCZUK Maja

2 KUTKOWSKA Nikola

3 ODOLINSKA Hanna

4 NOWAKOWSKA Jagoda
WIESZTORT Laura

60 metrow pt (76.2) K U18
Bieg 1/ 3

1 GADAJSKA Wiktoria
2 JAGIELLO Aleksandra
3 JAWORSKA Wiktoria
4 MUCHA Patrycja
BROZYNA Nikola

Bieg 2/ 3

1 KATA Magdalena

2 KRUPA Karolina

3 BIELAK Amelia

4 POLKOWSKA Katarzyna
5 OLDAK Martyna

Bieg 3/ 3

1 KWIATKOWSKA Dominika
2 LISOWSKA Zuzanna

3 BIENIAS Nicole

4 BRAUZE Antonina

5 SAFARYN Zuzanna

60 metréw pt (76.2/8.0) K U16
Bieg 1/ 2

1 WIESZTORT Laura

2 MARCZUK Maja

3 NOWAKOWSKA Jagoda
4 KUTKOWSKA Nikola

5 ZUROWSKA Klaudia

28.04.2003
28.06.2002
21.10.2004

08.01.2006
26.09.2006
03.02.2006
10.03.2005
10.11.2005

01.02.2007
24.06.2007
17.01.2007
06.05.2008
20.08.2008

08.01.2006
26.09.2006
03.02.2006
09.02.2005
27.12.2005

29.04.2006 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski

02.04.2005
05.11.2005
14.02.2006
16.02.2006

10.11.2005
10.03.2005
22.03.2006
28.06.2005
09.05.2006

20.08.2008
01.02.2007
06.05.2008
24.06.2007
01.02.2007

KS Warszawianka W-wa
KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

RLTL Optima Radom

UKS Sprint 2020 Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS Sprint 2020 Warszawa

SKS Feniks Siedice
RLTL Optima Radom
UKS Kresy Otwock

UKS Vis Skierniewice
KS AZS AWF Warszawa

RLTL Optima Radom

UKS Sprint 2020 Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
UKS Czwérka Ostrowiec Sw.
RLTL Optima Radom

KS AZS AWF Warszawa
MUKS Ptock

UKS MTE Milanéwek

UKS Sprint 2020 Warszawa

UKS Sprint 2020 Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS Sprint 2020 Warszawa
UKS Sprint 2020 Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
SKS Feniks Siedice
UKS Vis Skierniewice
RLTL Optima Radom
UKS Technik Radom

Bieg 2/ 2

1 ODOLINSKA Hanna
2 ZIELINSKA Joanna
3 SADOWSKA Julia

4 JASKULSKA Amelia Maria

5 BANY Adrianna
Pchnigcie kulag K (4kg)

17.01.2007 UKS Kresy Otwock
08.01.2008 UKS MTE Milanéwek
12.03.2007 MKS Bank BS Ptonsk
17.04.2008 UKS Orzetki Warszawa
09.01.2007 UKS Filipides Teresin

FINAL
1 MARSZELEWSKA Joanna 10.05.2004 MKL Jurand Szczytno
2 SULEK Adrianna 03.04.1999 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
3 PRZYBYSZ Patrycja 05.05.2003 OKLA Elektro-Energetyka
4 PIOTROWSKA Klaudia 29.09.2004 UKS LA Basket Warszawa
5 OLAJOSSY Wiktoria 13.03.2004 WKS Wawel Krakéw
6 SEKOWSKA Katarzyna 27.03.1982 KS Lider Grodzisk Mazowiecki
7 WITKOWSKA Maria 17.08.2003 KS Czempion Warszawa
| Il 1] v Vv \
MARSZELEWSKA Joanna 12.72 x 12.98 x 13.50 13.20
SULEK Adrianna 12.10 11.77 12.59 x X 12.29

PRZYBYSZ Patrycja
PIOTROWSKA Klaudia
OLAJOSSY Wiktoria

SEKOWSKA Katarzyna

12.05 12.27 12.00 x X X

10.10 10.35 10.09 10.37 10.13 9.84

9.99 9.70 10.339.92 9.35 10.37

8.36 8.32 840 7.72 8.60 x

12:

Mz

MZ

50

51

40

22

22

126

:05

:09

8.62
9.14
12.02

8.52
8.65
9.45
9.63
9.76

10.00
10.11
10.11
10.15
DNS

8.59
8.69
9.39
9.80
DNF

9.76
9.86
10.20
10.60
11.26

9.69

9.71
10.13
11.05
11.15

9.45
10.21
10.21
10.25
10.38

10.12
10.59
10.74
11.53
13.09

13.50
12.59
12.27
10.37
10.37
8.60

8.14

0000

PB

PB



WITKOWSKA Maria

Pchnigcie kulg K U18 (3kg)
FINAL

KATA Magdalena
PRZYBYSZ Maja
SOBOLEWSKA Natalia
BOCHNIAK Wiktoria
BIELAK Amelia

KROL Diana
JASKULSKA Oliwia Maria
WANDEL Victoria

Pchnigcie kulg K U16 (3kg)
FINAL

O~NO U WNPE

CIESZEWSKA Aleksandra
BIELECKA Maja
NOWAKOWSKA Jagoda
DWOJAK Natalia
PIECHOTA Antonina
NOWAK Natalia
RACHWALSKA Zofia
TUCHARZ Weronika

O~NOUTA WN P

Skok wzwyz kobiet
FINAL

BUCZEK Kinga
BURLEWICZ Barbara
DOBKOWSKA Aleksandra
GRANOWSKA Pola
LODKOWSKA Amelia
GAJDA Julia
MAGRYTA Natalia
JAMROZ Lena
BIENIAS Nicole

10 DYMINSKA Zuzanna
11 SKORUPA Natalia

12 SKIBICKA Weronika
13 PIOTROWSKA Iga

14 MUCHA Patrycja

15 KALINOWSKA Izabela
16 JUROWSKA Lidia

©CoOoO~NOUDWNE

Skok o tyczce K
FINAL

SLIWKA Maria
PAWLAK Aleksandra
SMOLARCZYK Julia
KAMIEN Monika
KAWKA Julia
KISLING Aleksandra

Skok w dal K U18
FINAL

oo wWNE

KRUPA Karolina
PRUSIK Alicja

KOPKO Zuzanna
MICHALAK Olga
POLKOWSKA Katarzyna
KATA Magdalena
tUCZAK Iga

MROZ Natalia

WANDEL Victoria

10 WISNIEWSKA Magdalena
11 LUDWINIAK Amelia

12 SAFARYN Zuzanna

Skok w dal K
FINAL

O©CoOoO~NOUDWNE

KRAWCZYK Aleksandra
SURA Kornelia
SIEWIERSKA Pola
PIOTROWSKA Klaudia
WOZNIAK Paulina
MOSZCZYNSKA Julia
SEKOWSKA Katarzyna

|
KRAWCZYK Aleksandra X

~N~No b wWNE

SURA Kornelia

556 5.57 X

8.14 755 8.03 7.75 8.09 8.03

29.04.2006 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski
14.03.2005 GKS Wilga Garwolin

29.04.2005 KS AZS AWF Warszawa
27.09.2005 UKS Czwérka Ostrowiec Sw.
05.11.2005 MUKS Ptock

05.02.2006 MKS Bank BS Ptonsk

24.10.2006 UKS Orzetki Warszawa

01.04.2006 KS AZS AWF Warszawa

09.06.2008 MKS Bank BS Ptonsk
20.12.2007 RLTL Optima Radom
06.05.2008 UKS Vis Skierniewice
24.02.2007 KS Lider Grodzisk Mazowiecki
04.08.2008 RLTL Optima Radom
23.04.2009 RK Athletics Warszawa
14.01.2008 KS Atak Agrykola Warszawa
09.07.2008 KS Lider Grodzisk Mazowiecki

09.01.2003 UKS LA Basket Warszawa
09.01.2003 KS AZS AWF Warszawa
16.05.2006 OKLA Elektro-Energetyka
29.09.2003 KS Warszawianka W-wa
20.09.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa
20.05.2008 UKS MTE Milanéwek
04.12.2007 KS Lider Grodzisk Mazowiecki
06.01.2007 KS Atak Agrykola Warszawa
22.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
21.02.2006 UKS Melo Btonie

30.03.2006 KS Lider Grodzisk Mazowiecki
27.02.2000 KS AZS AWF Warszawa
18.04.2008 MKS Puitusk

09.02.2005 UKS Czworka Ostrowiec Sw.
27.02.2008 MKS Puttusk

09.07.2007 KS Podlasie Biatystok

11.06.2005 KS AZS AWF Warszawa
22.06.2004 KS AZS AWF Warszawa
13.07.2005 KS AZS AWF Warszawa
06.06.2003 KS AZS AWF Warszawa
15.09.2006 KS AZS AWF Warszawa
26.05.2004 KS AZS AWF Warszawa

02.04.2005 KS AZS AWF Warszawa
27.04.2005 OKLA Elektro-Energetyka
08.02.2005 UKS Sokét Wegorzewo
09.09.2005 KS AZS AWF Warszawa
14.02.2006 UKS MTE Milanéwek
29.04.2006 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski
25.01.2005 KS AZS AWF Warszawa
21.10.2004 KS AZS AWF Warszawa
01.04.2006 KS AZS AWF Warszawa
03.01.2006 KS AZS AWF Warszawa
07.03.2006 KS Warszawianka W-wa
09.05.2006 KS AZS AWF Warszawa

28.04.2003 KS Warszawianka W-wa
28.06.2002 KS AZS AWF Warszawa
08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa
29.09.2004 UKS LA Basket Warszawa
31.03.2004 UKS LA Basket Warszawa
18.09.2004 KS AZS AWF Warszawa
27.03.1982 KS Lider Grodzisk Mazowiecki

\% \% VI

5.74 588 555 5.63

X X 5.60

12.02
10.76
10.20
10.12
9.91
9.75
9.47
9.33

10.79
10.65
8.59
7.96
7.86
6.85
6.60
5.79

1.70
1.65
1.65
1.60
1.60
1.55
1.50
1.50
1.50
1.40
1.40
1.40
1.35
1.30
1.20
1.10

3.30
3.20
3.00
3.00
2.80
2.80

5.02
4.90
4.63
4.61
4.52
4.50
4.49
4.45
4.42
4.17
4.15
3.98

5.88
5.60
5.39
5.09
4.66
4.25
4.24

PB

PB

PB

PB

PB
=SB
=PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB



SIEWIERSKA Pola
PIOTROWSKA Klaudia
WOZNIAK Paulina
MOSZCZYNSKA Julia

SEKOWSKA Katarzyna

Skok w dal K U16

FINAL

O©CoO~NOUDWNE

10
11
12

WIESZTORT Laura
BANY Adrianna
SZYMCZAK Karolina
STEFANSKA Marika
WOLOSZCZAK Emilia
DOBKOWSKA Daria
ODOLINSKA Hanna
PRZEMYLSKA Karolina
KACKA Aleksandra
JASINSKA Maja
URBANCZYK Maria
ZIELINSKA Joanna

WIESZTORT Laura

BANY Adrianna

SZYMCZAK Karolina

STEFANSKA Marika

WOLOSZCZAK Emilia

DOBKOWSKA Daria

ODOLINSKA Hanna

PRZEMYLSKA Karolina

KACKA Aleksandra

JASINSKA Maja

URBANCZYK Maria

ZIELINSKA Joanna

Trojskok K

FINAL

1 STASZCZUK Kinga

~N~NooabhwN

DZIADAK Nikolina

SZEMPLINSKA Aleksandra

PYSKLO Wiktoria
KUCIEWICZ Amelia
ZDUNOWSKA Marta
MALEK Karolina

STASZCZUK Kinga

DZIADAK Nikolina

SZEMPLINSKA Aleksandra

PYSKLO Wiktoria

KUCIEWICZ Amelia

ZDUNOWSKA Marta

MALEK Karolina

518 x X 4.09 539 534
X 5.06 5.09 5.08 4.92 x
4.66 x X 455 4.48 x
413 2.40 3.33 3.30 3.72 4.25

4.11 415 4.24 419 - -

20.08.2008 KS AZS AWF Warszawa
09.01.2007 UKS Filipides Teresin
14.06.2007 KS AZS AWF Warszawa
11.01.2007 KS AZS AWF Warszawa
19.02.2007 KS AZS AWF Warszawa
04.04.2008 OKLA Elektro-Energetyka
17.01.2007 UKS Kresy Otwock
29.01.2007 MUKS Ptock
03.08.2007 MKS Bank BS Ptonsk
06.03.2007 KS AZS AWF Warszawa
12.08.2007 KS AZS AWF Warszawa
08.01.2008 UKS MTE Milanéwek

| Il 1 \ \% VI
498 x 482 480 479 5.23

X 486 4.75 x X 4.93
463 4.65 4.71 4.23 452 4.88
469 451 462 454 4.64 4.85
X 457 449 437 Xx 4.33
428 435 431 x X X
425 2.68 4.18 4.33 2.99 x

X X 413 x X 3.99
4.03 x 4.07

3.83 4.05 3.96

X 3.98 4.00

3.95 3.90 3.77

05.02.2003 KS Agros Zamosé
04.08.2003 UKS Sidédemka Ostroteka
23.07.2004 MKS Bank BS Ptorisk
02.09.2003 UKS Siodemka Ostroteka
15.03.2005 RLTL Optima Radom
26.03.2003 MKS Bank BS Ptorisk
28.02.2005 MKS Bank BS Ptorisk

| Il 1 \ \% \4
11.91 11.81 x X 11.65 x
11.20 11.18 11.29 10.93 x 11.44
X X 10.68 10.83 x X
10.62 10.62 10.58 10.18 x X
10.00 10.17 9.86 9.82 9.85 10.18

9.60 9.78 9.30 - - -

9.08 9.09 9.35 9.74 x 9.53

5.23
4.93
4.88
4.85
4.57
4.35
4.33
4.13
4.07
4.05
4.00
3.95

11.91
11.44
10.83
10.62
10.18
9.78

9.74

=PB

PB

PB

SB



60 m pt K U14 (76.2/7.5)

0 0.0

FINAL 13:33
1 TARAS Kalina 08.05.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 10.62
2 KARYS Hanna 23.06.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 10.71
3 BADER-STRZALA Adrianna 31.03.2010 KS Orzet Warszawa Mz 11.38
4 LUBOWICKA tucja 06.08.2009 OKS Skra Warszawa MZ 11.39
5 LUTOMIRSKA Joanna 17.12.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 11.91
60 m pt K U14 (76.2/7.5)
Bieg 1/ 2 11:56
1 TARAS Kalina 08.05.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 11.54
2 LUBOWICKA tucja 06.08.2009 OKS Skra Warszawa Mz 11.80
3 LUTOMIRSKA Joanna 17.12.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 11.95
4 RUSIN Michalina 08.06.2009 UKS Vis Skierniewice LD 12.21
5 STAWICKA Eliza 06.05.2009 UKS MTE Milanéwek MZ 13.78
Bieg 2/ 2 11:59
1 KARYS Hanna 23.06.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 11.17
2 BADER-STRZALA Adrianna 31.03.2010 KS Orzet Warszawa Mz 11.61
3 PULAWSKA Natalia 05.10.2009 KS Orzet Warszawa MZ 12.02
4 IGNACIUK Katarzyna 24.10.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 12.22
60 metrow K U14
Bieg 1/ 4 14:53
1 SOCHACKA Aleksandra 19.05.2009 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 8.69
2 STAWICKA Eliza 06.05.2009 UKS MTE Milanéwek MZ 8.92
3 ZUCHOWSKA Maja 12.08.2009 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.99
4 LASZKIEWICZ Kalina 28.02.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.04
5 CHALIMONIUK Maja 09.05.2009 UKS MTE Milanéwek MZ 9.42
Bieg 2/ 4 14:56
1 KULIBERDA Natalia 13.11.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.13
2 GRABOWSKA Weronika 06.07.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.58
3 PIECH Jolanta 01.11.2009 RK Athletics Warszawa Mz 9.66
4 KARGULEWICZ Nina 27.04.2009 KS AZS-AWF Biata Podlaska LU 10.04
Bieg 3/ 4 14:59
1 TARAS Kalina 08.05.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.91
2 DURAJ Lena 31.07.2010 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.94
3 KRASUSKA Zuzanna 10.02.2009 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 9.19
4 DABROWSKA Lena 10.12.2009 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 9.47
Bieg 4/ 4 15:00
1 ZGLINSKA Marta 28.09.2009 UKS Herkules Sulejéwek Y4 8.77
2 LUCZYK Julia 12.11.2009 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 8.84
3 BODIO Helena 03.04.2009 UKS Wawer ZS 70 Warszawa Mz 8.90
4 NOWAK Natalia 23.04.2009 RK Athletics Warszawa Mz 9.90
60 metrow K U13
Bieg 1/5 14:44
1 DLUTOWSKA Anna 17.08.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.12
2 BADER-STRZALA Adrianna 31.03.2010 KS Orzet Warszawa MZ 9.20
3 TALAREK Zuzanna 26.04.2010 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 9.81
4 tUCZYK Amelia 27.12.2010 AP Marcovia Marki MZ 9.86
WYPIOR Marika 02.07.2010 RK Athletics Warszawa MZ DNS
Bieg 2/ 5 14:44
1 NOWAK Anna 21.07.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 9.75
2 ORACKA Maja 13.05.2010 MKS Bank BS Ptonsk MZ 9.76
3 IGNACIUK Katarzyna 24.10.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 9.84
4 WOJTASIK Julia 09.03.2010 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 9.88
5 RUDZKA Lilianna 22.12.2010 KS AZS-AWF Biata Podlaska LU 10.00
Bieg 3/ 5 14:47
1 KARYS Ha]nna 23.06.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 9.09
2 PERDUBINSKA Zuzanna 14.07.2010 MKS Bank BS Ptonsk MZ 9.53
3 POLTORAK Oliwia 23.09.2010 UKS Siédemka Ostroteka MZ 9.64
4 GAJEWSKA Karolina 06.10.2010 RK Athletics Warszawa Mz 9.64
5 SAWICKA Blanka 16.05.2010 MKS Bank BS Ptonsk MZ 9.95
Bieg 4/ 5 14:49
1 WYSZKOWSKA Karolina 10.09.2010 UKS Herkules Sulejéwek Mz 9.41
2 RUDZKA Zuzanna 22.12.2010 KS AZS-AWF Biata Podlaska LU 9.85
3 ZBRONSKA Lena 27.01.2010 UKS Orzetki Warszawa MZ 10.04
4 JEDRUSZCZAK Zuzanna 12.10.2010 MKS Bank BS Ptonsk Mz 10.06
Bieg 5/ 5 14:51
1 KUBEL Aleksandra 16.07.2010 UKS Siédemka Ostroteka Mz 9.47
2 DANILUK Liliana 08.07.2010 KS AZS-AWF Biata Podlaska LU 9.71
3 CHALABA Zofia 10.02.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 9.85



4 GAS Liliana
MEZCZYZNI/MEN

60 metrow mezczyzn
FINAL A

1 FARAJ Wiktor

2 SUCHOROWSKI Jan
3 MICHNIEWSKI Olgierd
4 JAKOBCZYK Michat

5 DZIKIEWICZ Pawet

FINAL B

1 SOCHA Jan
2 MOLSKI Pawet
2 KLOS Roger

4 OBLEKOWSKI Maksymilian

PIOTROWSKI Szymon
60 metrow M U16
FINAL A

1 WISNIEWSKI Ignacy

2 GROCHOWSKI Krzysztof

3 HRUZEWICZ Kubrat

4 MOSIONEK Jakub
KOSTYRA Dawid

FINAL B
1 MIKOLAJCZYK Kacper

2 GORALCZYK Kacper Stefan

3 SMIGIELSKI Szymon
KONCZAK Kacper
BIELECKI Jakub

60 metrow mezczyzn
Bieg 1/ 4

1 SUCHOROWSKI Jan
2 JAKOBCZYK Michat
3 FARAJ Wiktor

4 DZIKIEWICZ Pawet
5 SOBORA tukasz

Bieg 2/ 4

1 KLOS Roger

2 MOLSKI Pawet

3 SZKOPANSKI Jakub
4 MAKOS Szymon

5 KUCHARSKI Piotr

Bieg 3/ 4
1 SOCHA Jan

2 OBLEKOWSKI Maksymilian

3 PAWLOWSKI tukasz
4 DONACKI Adam
5 PRZYBYLSKI Dawid

Bieg 4/ 4

1 MICHNIEWSKI Olgierd
2 PIOTROWSKI Szymon
3 STEPKOWSKI Radostaw
4 GROTKOWSKI Krzysztof

60 metrow M U16
Bieg 1/ 6

1 WISNIEWSKI Ignacy

2 GROCHOWSKI Krzysztof
3 HRUZEWICZ Kubrat

4 KOSTYRA Dawid

5 MIKOLAJCZYK Kacper

Bieg 2/ 6

1 BIELECKI Jakub

2 KONCZAK Kacper

3 OBLEKOWSKI Oskar
4 PISKORSKI Antoni

5 BILCZEWSKI Adam

Bieg 3/ 6

1 KRUPA Rafat
2 SALCZYNSKI Patryk
3 BRZEZINSKI Maksymilian

08.05.2010

02.05.2002

UKS Orzetki Warszawa

OKS Skra Warszawa

21.10.2001 AKL Ursynéw Warszawa

18.11.2000
13.05.1995
30.07.2002

20.07.1998
12.12.2002
28.10.1993
08.11.2002
17.09.2005

05.03.2007
10.01.2007
24.08.2007
09.03.2007
17.05.2007

17.07.2007
28.03.2007
29.08.2007
24.05.2008
03.10.2007

RLTL Optima Radom
KS Agros Zamosé
MUKS Ptock

KS Sprinterzy.com Krakow
OKS Skra Warszawa

KS Sprinterzy.com Krakéw
UKS Gepard Warszawa
KS Warszawianka W-wa

KS Orzet Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
OKS Skra Warszawa
RLTL Optima Radom
KS Jelonki Dobre Miasto

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
KS Podlasie Biatystok

UKS Herkules Sulejowek
UKS Otrebusy

MKS Pogon Siedice

21.10.2001 AKL Ursynéw Warszawa

13.05.1995
02.05.2002
30.07.2002
23.11.1978

28.10.1993
12.12.2002
22.09.1996
11.09.2002
12.06.1982

20.07.1998
08.11.2002
13.03.1982
21.02.2002
24.07.2002

18.11.2000
17.09.2005
13.01.1979
26.07.1963

05.03.2007
10.01.2007
24.08.2007
17.05.2007
17.07.2007

03.10.2007
24.05.2008
09.05.2008
21.01.2007
21.06.2008

28.09.2007
19.03.2008
01.10.2007

KS Agros Zamosé

OKS Skra Warszawa

MUKS Ptock

KS Lemiesz Team Warszawa

KS Sprinterzy.com Krakéw

OKS Skra Warszawa

KS Sprinterzy.com Krakéw

UKS Herkules Sulejowek

MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka

KS Sprinterzy.com Krakéw
UKS Gepard Warszawa
KS Sprinterzy.com Krakéw
SKS Feniks Siedice

KS AZS AWF Warszawa

RLTL Optima Radom

KS Warszawianka W-wa
MKS Polonia Warszawa

UKS Herkules Sulejowek

KS Orzet Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

OKS Skra Warszawa

KS Jelonki Dobre Miasto

KS Lider Grodzisk Mazowiecki

MKS Pogon Siedice

UKS Otrebusy

KS Atak Agrykola Warszawa
RK Athletics Warszawa

UKS Orzetki Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
MKS Pilica Biatobrzegi
UKS LA Basket Warszawa

Mz

10.76

7.06
7.07
7.09
7.12
7.20

7.30
7.34
7.34
7.36
DNS

7.32
7.38
7.40
7.64
DNS

7.78
7.79
7.86
DNS
DNS

7.13
7.14
7.16
7.26
7.71

7.33
7.35
7.43
7.59
7.73

7.35
7.42
7.44
7.48
7.54

7.08
7.37
8.40
9.28

7.34
7.40
7.41
7.60
7.77

7.73
7.90
8.08
8.14
8.82

7.98
8.02
8.44

PB

qPB
qPB
qPB
qPB
qPB

PB



4 SAMUL Jan 22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 8.46 PB

5 SETA Sebastian 25.12.2007 UKS Otrebusy Mz 8.74 PB
Bieg 4/ 6 14:08
1 MOSIONEK Jakub 09.03.2007 RLTL Optima Radom Mz 7.60 q
2 GORALCZYK Kacper Stefan 28.03.2007 KS Podlasie Biatystok PD 7.77 q
3 BAGINSKI Barttomiej 20.02.2008 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 8.08
4 MALESZA Aleksander 08.04.2008 UKS Kresy Otwock Mz 8.15
5 JAZWINSKI Stanistaw 15.10.2008 UKS Melo Btonie Mz 9.02
Bieg 5/ 6 14:11
1 PSZCZOLKOWSKI Maciej 27.01.2008 MKS Pogon Siedice Mz 8.20
2 JASKULKA Michat 23.10.2007 LA dla dzieci i mtodziezy Kamil Mz 8.24
3 KUZNIEWSKI Kevin 07.09.2007 MKS Bank BS Ptonsk Mz 8.30
4 KEPSKI Jakub 09.08.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.50
5 CHADZYNSKI Stanistaw 14.07.2007 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 8.63
Bieg 6/ 6 14:13
1 SMIGIELSKI Szymon 29.08.2007 UKS Herkules Sulejowek Mz 7.85 qB
2 SOT Antoni 08.06.2008 KM Aktywni Sochaczew Mz 7.94
3 ZBIEJCIK Bartosz 03.01.2007 UKS Herkules Sulejowek Mz 8.13
RZEPKA Szymon 30.07.2008 KS Warszawianka W-wa Mz DNS
60 metrow M U20
FINAL A 15:23
1 GIZICKI Tomasz 14.06.2004 RLTL Optima Radom Mz 7.06 SB
2 WASILCZYK Sebastian 04.07.2003 SKS Feniks Siedlce Mz 7.14 PB
3 PETRUCZENKO Michat 28.09.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.28 PB
4 MAZUR Jakub 01.08.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.32 =PB
5 USCINSKI Kacper 22.01.2004 OKS Skra Warszawa MZ 7.46
FINAL B 15:25
1 PALAC Maciej 01.08.2003 UKS Gepard Warszawa Mz 7.48 SB
2 WOJCIUK Michat 04.08.2004 MKS Pogon Siedice Mz 7.57 PB
3 KARAPEICHYK Artem 25.04.2004 UKS Gepard Warszawa MZ 7.58
4 ORDYLOWSKI Gustaw 02.04.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.63
PIENKOWSKI Michat 10.04.2004 WLKS Nowe Iganie Mz DNS
60 metrow M U18
FINAL A 15:07
1 BUCZYNSKI Kacper 07.04.2006 MKS Bank BS Ptonsk Mz 7.24 =PB
2 MALYCHA Szymon 11.02.2005 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.27 PB
3 CABAJ Kacper 04.01.2006 MKS Pogon Siedice Mz 7.44 PB
4 DOBROWOLSKI Marcel 06.01.2005 UKS Gepard Warszawa Mz 7.52
5 STANCZUK Jan 02.08.2005 UKS Mtodzik Warszawa Mz 7.53
FINAL B 15:10
1 GRALEWSKI Marcin 19.05.2005 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.49 PB
2 WIECZOREK Bartosz 07.02.2006 UKS Herkules Sulejowek Mz 7.52 PB
3 CZARNOCKI Piotr 22.03.2005 SKS Feniks Siedice Mz 7.64 =PB
4 STACHERA Adam 31.03.2006 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.67
BANACH Piotr 30.03.2005 RLTL Optima Radom Mz DNS

60 metrow M U20

Bieg 1/ 4 14:29
1 GIZICKI Tomasz 14.06.2004 RLTL Optima Radom Mz 7.10 q
2 USCINSKI Kacper 22.01.2004 OKS Skra Warszawa Mz 7.41 qPB
3 PALAC Maciej 01.08.2003 UKS Gepard Warszawa Mz 7.50 q
KAMIONEK Patryk 20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa Mz DNS
SZRAJINER Gustaw 23.06.2003 UKS LA Basket Warszawa Mz DNS
Bieg 2/ 4 14:32
1 MAZUR Jakub 01.08.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.32 qPB
2 KARAPEICHYK Artem 25.04.2004 UKS Gepard Warszawa Mz 7.56 gB PB
3 WOJCIUK Michat 04.08.2004 MKS Pogon Siedice Mz 7.59 gqB PB
4 MIRKOWSKI Krystian 22.02.2003 MKS Pilica Biatobrzegi Mz 7.66
5 BYCUL Jakub 02.05.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.85 PB
Bieg 3/ 4 14:35
1 WASILCZYK Sebastian 04.07.2003 SKS Feniks Siedice Mz 7.23 q
2 PETRUCZENKO Michat 28.09.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.29 q
3 PIENKOWSKI Michat 10.04.2004 WLKS Nowe Iganie Mz 7.48 q
4 FIDELUS Tymoteusz 03.04.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.33
Bieg 4/ 4 14:39
1 ORDYtOWSKI Gustaw 02.04.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.55 q
2 KOLASINSKI Hubert 03.01.2003 RLTL Optima Radom Mz 7.60
3 MARCZAK Jakub 21.01.2003 WLKS Nowe Iganie Mz 7.61
4 MALKOWSKI Rafat 13.09.2004 UKS LA Basket Warszawa Mz 7.63

5 KASPRZAK Szymon 05.08.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.72



60 metrow M U18

Bieg 1/ 6

BUCZYNSKI Kacper
MALYCHA Szymon
DOBROWOLSKI Marcel
STACHERA Adam
BANACH Piotr

/ 6

STANCZUK Jan
GRALEWSKI Marcin
CZARNOCKI Piotr

O WN P

[\

Bieg

O WN P

SADOWSKI Jan
/ 6

CABAJ Kacper
WYREBIAK Maciej
RUCKI Filip
SZRAJNERT Btazej
LUTOWICZ Marcel

/6

ZIULKOWSKI Piotr
CZYSZEWICZ Marcin
SYTA Mikotaj
TYMOSIAK Szymon
BADENSKI Bernard

/ 6

WIECZOREK Bartosz
WILCZYNSKI Stanistaw
DABROWSKI Krzysztof
GALCZYNSKI Kacper
KWIATKOWSKI Filip

Bieg 6/ 6

SMARDZEWSKI Filip
SKIERSKI Mikotaj
STRINGER Mateusz
SZYMBORSKI Mitosz

w

Bieg

s WN P

D

Bieg

O wWNPEF

o

Bieg

O wWN P

A OWNBE

300 metrow M

Bieg 1/ 2

1 PIENKOWSKI Michat
2 MUSIATOWICZ Wojciech

Bieg 2/ 2

1 MALKOWSKI Rafat
2 GROTKOWSKI Krzysztof

300 metrow M U18

Bieg 1/ 3

1 GOLEBIOWSKI Mikotaj
2 WRONKA Kacper
SADOWSKI Jan

Bieg 2/ 3

1 GLOWALA Michat
2 BADENSKI Bernard
3 LtUTOWICZ Marcel

Bieg 3/ 3

1 WOZNIAK tukasz
2 SZRAJNERT Btazej
3 KOZAKIEWICZ Jeremi

300 metrow M U16

Bieg 1/ 3

1 BIELECKI Jakub

2 PISKORSKI Antoni

3 JANKOWSKI Stanistaw
4 HUDOWSKI Jacek

5 KRAJEWSKI Mateusz
6 BILCZEWSKI Adam

Bieg 2/ 3

1 KNYCH Kamil

2 MALESZA Aleksander

3 BRZEZINSKI Maksymilian
4 KALISZ Barttomiej

WOJEWODZKI Aleksander

07.04.2006
11.02.2005
06.01.2005
31.03.2006
30.03.2005

02.08.2005
19.05.2005
22.03.2005
13.07.2005
01.06.2005

04.01.2006
31.01.2005
01.05.2005
21.05.2006
23.08.2006

MKS Bank BS Ptorisk
KS AZS AWF Warszawa
UKS Gepard Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
RLTL Optima Radom

UKS Mtodzik Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

SKS Feniks Siedice

SKS Feniks Siedice

UKS Diamond Athletics Biatoteka

MKS Pogon Siedice
SKS Feniks Siedice
MKS Pilica Biatobrzegi
KS AZS AWF Warszawa
KS Jelonki Dobre Miasto

20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa

27.03.2005
20.04.2005
08.05.2006

UKS Sprint 2020 Warszawa
MKS Pilica Biatobrzegi
UKS Sprint 2020 Warszawa

28.10.2005 AKL Ursynéw Warszawa

07.02.2006
01.03.2005
10.04.2006
16.01.2006
27.04.2006

12.04.2006
26.08.2005
30.01.2006
25.05.2006

10.04.2004
14.09.1980

13.09.2004
26.07.1963

27.06.2005
06.03.2006
01.06.2005

10.04.2005
28.10.2005
23.08.2006

13.05.2006
21.05.2006
21.09.2005

03.10.2007
21.01.2007
28.05.2007
14.03.2007
13.01.2007
21.06.2008

27.01.2007
08.04.2008
01.10.2007
07.10.2008

UKS Herkules Sulejowek
KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
MKS Bank BS Ptonsk
MKS Bank BS Ptonsk

MKS Bank BS Ptonsk
MKS Bank BS Ptonsk
RK Athletics Warszawa
MKS Bank BS Ptonsk

WLKS Nowe Iganie
UKS Herkules Sulejowek

UKS LA Basket Warszawa
UKS Herkules Sulejowek

RLTL Optima Radom
UKS Sprint 2020 Warszawa
UKS Diamond Athletics Biatoteka

UKS Kresy Otwock
AKL Ursynéw Warszawa
KS Jelonki Dobre Miasto

UKS LA Basket Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

MKS Pogon Siedice

RK Athletics Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Orzetki Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS Kresy Otwock

UKS LA Basket Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

15:47

MZ
MZ

15:50

MZ
MZ

7.24
7.30
7.38
7.60
7.67

7.52
7.61
7.64
7.72
7.81

7.48
7.72
7.90
7.99
8.05

7.93
7.95
8.09
8.20
8.35

7.57
7.99
8.05
8.14
8.41

7.97
8.20
8.46
8.48

38.34
42.56

39.91
48.89

40.08
40.17
DNF

39.83
41.62
41.92

41.07
41.98
42.41

41.56
42.59
44.50
44.72
45.72
46.72

41.98
43.54
44.30
46.02

PB
PB

PB
PB

PB
PB

PB

PB
PB



5 BAGINSKI Krzysztof
Bieg 3/ 3
1 KOSTYRA Dawid

2 GORALCZYK Kacper Stefan

3 WRZESNIEWSKI Leon

4 SOT Antoni

5 KOZAKIEWICZ Mikotaj
ROZBICKI Dawid

600 metrow M
Bieg 1/ 2

1 CYDEJKO Szymon
2 SZRAJNER Gustaw
3 MIERZEJEWSKI Mitosz

4 KRAKOWIAK Tymoteusz

5 BOGUSZEWSKI Michat
Bieg 2/ 2

1 LtUKASIAK Szymon
2 ZOSIUK tukasz

3 DABROWSKI Aleksander

4 WROBLEWSKI Michat

600 metrow chtopcow
Bieg 1/ 1

1 tABECKI Bartosz
2 JACZYNSKI Nikodem
ROKICKI Mikotaj

600 metrow M U18
Bieg 1/ 2

1 KLONOWSKI Andrzej
2 WROBLEWSKI Btazej
3 PLUCIENNIK Adam
4 MALECKI Mateusz

5 GRYZ Kamil

6 CEBULA Mateusz

Bieg 2/ 2

1 MILKOWSKI Wiktor
2 STOPA Kacper

3 ANDERS Damian
4 GASINSKI Wiktor
5 GASINSKI Jan

6 MIODUSZEWSKI Wtadystaw

600 metrow M U16
Bieg 1/ 2

1 WROBLEWSKI Pawet
2 KONCZAK Kacper

3 PIEKARSKI Filip

4 MROZEK Artur

5 SETA Sebastian

6 CHACHURSKI Mieszko

Bieg 2/ 2

1 KORACH Tadeusz

2 HUDOWSKI Jacek

3 KULINSKI Antoni

4 PYRA Bartosz

5 KRAJEWSKI Mateusz

6 STANKIEWICZ Stanistaw

1000 metréw M
Bieg 1/ 4

1 KOWALCZYK Dominik
2 BARTOS Krzysztof
BLASZCZYK Kamil
SKIERKOWSKI Pawet
DZIADCZYK Antoni
RACZYLO Damian
KOBIALKA Konrad

~N~No obhw

Bieg 2/ 4 13:05

1 JANDULA Wiktor
2 BAJORSKI Adam
3 ABRAMCZYK Piotr

4 ASTRACHANCEW Konrad

5 HRYNISZYN Kacper

15.05.2007

17.05.2007
28.03.2007
13.05.2008
08.06.2008

Ducla Academy Warszawa

KS Jelonki Dobre Miasto
KS Podlasie Biatystok

MKS Polonia Warszawa
KM Aktywni Sochaczew

02.08.2007 AKL Ursynéw Warszawa

17.03.2008

30.12.2003
23.06.2003

UKS LA Basket Warszawa

MKS Pogon Siedice
UKS LA Basket Warszawa

13.05.2004 WLKS Nowe Iganie

09.06.2004

MKS Polonia Warszawa

24.11.2004 AKL Ursynéw Warszawa

31.07.2003
23.06.1985
17.11.2000

UKS Herkules Sulejowek
MKS Unia Hrubieszéw
MKS Polonia Warszawa

06.08.1979 AKL Ursynéw Warszawa

07.01.2011
14.05.2011
30.06.2011

23.05.2005

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Orzetki Warszawa
UKS Falenica Warszawa

KS Lider Grodzisk Mazowiecki

10.03.2005 AKL Ursynow Warszawa
25.05.2006 AKL Ursynéw Warszawa

20.01.2005
12.08.2005
28.05.2006

15.04.2005
17.01.2006
02.08.2006
14.04.2006
14.04.2006
26.09.2006

13.07.2007
24.05.2008
24.08.2007
18.06.2007
25.12.2007

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
UKS Herkules Sulejowek
OKS Skra Warszawa

UKS 48 Warszawa

RLTL Optima Radom
SRS Kondycja Piaseczno
UKS Melo Btonie

UKS Melo Btonie

KS AZS AWF Warszawa

UKS Herkules Sulejowek
UKS Otrebusy

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
UKS Siédemka Ostroteka
UKS Otrebusy

29.12.2007 AKL Ursynéw Warszawa

04.07.2008
14.03.2007

UKS Melo Btonie
UKS Diamond Athletics Biatoteka

27.03.2007 AKL Ursynéw Warszawa

11.02.2008
13.01.2007
15.05.2008

31.05.2004
17.12.2003
28.02.2003
13.05.2002
24.04.2004
26.08.1998
08.01.1978

22.01.2005
11.09.2004
27.06.2006
11.07.2005
15.03.2006

UKS Melo Btonie
UKS Diamond Athletics Biatoteka
KS Atak Agrykola Warszawa

OKLA Elektro-Energetyka

KS AZS AWF Warszawa
MKS Bank BS Ptonsk

KS AZS AWF Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

KS Lemiesz Team Warszawa

RLTL Optima Radom
RLTL Optima Radom
UKS Technik Radom
KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

14:11

MZ
MZ
MZ

47.71

41.40
41.83
44.03
44.77
45.11

DNS

1:23.69
1:26.00
1:29.20
1:29.42
1:36.35

1:32.67
1:37.88
1:38.00
1:43.60

1:59.92
2:07.49
DNF

1:28.48
1:29.61
1:30.98
1:32.36
1:33.81
1:38.46

1:28.27
1:33.02
1:34.34
1:37.36
1:37.58
1:48.56

1:35.59
1:36.21
1:38.68
1:45.02
1:50.07
1:51.38

1:44.75
1:46.24
1:46.90
1:47.14
1:48.05
1:59.03

2:38.4
2:38.6
2:40.8
2:41.6
2:45.9
2:46.9
2:47.5

2:36.4
2:41.6
2:42.5
2:44.1
2:48.0

PB

== === ==

= = == =



=

= === ==

= = === =

= == ===

6 PIORKOWSKI Kacper 30.12.2003 OKLA Elektro-Energetyka MZ 2:54.3
7 WITKOWSKI Pawet 16.07.1979 Wieliszew Heron Team Mz 2:57.4
Bieg 3/ 4 13:10
1 SKIBINSKI Mikotaj 03.12.1986 Ducla Academy Warszawa Mz 2:47.7
2 ORACZKO Denis 10.09.2003 RLTL Optima Radom Mz 2:48.2
3 KEEHN Dawid 08.09.2006 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:57.2
4 tUCZYK Jakub 21.10.2006 AP Marcovia Marki Mz 2:58.4
5 GOJSKI Jakub 20.04.2006 MKS Pogon Siedice Mz 3:04.7
6 MOTYK Radostaw 15.08.2006 AKL Ursynéw Warszawa Mz 3:09.7
Bieg 4/ 4 13:15
1 TOMCZAK Alan 23.04.2006 UKS Technik Radom Mz 2:52.9
2 ABRAMCZYK Jakub 21.01.2006 RLTL Optima Radom Mz 2:54.0
3 KUR Adrian 31.10.1990 Ducla Academy Warszawa Mz 2:59.1
4 £ABEDZKI Konrad 07.06.1986 Ducla Academy Warszawa Mz 2:57.7
5 MARCINISZYN Grzegorz 27.07.1986 Ducla Academy Warszawa Mz 3:12.4
6 GAWENDA Barttomiej 13.09.2006 UKS 48 Warszawa Mz 3:17.6
1000 metrow M U16
Bieg 1/ 1 12:40
1 WIELOGORSKI Mikotaj 09.09.2008 MKS Pogon Siedice Mz 2:52.6
2 MARCINIAK Szymon 01.03.2007 MKS Pogon Siedice Mz 2:56.6
3 BRZUZY Mitosz 18.10.2007 OKLA Elektro-Energetyka Mz 3:05.5
4 ZACZKIEWICZ Michat 13.03.2007 MKS Polonia Warszawa Mz 3:07.4
5 BALABAN Antoni 06.08.2008 UKS 48 Warszawa Mz 3:09.8
BIENIECKI Stefan 11.04.2007 MKS Polonia Warszawa MZ DNF
Skok wzwyz M U14
FINAL 13:55
1 GORALCZYK Kacper Stefan 28.03.2007 KS Podlasie Biatystok PD 1.70
2 GAJDA Piotr 07.04.2010 UKS MTE Milanéwek Mz 1.40
3 RZEPKA Szymon 30.07.2008 KS Warszawianka W-wa MZ 1.40
4 DZIWISZEK Filip 13.05.2009 UKS Melo Btonie Mz 1.35
5 PYRA Tomasz 20.06.2009 UKS Melo Btonie MZ 1.35
6 ZIECINA Konstanty 03.09.2010 WLKS Nowe Iganie MZ 1.30
7 ZBONIKOWSKI Mateusz 15.06.2009 UKS Falenica Warszawa Mz 1.30
8 GAWENDA Jedrzej 12.11.2010 UKS Falenica Warszawa Mz 1.20
9 TARNICKI Antoni 17.05.2010 UKS Falenica Warszawa Mz 1.20
10 SOBOTKOWSKI Stanistaw 26.12.2010 UKS MTE Milanowek Mz 1.20
11 DWORZANSKI Szymon 30.07.2010 UKS MTE Milanowek Mz 1.20
12 OSTROWSKI Filip 01.07.2010 UKS Melo Btonie Mz 1.10
600 metrow M U14
Bieg 1/ 2 14:15
1 CHRAPEK Krzysztof 16.02.2009 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:45.91
2 OLEJNIK Filip 20.09.2010 UKS Filipides Teresin Mz 1:53.05
3 KARDA Sebastian 09.10.2009 UKS LA Basket Warszawa Mz 1:57.59
4 WIGIER Stanistaw 10.07.2009 UKS MTE Milanéwek Mz 2:02.56
5 ILOWIECKI Marcel 10.01.2009 RK Athletics Warszawa Mz 2:07.93
6 WRZESNIEWSKI Ignacy 11.09.2009 MKS Polonia Warszawa Mz 2:14.22
Bieg 2/ 2 14:20
1 GLOWALA Bartosz 11.07.2009 UKS Kresy Otwock Mz 1:50.62
2 GOLUBSKI Filip 30.08.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 2:02.88
3 PYTLARCZYK Jan 13.12.2010 KS Jelonki Dobre Miasto WN 2:03.37
4 KRZEMINSKI Krystian 01.07.2010 UKS Otrebusy Mz 2:04.60
SALAPSKI Patryk 15.03.2009 UKS Diamond Athletics Biatoteka Mz DNF
KOBIETY/WOMEN
60 metrow kobiet
FINAL 13:55
1 JOZWICKA Matgorzata 03.06.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.97
2 ZUROWSKA Julia 18.03.2001 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.05
3 KOWALSKA Aleksandra 18.05.1993 UKS Gepard Warszawa Mz 8.21
4 BANY Daria 12.02.2002 UKS Gepard Warszawa Mz 8.26
5 DAROS Iga 12.06.2001 LUKS Strzatkow LD 8.31
60 metrow K U16
FINAL A 13:40
1 GARBACZEWSKA Urszula 17.02.2008 MKS Pogon Siedice Mz 8.45
2 MAGRYTA Natalia 04.12.2007 KS Lider Grodzisk Mazowiecki Mz 8.49
3 ROLKA Julia 07.01.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.51
4 KURACKA Karolina 12.11.2007 KM Aktywni Sochaczew Mz 8.55
5 JASINSKA Maja 06.03.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.69



FINAL B 13:42

1 HABROWICZ Ewa 09.08.2007 RK Athletics Warszawa Mz 8.27 PB
2 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa Mz 8.33
3 STEFANSKA Marika 11.01.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.51
KOPEC Letycja 14.04.2008 KS Atak Agrykola Warszawa Mz DNS
TYMOSZCZUK Maja 09.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz DNS
60 metrow kobiet
Bieg 1/ 2 13:32
1 JOZWICKA Matgorzata 03.06.2002 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.86 qPB
2 ZUROWSKA Julia 18.03.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.89 qPB
3 KOWALSKA Aleksandra 18.05.1993 UKS Gepard Warszawa MZ 8.13 q
Bieg 2/ 2 13:36
1 DAROS lga 12.06.2001 LUKS Strzatkow LD 8.32 qPB
2 BANY Daria ) 12.02.2002 UKS Gepard Warszawa Mz 8.33 q
3 MICHALCZYK-ZGLINSKA 27.10.1974 UKS Herkules Sulejowek MZ 9.32
60 metrow K U16
Bieg 1/ 10 12:10
1 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa Mz 8.31 q
2 TYMOSZCZUK Maja 09.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.35 qPB
3 MAGRYTA Natalia 04.12.2007 KS Lider Grodzisk Mazowiecki Mz 8.55 q
4 JASINSKA Maja 06.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.63 qB
KOPEC Letycja 14.04.2008 KS Atak Agrykola Warszawa Mz DNF TR
Bieg 2/ 10 12:14
1 KURACKA Karolina 12.11.2007 KM Aktywni Sochaczew Mz 8.63 gB PB
2 WAZNY Maria 09.09.2008 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 8.74 PB
3 HOYER Natalia 02.05.2008 KM Aktywni Sochaczew Mz 8.77 =PB
4 PRZEMYLSKA Karolina 29.01.2007 MUKS Ptock Mz 8.88
5 KACKA Aleksandra 03.08.2007 MKS Bank BS Ptonsk Mz 9.00
Bieg 3/ 10 12:16
1 GIBAS Wiktoria 04.06.2007 UKS Orzetki Warszawa MZ 8.64 PB
2 GAJDA Julia 20.05.2008 UKS MTE Milanéwek MZ 8.94 PB
3 CHLOPIK tucja 07.09.2008 UKS MTE Milanéwek MZ 9.01 PB
4 NIEDZINSKA Nikol 09.04.2008 UKS MTE Milanéwek Mz 9.05 SB
5 SZYMANSKA Maja 11.07.2008 UKS Orzetki Warszawa Mz 9.19
Bieg 4/ 10 12:19
1 BIGAJ Nikola 13.09.2008 KS Jelonki Dobre Miasto WN 8.95 PB
2 PTASZYNSKA Patrycja 15.10.2008 KM Aktywni Sochaczew Mz 8.96 PB
3 KORYCKA Anna 19.03.2007 UKS MTE Milanéwek MZ 8.98 PB
4 GOLON Patrycja 17.02.2007 OKLA Elektro-Energetyka Mz 9.19 PB
5 JASKULSKA Amelia Maria 17.04.2008 UKS Orzetki Warszawa Mz 9.32 PB
Bieg 5/ 10 12:22
1 ROLKA Julia 07.01.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.54 q
2 JUROWSKA Lidia 09.07.2007 KS Podlasie Biatystok PD 8.85
3 ZAJAC Patrycja 22.09.2007 MUKS Ptock MZ 9.39 PB
BEREDA Zuzanna 06.02.2007 UKS LA Basket Warszawa Mz DNS
DYMKOWSKA Maja 19.09.2007 RK Athletics Warszawa Mz DNS
Bieg 6/ 10 12:52
1 GARBACZEWSKA Urszula 17.02.2008 MKS Pogon Siedice Y4 8.59 q
2 TLOCZKOWSKA Natalia 22.09.2007 OKLA Elektro-Energetyka Mz 8.94
3 ORZOLEK Maria Anna 23.09.2007 KS Podlasie Biatystok PD 9.23
4 KOZLOWSKA Aleksandra 10.06.2007 KS Jelonki Dobre Miasto WN 9.71
5 POLTORZYCKA Natalia 17.07.2007 MKS Pogon Siedice MZ 9.91
Bieg 7/ 10 12:56
1 HABROWICZ Ewa 09.08.2007 RK Athletics Warszawa MZ 8.36 q
2 MARCINCZYK Martyna 18.10.2007 MKS Polonia Warszawa Mz 8.97
3 KRYSINSKA Hanna 25.10.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.26
4 POLAK Zuzanna 31.08.2008 KS Jelonki Dobre Miasto WN 9.28
TOMASZEWSKA Lena 19.11.2008 KS Jelonki Dobre Miasto WN DNS
Bieg 8/ 10 12:58
1 ZIELINSKA Alicja 25.07.2007 UKS Herkules Sulejowek MZ 8.70
2 BECZAK Alicja 31.10.2008 OKLA Elektro-Energetyka Mz 8.90
3 |ZDEBSKA Natalia 10.01.2008 MKS Pogon Siedice MZ 9.44
4 OBIEDZINSKA Hanna 20.02.2008 OKS Skra Warszawa MZ 9.52
5 AKONOM Natalia 16.01.2007 MKS Pogon Siedice MZ 9.71
Bieg 9/ 10 13:00
1 STEFANSKA Marika 11.01.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.47 q
2 WOLOSZCZAK Emilia 19.02.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.99
3 PERZANOWSKA Lena 17.12.2008 UKS Orzetki Warszawa Mz 9.22

4 KARBOWIAK Dominika 04.05.2008 KM Aktywni Sochaczew Mz 9.34



Bieg 10/ 10

1
2

3 MARCINKOWSKA Antonina

4
5

KOPEC Letycja
DOMANSKA Anna

SADOWSKA Julia
BEREDA Weronika

60 metrow K U20

FINAL

1
2
3
4
5

SZCZESNA Natalia
OKO Wiktoria
KWASIBORSKA Julia
SIELSKA Alicja
LITWINIEC Karolina

60 metrow K U18
FINAL A

1
2
3
4

GADAJSKA Wiktoria
JAGIELLO Aleksandra
BIBIK Anna
BROZYNA Nikola

SKOMIAL Julia
FINAL B

1
2
3
4
5

DZIURAWIEC Julia
TARNOWSKA Aleksandra
LISOWSKA Zuzanna
TRAWINSKA Maria
KOPKO Zuzanna

60 metrow K U20
Bieg 1/ 3

1
2
3
4
5

OKO Wiktoria
KWASIBORSKA Julia
LITWINIEC Karolina
SIELSKA Alicja
CHOJNACKA Klaudia

Bieg 2/ 3

1
2
3
4

SZCZESNA Natalia
BUCZEK Kinga
LUCJANEK Zofia
KOWALSKA Justyna

Bieg 3/ 3

1

2 SZEMPLINSKA Aleksandra

3
4

ZDUNOWSKA Marta

WOZNIAK Paulina
ZMUDA Zuzanna

60 metrow K U18
Bieg 1/ 7

O WNE

[\

Bieg

O wWNE

w

Bieg

b wWNPEF

B

Bieg

O wWNPEF

GADAJSKA Wiktoria
JAGIELLO Aleksandra
BIBIK Anna

SKOMIAL Julia
LISOWSKA Zuzanna

/7

TARNOWSKA Aleksandra
KOPKO Zuzanna

GIL Natalia

ANGLART Julianna
BIELAK Amelia

/7

BROZYNA Nikola
MISZTAL Justyna
ZARYCKA Patrycja
GOSIK Michalina
CHALABA Julia

/7

KUSY Roksana
WISNIEWSKA Magdalena
SZRAJUNER tucja
DZIEWICKA Lidia
BRAUZE Antonina

14.04.2008
08.02.2007
29.08.2007
12.03.2007
19.12.2008

22.01.2004
18.09.2003
20.01.2004
12.07.2003
11.04.2004

08.01.2006
26.09.2006
29.01.2005
27.12.2005
28.07.2005

09.08.2006
27.04.2005
10.03.2005
31.10.2006
08.02.2005

18.09.2003
20.01.2004
11.04.2004
12.07.2003
12.08.2003

22.01.2004
09.01.2003

KS Atak Agrykola Warszawa

KS Wista Putawy

RK Athletics Warszawa
MKS Bank BS Ptonsk
UKS Herkules Sulejowek

RLTL Optima Radom
KS Wista Putawy

MKS Bank BS Ptonsk
KS Wista Putawy

UKS Orzetki Warszawa

RLTL Optima Radom

UKS Sprint 2020 Warszawa
KS Agros Zamosé

RLTL Optima Radom

KM Aktywni Sochaczew

MKS Zak Biata Podlaska
KS Agros Zamosé

UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS Sokét Wegorzewo

KS Wista Putawy

MKS Bank BS Ptonsk
UKS Orzetki Warszawa
KS Wista Putawy

MKS Bank BS Ptonsk

RLTL Optima Radom
UKS LA Basket Warszawa

16.07.2004 AKL Ursynéw Warszawa

09.05.2004

26.03.2003
23.07.2004
31.03.2004
14.08.2004

08.01.2006
26.09.2006
29.01.2005
28.07.2005
10.03.2005

27.04.2005
08.02.2005
28.03.2006
09.12.2006
05.11.2005

27.12.2005
08.08.2006
11.04.2005
22.03.2006
24.07.2006

22.02.2006
03.01.2006
19.02.2005
19.05.2006
28.06.2005

UKS Herkules Sulejowek

MKS Bank BS Ptonsk
MKS Bank BS Ptonsk
UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

RLTL Optima Radom

UKS Sprint 2020 Warszawa
KS Agros Zamosé

KM Aktywni Sochaczew
UKS LA Basket Warszawa

KS Agros Zamos$é
UKS Sokét Wegorzewo
KS Orzet Warszawa

KS Polanik Piotrkéw Trybunalski

MUKS Ptock

RLTL Optima Radom

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
KM Aktywni Sochaczew
UKS Orzetki Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
UKS Sprint 2020 Warszawa

52

46

49

126

128

:05

12

8.45
8.72
8.99
9.06
9.32

7.71
7.92
7.92
8.03
8.04

7.94
8.02
8.07
8.24
DNS

8.20
8.23
8.28
8.38
8.55

7.89
7.92
8.03
8.03
8.14

7.72
8.36
8.42
8.60

8.82
8.82
8.94
9.04

7.91
8.05
8.13
8.15
8.30

8.26
8.46
8.57
8.66
8.70

8.24
8.60
8.69
8.72
8.87

8.59
8.63
8.67
8.92
8.98

PB

=SB
=SB

PB

=PB

PB

SB

qPB
PB

PB

qPB

qPB
=PB



Bieg 5/ 7

1 LtASZENKOW Amelia

2 BIENIAS Nicole

3 JASKULSKA Oliwia Maria
4 BILCZEWSKA Lena

5 OLDAK Martyna

Bieg 6/ 7

1 TRAWINSKA Maria

2 LODKOWSKA Amelia
3 GASIEWSKA Julia

4 STANCZAK Matgorzata
5 CHROSCICKA Patrycja

Bieg 7/ 7

1 DZIURAWIEC Julia
2 KATA Magdalena

3 LUDWINIAK Amelia
4 MUSIAL Sabina

5 GAS Martyna

300 metrow kobiet
Bieg 1/ 3
1 LtUCJANEK Zofia
2 KURPIEWSKA Aleksandra
3 MAREK Justyna
Bieg 2/ 3
1 BUCZEK Weronika
2 LITEWSKA Karolina
Bieg 3/ 3
1 DRZEWIECKA Barbara
2 WIECZOREK Krystyna
300 metrow K U18
Bieg 1/5
1 KWIATKOWSKA Dominika
2 GOSIK Michalina
3 LASZENKOW Amelia
Bieg 2/ 5

1 DZIEWICKA Lidia
2 HNATCZUK Julia
3 MARZEC Maja

Bieg 3/ 5

1 KUSY Roksana
2 PRZYBYSZ Monika
3 MUSIAL Sabina

Bieg 4/ 5

1 OSIPIUK Klaudia
2 GORECKA Maria Antonina

Bieg 5/ 5

1 TRAWINSKA Maria
2 SZRAJINER tucja

300 metrow K U16
Bieg 1/ 4

1 CHROMINSKA Angelika
2 SZYMCZAK Karolina

3 KORYCKA Anna

4 NIEDZINSKA Nikol

5 PRZYBYLOWSKA Blanka

Bieg 2/ 4

1 TLOCZKOWSKA Natalia

2 SZYMANSKA Maja

3 BECZAK Alicja

4 WIERZCHOWSKA Dominika
JANIAK Patrycja

Bieg 3/ 4

1 GALAJ Matylda

2 CHLOPIK tucja

3 JUROWSKA Lidia

4 KARBOWIAK Dominika
5 GOLON Patrycja

06.11.2006 KS Jelonki Dobre Miasto
22.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
24.10.2006 UKS Orzetki Warszawa
15.09.2006 UKS Orzetki Warszawa
16.02.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa

31.10.2006 UKS LA Basket Warszawa
20.09.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa
22.09.2006 MKS Puttusk

24.06.2005 LKS Makoéw Mazowiecki
23.06.2005 KS AZS AWF Warszawa

09.08.2006 MKS Zak Biata Podlaska

29.04.2006 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski

07.03.2006 KS Warszawianka W-wa
09.05.2005 UKS LA Basket Warszawa
30.12.2006 UKS Orzetki Warszawa

16.07.2004 AKL Ursynoéw Warszawa
13.05.2002 UKS LA Basket Warszawa
01.10.2003 AKL Ursynéw Warszawa

09.03.2000 KS AZS AWF Warszawa
03.10.2004 AKL Ursynéw Warszawa

02.03.2003 AKL Ursynéw Warszawa
09.11.2004 UKS Herkules Sulejowek

10.11.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa
22.03.2006 KM Aktywni Sochaczew
06.11.2006 KS Jelonki Dobre Miasto

19.05.2006 UKS Orzetki Warszawa
01.06.2006 KS AZS AWF Warszawa
13.05.2006 Ducla Academy Warszawa

22.02.2006 KS AZS AWF Warszawa
24.09.2006 KS AZS AWF Warszawa
09.05.2005 UKS LA Basket Warszawa

09.08.2005 MKS Zak Biata Podlaska
04.03.2005 UKS Melo Bfonie

31.10.2006 UKS LA Basket Warszawa
19.02.2005 UKS LA Basket Warszawa

25.01.2007 WLKS Nowe lganie
14.06.2007 KS AZS AWF Warszawa
19.03.2007 UKS MTE Milanéwek
09.04.2008 UKS MTE Milanéwek
22.06.2007 AKL Ursynow Warszawa

22.09.2007 OKLA Elektro-Energetyka
11.07.2008 UKS Orzetki Warszawa
31.10.2008 OKLA Elektro-Energetyka

27.03.2007 KS Atak Agrykola Warszawa

12.08.2007 KM Aktywni Sochaczew

11.06.2008 AKL Ursynéw Warszawa
07.09.2008 UKS MTE Milanéwek
09.07.2007 KS Podlasie Biatystok
04.05.2008 KM Aktywni Sochaczew
17.02.2007 OKLA Elektro-Energetyka

13:17

13:19

15:15

LU
Mz

15:18

Mz
Mz

8.91
8.92
8.92
9.20
9.23

8.37
8.74
8.95
9.03
9.57

8.24
8.61
8.87
9.31
10.55

46.66
46.84
46.89

45.37
47.96

48.16
53.65

44.84
48.04
49.17

47.66
47.87
51.20

47.20
49.32
53.19

45.72
46.97

44.94
46.86

46.70
47.09
48.19
48.64
50.04

47.74
49.76
50.15
50.95

DNS

46.82
47.22
48.23
50.51
52.34

PB
PB

PB

qB

PB

PB

PB

PB

PB

PB
PB

PB
PB

PB

PB
PB

PB



Bieg 4/ 4 14:59

PB
PB
PB

1 WILCZYNSKA Lena 01.05.2007 UKS Technik Radom Mz 45.81
2 SAKOWICZ Aleksandra 05.10.2007 AKL Ursynéw Warszawa Mz 47.66
3 BIGAJ Nikola 13.09.2008 KS Jelonki Dobre Miasto WN 51.75
4 POLAK Zuzanna 31.08.2008 KS Jelonki Dobre Miasto WN 51.95
5 KOWALSKA Adela 04.11.2008 MKS Polonia Warszawa Mz 52.36
6 KOZLOWSKA Aleksandra 10.06.2007 KS Jelonki Dobre Miasto WN 55.83
600 metrow K
Bieg 1/ 1 14:06
1 ZATORSKA Maia 23.12.2004 AKL Ursynéw Warszawa Mz 1:44.16
2 GALUZA Marta 19.03.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:45.16
3 ABRAMOWICZ Réza 09.06.2004 UKS Herkules Sulejowek Mz 1:58.03
600 metrow K U18
Bieg 1/ 1 14:02
1 GWIAZDECKA Wiktoria 03.04.2006 WLKS Nowe Iganie Mz 1:42.25
2 OSIPIUK Klaudia 09.08.2005 MKS Zak Biata Podlaska LU 1:45.23
3 MICHALAK Olga 09.09.2005 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:46.14
4 LIPINSKA Anna 01.03.2005 AKL Ursynéw Warszawa Mz 1:48.78
5 PIASECKA Joanna 06.10.2005 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:51.57
6 RUCINSKA Wiktoria 22.07.2005 MKS Pogon Siedice Mz 1:56.02
600 metrow K U16
Bieg 1/ 2 13:52
1 CZAJKA Agata 29.05.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:42.66
2 WELODARKIEWICZ Weronika 02.08.2007 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 1:50.52
3 RUSILOWICZ Kornelia 26.07.2008 UKS Siédemka Ostroteka Mz 1:52.46
4 RACHWALSKA Zofia 14.01.2008 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 1:59.53
5 TOMASZEWSKA Lena 19.11.2008 KS Jelonki Dobre Miasto WN 2:00.20
6 KWIECINSKA Maria 13.09.2007 AKL Ursynow Warszawa Mz 2:02.56
7 PEZACKA Zuzanna 24.04.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:03.81
8 POLEC Zuzanna 23.08.2007 AKL Ursynéw Warszawa Mz 2:06.29
Bieg 2/ 2 13:55
1 tAKOMSKA Magdalena 21.09.2008 AKL Ursynoéw Warszawa MZ 1:51.44
2 WISNIEWSKA Réza 06.11.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:54.25
3 TYMOSZCZUK Maja 09.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:54.69
4 TODZIA Julia 29.06.2007 MKS Polonia Warszawa MZ 1:54.73
5 JASTRZEBSKA Sylwia 09.03.2007 WLKS Nowe Iganie Mz 1:58.36
6 SENDROWSKA Laura 14.06.2008 OKLA Elektro-Energetyka Mz 2:13.59
7 KUZMA Helena 29.03.2008 MKS Pogon Siedice Mz 2:18.23
1000 metrow K
Bieg 1/ 2 12:25
1 GAJDA Sylwana 10.11.1999 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:58.02
2 BUDZILEK Martyna 07.01.1996 UKS Siédemka Ostroteka Mz 3:01.46
3 KALBARCZYK Adriana 25.06.1991 Ducla Academy Warszawa Mz 3:16.51
4 WALCZAK Julia 06.10.2006 UKS Technik Radom Mz 3:21.50
5 MITRASZEWSKA Kalina 11.08.2004 Ducla Academy Warszawa Mz 3:22.92
6 JASINSKA-KIELEK Marta 26.09.1978 UKS MTE Milanéwek Mz 3:55.12
Bieg 2/ 2 12:39
1 JANECZKO Maja 06.12.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 3:17.12
2 FALDROWICZ Dorota 12.07.2003 RLTL Optima Radom Mz 3:23.86
3 ASLANOWICZ Matylda 23.03.2006 SRS Kondycja Piaseczno Mz 3:29.91
4 RZEMIENIEWSKA Marta 17.04.1994 Ducla Academy Warszawa Mz 3:38.60
5 RABIEJ Julia 20.02.2006 Ducla Academy Warszawa MZ 3:38.88
1000 metrow K U16
Bieg 1/ 1 12:22
1 KAROLAK Amelia 25.06.2007 UKS Technik Radom Mz 3:18.06
2 DUDEK Natasza 10.11.2010 MKS Polonia Warszawa Mz 3:19.32
3 ROMANOW Iga 05.10.2007 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 3:23.72
4 SZCZYGIELSKA Anita 13.05.2008 MKS Pogon Siedice Mz 3:28.51
5 ORZOLEK Maria Anna 23.09.2007 KS Podlasie Biatystok PD 3:30.95
6 SYKUS Zofia 17.01.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 3:37.77
7 KOCHMANSKA tucja 28.01.2008 MKS Puttusk Mz 3:45.65
8 MADANOWSKA Maja 31.10.2007 KM Aktywni Sochaczew Mz 4:21.49
9 RYBAK Oliwia 23.09.2007 KM Aktywni Sochaczew Mz 4:38.21
2000 metréw kobiet
Bieg 1/ 1 12:20
1 CATI Lidia 16.03.2004 UKS 48 Warszawa Mz 7:06.8
2 ZULINSKA Kamila 20.03.2005 KS Lider Grodzisk Mazowiecki Mz 7:49.2

3 STASIUK Wiktoria 28.03.2003 MKS Pogon Siedice Mz 7:55.9



Skok wzwyz K U14

FINAL

1 WIESZTORT Laura

2 SKOWRONSKA Daria

3 GUT Alicja

4 JAWORSKA Katarzyna

5 GRABOWSKA Weronika
6 LUBOWICKA tucja

6 GLINKA Renata

6 GORCZYNSKA Maja

9 KALINOWSKA Olga

10 NOWAK Anna

10 KOZUSZEK Dominika

10 CZAPLEJEWICZ Wiktoria
13 KOCHANOWSKA Alicja
14 WLODARCZYK Sandra
15 SKOWRONSKA Zuzanna
16 PYTLARCZYK Zofia

600 metrow K U14

Bieg 1/ 3

1 DURAJ Lena

2 BLACHNIO Natasza
WASAZNIK Zofia
RUDNIK Iga
TROJANOWSKA Maja
LESZCZYNSKA Julia
LUTOMIRSKA Joanna

/3

KOSTYRA Julia
WACLAWCZYK Barbara
WOJEWODA Antonina
PAWLUSIEWICZ Alicja
PYTLARCZYK Zofia
GALECKA Helena
ZURAWSKA Liliana

/3

BIENIECKA Maja
STOLARCZYK Maja
KOZUSZEK Dominika
TROKOWSKA Amelia
MARCINIAK Julia
POLTORZYCKA Justyna
GAS Liliana

SOLTAN Natasza

~No obhw

[\

Bieg

~No b~ WNE

w

Bieg

coO~NO U WNE

600 metrow K U12

Bieg 1/ 1

1 TURYK Matylda
2 KARPINIAK Pola
3 KALISZ Julia

20.08.2008
19.06.2009

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

24.06.2010 WLKS Nowe lganie

25.02.2009
06.07.2009
06.08.2009
07.06.2010
18.02.2010
30.01.2009
21.07.2010
02.04.2009
29.07.2010
25.05.2009
07.01.2010
21.02.2010
14.02.2009

31.07.2010
28.06.2009
29.11.2010
13.03.2009
06.04.2010
04.09.2009
17.12.2010

11.01.2009
12.08.2009
15.06.2009
06.11.2009
14.02.2009
28.08.2010
11.06.2010

12.07.2009
09.02.2009
02.04.2009
03.05.2009
12.03.2009
06.12.2010
08.05.2010
19.02.2010

02.06.2011
15.01.2011
03.02.2011

MKS Puttusk

UKS LA Basket Warszawa
OKS Skra Warszawa

MKS Puttusk

MKS Puttusk

MKS Puttusk

UKS LA Basket Warszawa
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Orzet Warszawa

MKS Puttusk

MKS Puttusk

KS Jelonki Dobre Miasto

KS AZS AWF Warszawa
UKS 48 Warszawa
WLKS Nowe Iganie

RK Athletics Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
KS Jelonki Dobre Miasto
UKS Orzetki Warszawa

KS Jelonki Dobre Miasto

UKS Diamond Athletics Biatoteka
KS AZS AWF Warszawa

MKS Pogon Siedice

KS Jelonki Dobre Miasto

UKS Herkules Sulejowek

MKS Pogon Siedice

KS AZS AWF Warszawa
UKS Siédemka Ostroteka
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Jelonki Dobre Miasto
MKS Pogon Siedice

UKS Orzetki Warszawa
MKS Pogon Siedice

MKS Syrena Warszawa
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Jelonki Dobre Miasto

40

45

:20

1.55
1.50
1.45
1.35
1.30
1.25
1.25
1.25
1.25
1.25
1.25
1.25
1.20
1.20
1.10
1.05

1:44.71
1:51.14
1:55.48
1:56.27
1:57.32
2:01.93
2:06.22

1:55.31
1:55.41
1:56.18
1:56.59
2:12.40
2:13.92
2:18.61

1:50.04
1:54.91
2:10.98
2:11.48
2:13.01
2:15.48
2:15.88
2:20.45

2:09.0
2:13.6
2:31.2

PB
PB

PB

=PB

PB

PB

PB



